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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

1.1. Пояснительная записка.
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного

учреждения детского сада №8 пгт Вахруши Слободского района Кировской области разработана в соответствии с федеральным  государственным
образовательным стандартом  дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) и с учетом
проекта «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:
1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» (вступил в силу 01.09.2013 г.).
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН

2.4.1.3049-13 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных
организаций”» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г., № 28564).

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»
(зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования
образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).

7. Устава муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада №8 пгт Вахруши Слободского района
Кировской области

Образовательный процесс строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. В рамках гуманистической концепции
дошкольного воспитания предусматривается максимальное содействие становлению ребенка как личности, развитию активности, субъектной
позиции детей в процессе организации их учебной деятельности.

Педагогам предоставляется право варьировать место ООД в педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов
ООД в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание
проводимых занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.
Характеристика воспитанников и семей детского сада

В дошкольном образовательном учреждении функционирует 3 возрастные группы общеразвивающей направленности.  Проектная
наполняемость групп 75 чел. Открытие ДОУ произошло в январе 2014г. в детский сад пришли дети от 1,2 до 3 лет.
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     Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется законодательством Российской Федерации и законодательством
Калужской области, а также Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». В
детский сад принимаются дети от 1,5 года до 7-ми лет включительно. Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и
видом дошкольного образовательного учреждения. Количество групп в детском саду определяется Учредителем, исходя из их предельной
наполняемости. Формирование контингента воспитанников проводит заведующий детским садом в пределах оговоренной лицензионной квоты. В
детском саду функционируют группы общеразвивающей направленности. Наполняемость в группах определяется Приказ Минобрнауки России от
30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам - образовательным программам дошкольного образования», соответствуют требованиям СанПина (2.4.1.3049 – 13) .
Современная социокультурная ситуация развития ребенка в ДОУ

Региональные особенности
       Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма,

предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения,
на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности вятского региона, с учетом
национальных ценностей и традиций в образовании.

      Вятский край издавна славится   своими умельцами,  историей, культурой. Все это направляет деятельность МКДОУ на развитие творческих
способностей у детей,  знакомство с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами,
архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что способствует  воспитанию чувства гордости  за вятчан.

Социокультурное окружение
 Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых.
 Расположены  рядом культурно-массовые объекты (РКЦД пгт Вахруши, церковь, река Моховица, детская поликлиника, стадион ) что создает

дополнительные возможности для физического, эстетического и духовного развития детей.
Климатические  особенности:
Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в

соответствии  с  выделением двух периодов:
 холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных

форм
   летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня

     При проектировании содержания Образовательной программы учитываются специфические климатические особенности региона, к
которому относится Кировская область, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега
и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Умеренный климатический пояс.
Умеренно континентальный климат. Средняя температура января: -10.5°С. Средняя температура июля: +19.9°С.Эти факторы учитываются при
составлении перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОУ.
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       В процессе реализации образовательной области «Познание» дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в
которой проживают (средняя полоса России); в образовательной области «Художественное творчество» предлагаются для изображения знакомые
детям звери, птицы, домашние животные, растения; в образовательной области «Физическая культура» эти образы передаются через движение.

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ
Национальный состав  Кировской области: Русские 90,82% Татары 2,89% Марийцы 2,59% Удмурты 1,19%. Цыгане.
При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности,

которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями (несмотря на то, что процент детей, не относящихся к
русскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем количестве детей, невелик.)

Педагоги ДОУ не запрещают детям разговаривать на родном для них языке; очень внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям
родителей из семей другой этнической принадлежности.

ДОУ реализует приоритетное направление по  познавательному и речевому направлению.
Для реализации образовательных областей созданы следующие условия:

Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение
Предметно-развивающая среда ДОУ

Кабинет
заведующей
ДОУ

Индивидуальные консультации, беседы с
педагогическим, медицинским, обслуживающим
персоналом и родителями;

 Библиотека  нормативно – правовой документации;
 Компьютер, принтер
 Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы,

пожарная безопасность, договоры с организациями и пр.)
Методический
кабинет

 Осуществление методической помощи
педагогам;

 Организация консультаций, педсоветов,
семинаров и других форм повышения
педагогического мастерства;

 Выставка изделий народного   декоративно-
прикладного  искусства;

 Выставка дидактических и методических
материалов для организации работы с детьми
по различным направлениям

 Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы;  Библиотека
периодических  изданий;  Демонстрационный, раздаточный   материал  для
занятий.

 Опыт  работы  педагогов.
 Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов

педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  материалов, работа по
аттестации, результаты  диагностики детей и педагогов, информация о состоянии
работы по реализации программы).

 игрушки, муляжи.  Изделия народных промыслов: гжель, хохлома, матрешки

Медицинский
кабинет

 Осмотр детей, консультации  медсестры,
врачей;

 Консультативно-просветительская  работа с
родителями и сотрудниками ДОУ

 Изолятор
 Медицинский  кабинет
 Процедурный кабинет

Музыкально -
физкультурный
зал

 Двигательная, музыкально-
 творческая деятельность.
 Доп.образование
 Утренняя гимнастика

 Ноутбук, колонки, муз.диски, аудиокассеты,
 Цифровое пианино,
 Видеопроектор, экран
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 Развлечения, праздники,
 досуги, представления.
 Родительские собрания и др.

 ширма, кукольный театр, театральные костюмы; игрушки и атрибуты;
 музыкальные инструменты
 демонстрационный и раздаточный материал, дидактические игры.
 Спортивное оборудование

Кабин
кружковой
работы

 Индивидуальные и подгрупповые занятия с
детьми.

 Консультации, беседы с родителями и
педагогами.

 Методическая литература, пособия, диагностический инструментарий,
 дидактические пособия (согласно разделам паспорта кабинета)
 Зеркало
 Телевизор.

Коридоры ДОУ  Информационно-просветительская  работа  с
сотрудниками  ДОУ  и  родителями.

 Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.
 Стенды  для  сотрудников

Участки  Прогулки, наблюдения;
 Игровая  деятельность;
 Самостоятельная двигательная деятельность
 Трудовая  деятельность.

 Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.
 Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.
 Физкультурная площадка.
 Огород, цветники.

Предметно-развивающая среда в группах
Приемные групп  Информационно- просветительская работа с

родителями
 Информационные стенды для родителей.
 Выставки детского творчества

Спальни  Дневной сон, гимнастика пробуждения
 Игровая и образовательная деятельность

 Спальная мебель.
 Зоны уединения
 Игровое оборудование

Групповые
комнаты

Организация образовательной
деятельности в процессе различных видов детской
деятельности, в режимные
моменты, самостоятельной деятельности детей

Микроцентр
«Физкультурный
уголок»

 Расширение  индивидуального  двигательного
опыта  в  самостоятельной  деятельности

 Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия
 Для прыжков
 Для катания, бросания, ловли
 Для ползания и лазания
 Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
 Нетрадиционное физкультурное оборудование

Микроцентр
«Уголок
природы»

 Расширение познавательного  опыта, его
использование в трудовой деятельности

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр)
 Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
 Сезонный материал
 Паспорта растений
 Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
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 Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы
 Материал для проведения элементарных опытов
 Обучающие и дидактические игры по экологии
  Инвентарь   для  трудовой  деятельности
 Природный   и  бросовый  материал.

Микроцентр
«Уголок
развивающих
игр»

 Расширение  познавательного  сенсорного
опыта  детей

 Дидактический материал по сенсорному воспитанию
 Дидактические  игры
 Настольно-печатные  игры

Микроцентр
«Строительная
мастерская»

 Проживание, преобразование познавательного
опыта в продуктивной деятельности. Развитие
ручной умелости, творчества. Выработка
позиции творца

 напольный  строительный  материал;
 настольный строительный материал
 Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями)
 Конструкторы с металлическими деталями- старший возраст
 Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст
 Мягкие строительно- игровые модули- младший возраст
 транспортные  игрушки
 схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).

Микроцентр
«Игровая  зона»

 Реализация  ребенком  полученных  и
имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в
игре.  Накопление  жизненного  опыта

 Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин»,
«Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека»,
«Ателье»)

 Предметы - заместители
Микроцентр
«Уголок
безопасности»

 Расширение  познавательного  опыта,  его
использование  в повседневной  деятельности

 Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП
 Макеты  перекрестков,  районов  города,
 Дорожные  знаки
 Литература  о  правилах  дорожного  движения

Микроцентр
«Краеведческий
уголок»

 Расширение  краеведческих  представлений
детей,  накопление  познавательного  опыта

 Государственная и символика родного края
 Образцы русских и др. этнических костюмов
 Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.
 Предметы народно- прикладного искусства
 Предметы русского быта
 Детская художественной литературы

Микроцентр
«Книжный
уголок»

 Формирование умения самостоятельно
работать с книгой, «добывать» нужную
информацию.

 Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
 Наличие художественной литературы
 Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с
окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
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 Материалы о художниках – иллюстраторах
 Портрет поэтов, писателей (старший возраст)
 Тематические выставки

Микроцентр
«Театрализованн
ый  уголок»

 Развитие  творческих  способностей  ребенка,
стремление  проявить  себя  в  играх-
драматизациях

 Ширмы
 Элементы костюмов
 Различные виды театров (в соответствии с возрастом)
 Предметы декорации

Микроцентр
«Творческая
мастерская»

 Проживание, преобразование познавательного
опыта в продуктивной деятельности. Развитие
ручной умелости, творчества. Выработка
позиции творца

 Бумага разного формата, разной формы, разного тона
 Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек,

пластилина (стеки, доски для лепки)
 Наличие цветной бумаги и картона
 Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок,

тряпочек, салфеток  для аппликации
 Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
 Альбомы - раскраски
 Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные

картинки
 Предметы народно – прикладного искусства

Микроцентр
«Музыкальный
уголок»

 Развитие   творческих  способностей  в
самостоятельно-ритмической  деятельности

 Детские музыкальные инструменты
 Портрет композитора (старший возраст)
 Магнитофон
 Набор аудиозаписей
 Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)
 Игрушки - самоделки
 Музыкально - дидактические игры
 Музыкально - дидактические пособия

Предметно-развивающая среда в группах для детей раннего возраста
Основные характеристики:
 Разнообразие – наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной,

изобразительной и музыкальной деятельности, развития мелкой моторики, формирования представлений о самом себе, организации
двигательной активности и др.

 Доступность – расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребенка (низкая мебель, открытые шкафы).
7



 Зонирование – построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон.
 Крупномасштабность игрушек – соразмерность самому ребенку или кукле.
 Оптимальность – разумный оптиум в насыщении среды материалами и игрушками.
 Цветовой дизайн – эстетичность, преобладание в группе 3-ехосновных цветов и оттенков.
 Сочетание новизны и традиций – сбалансированный подбор, ориентация на развивающую ценность.
 Трансформируемость – материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому

виду деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно.
 Полоролевая специфика – обеспечение среды как общими, так и специфичными играми, игрушками, материалами для мальчиков и

девочек.
Структура управленческой модели ДОУ
Заведующий детским садом: обеспечивает эффективное взаимодействие и сотрудничество с органами местного самоуправления,

предприятиями и организациями, родителями.
Общее собрание работников ДОУ: определяет стратегии развития и функционирования образовательного учреждения; участвует в

организации образовательного процесса образовательного учреждения; осуществляет контроль расходования средств, являющихся собственностью
Детского сада; содействует созданию в образовательном учреждении оптимальных условий для развития социального партнерства участников
образовательного процесса.

Старший воспитатель: мобилизует и сопровождает педагогов в решении различных задач; организует просветительскую работу для
родителей.

Психолого-медико-педагогическая служба: осуществляет обнаружение и раннюю диагностику отклонений в развитии детей и/или
состояний декомпенсации; обеспечивает профилактику физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов; выявляет
резервные возможности развития воспитанника; определяет характер, продолжительность и эффективность специальной (коррекционной) помощи
в рамках имеющихся в детском саду возможностей.

Воспитатели: содействуют созданию благоприятных условий для индивидуального развития и нравственного формирования личности
ребенка; осуществляют помощь воспитанникам в образовательной деятельности; способствуют обеспечению уровня их подготовки в соответствии
с требованиями программы; работают в тесном контакте со старшим воспитателем, другими педагогическими работниками, родителями
воспитанников (лицами, их заменяющими).

Старшая медицинская сестра: осуществляет консультативно-просветительскую работу с педагогами, родителями; оказывает необходимую
помощь администрации и педколлективу в решении задач по сохранению и укреплению здоровья детей.

Заведующий хозяйством: организует материально-техническое снабжение педагогического процесса)

Профессиональные компетенции педагогов
Педагогический коллектив состоит из 8 педагогов, среди них:
воспитатели – 5 человек.
Специалисты:
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- инструктор по ФК – 1;
- музыкальные руководители  - 1;
- старший воспитатель – 1.
Характеристика квалификационных категорий педагогов:
высшая квалификационная категория – 0 человек (0%);
первая квалификационная категория –  0 человек (%);
без категории                                       - 8 человек
Педагоги имеют образование:
высшее профессиональное - 4 человек
среднее профессиональное - 4 человек
Особенности осуществления образовательного процесса в ДОУ
1. Ребенок и взрослый – оба субъекты взаимодействия.
2. Во взаимодействии активность ребенка важнее, чем активность взрослого.
3. Основная деятельность – это детские виды деятельности (игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); коммуникативная (общение и взаимодействие со
взрослыми и сверстниками); познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними;
восприятие художественной литературы и фольклора); самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; изобразительная (рисование, лепка,
аппликация); музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, исполнение музыкально-ритмических движений,
игра на детских музыкальных инструментах); двигательная активность ребенка (овладение основными движениями).

4. Основная модель организации образовательного процесса – совместная деятельность взрослого и ребенка.
5. Основные формы работы с детьми – рассматривание, наблюдение, беседа, разговор, экспериментирование, исследование,

коллекционирование, чтение, реализация проектов, мастерская и др.
6. Применяются опосредованные методы обучения (при частичном использовании прямых).
7. Мотивы образования – интерес детей к определенным видам деятельности.
8. Взрослый, уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и интересы, предоставляет ему возможность выбора: участвовать или

не участвовать вместе с другими детьми в совместном деле.
9. Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, программы в соответствии с учетом потребностей и

интересов детей.
Разработка гибкого плана включает в себя: определение общей цели и ее конкретизацию в зависимости от разных этапов; подбор и

организацию такого дидактического материала, который позволяет выявлять индивидуальную избирательность детей к содержанию, виду и форме
познания; планирование разных форм организации работы (соотношение фронтальной, индивидуальной, самостоятельной работы); выбор
критериев оценки продуктивности работы с учетом характера заданий (дословный пересказ, изложение своими словами, выполнение творческих
заданий); планирование характера общения и межличностных взаимодействий в процессе образовательной деятельности:
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•  использование разных форм общения (монолога, диалога, полилога) с учетом личностных особенностей детей и требований к
межгрупповому взаимодействию;

•  проектирование характера взаимодействия детей на занятии с учетом их личностных особенностей и требований к межгрупповому
взаимодействию;

•  использование содержания субъектного опыта всех участников занятия в диалогах «ребенок – педагог» и «ребе-
нок – дети».

Планирование результативности образовательной деятельности предусматривает: обобщение полученных знаний и умений, оценку их
освоенности, анализ результатов групповой и индивидуальной работы, внимание к процессу выполнения заданий, а не только к результату)

1.1.1. Цели и задачи реализации программы.
ФГОС ДО

Стандарт направлен на достижение следующих целей:
1) повышение социального статуса дошкольного образования;
2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к
условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;
4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.

 Стандарт направлен на решение следующих задач:
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места
жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных
уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями,
развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и
миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных,
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования
предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности
формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
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8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим
особенностям детей;
9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Обязательная часть реализации образовательной программы
Цель - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка
к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности
дошкольника.

Задачи:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными,
добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-
образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями
каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании
образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

Часть формируемая участниками образовательного процесса
Цели Задачи

Индивидуализация
дошкольного образования

- Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка: сам
ребенок проявляет активность в выборе содержания образования, становится субъектом образования;

– поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом)

образовательных отношений;
– создание культурного  поля в самой личности ребенка; в этом
- поле больше возможностей для его самопознания и самоопределения, для личностного роста и раскрытия
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индивидуальности
Сотрудничество ДОУ с
семьей

- Создание в семье и ДОУ условий для самостоятельного и адекватного решения ребенком индивидуальных
жизненных задач на основе представления о своих способностях, знаниях и умениях, а также для коллективного
поиска средств и способов решения проблем, для развития творческого воображения и мышления;

– развитие взаимно терпимых и ответственных детско-взрослых отношений с использованием
традиционных и новых личностно развивающих технологий; поддержка взаимного интереса детей и взрослых
друг к другу;

– поддержка семьи в решении современных социокультурных проблем, сохранении и развитии семейной
культуры активно деятельностного досуга и совместного труда в естественно-природных условиях города,
региона и др.

Ориентация на
познавательные интересы
ребенка

Создание полноценной среды для культурного развития личности;
– помощь и поддержка ребенка в осмыслении им своей природно-творческой сути;
– развитие заинтересованного и бережного отношения детей к истории и культуре, своему родовому

прошлому, вписанному в историю региона (села, города), при сопровождении и поддержке воспитывающих
взрослых;

– формирование экологической культуры детей как условия всеобщей выживаемости (природы, семьи,
отдельного человека, всего человечества)

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Основными принципами формирования Программы являются:
1. Возможность включения ребенка в образовательный процесс как полноценного его участника на разных этапах реализации Программы.
2. Ориентирование содержательных и организационных аспектов Программы на поддержку детской инициативы, а также формирование

познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.
3. Учет возрастной адекватности и индивидуальных потребностей контингента воспитанников при выборе форм, методов, способов и

средств реализации Программы.
4. Учет возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников при обеспечении спектра обязательных сопутствующих условий.
5. Построение образовательной деятельности на основе индивидуально-ориентированного обучения и воспитания.
6. Построение образовательной деятельности на основе гуманистического характера взаимодействия.
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Основные подходы к формированию Программы.
1. Переход от образовательной модели, основанной на комплексно-тематическом планировании, к интерактивной образовательной модели;
2. Содержание Программы основывается на психолого-педагогической поддержке позитивной социализации и индивидуализации, развития

личности детей дошкольного возраста.
3. В Программе должен быть определен комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного образования (объем, содержание,

планируемые результаты).
4. Обязательная часть Программы основывается на комплексном подходе, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих

образовательных областях с учетом особых потребностей воспитанников.
5. Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в каком-либо направлении развития воспитанников.
Программа составлена на основе  «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.,
Программа «От рождения до школы»:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного
образования);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании
разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе
реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей,
спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в
соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с
дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной

школой.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития
детей раннего и дошкольного возраста
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Характеристики особенностей развития детей в ДОУ
Характеристика особенностей развития детей осуществляется через представление возрастного периода детей дошкольного возраста,

социальной ситуации развития детей в этом возрастном периоде и их ведущей деятельности.
Под социальной ситуацией развития понимается соотношение внешних и внутренних условий развития психики (Л. С. Выготский). Она

определяет отношение ребенка к другим людям, предметам, вещам, созданным человечеством, и к самому себе.
Ведущая деятельность обеспечивает кардинальные линии психического развития именно в определенный возрастной период (А. Н. Леонтьев).

Социальная
ситуация развития Ведущая деятельность ребенка

1,5–3 года
Ситуация совместной деятельности
ребенка со взрослым на правах
сотрудничества раскрывается в
отношениях: ребенок – предмет –
взрослый (Д. Б. Эльконин, Л. Ф. Обу-
хова)

В возрасте 1–3 лет малыш всецело поглощен предметом и не может от него «оторваться». Погруженный в предметное действие, он
не осознает тот факт, что за предметом всегда стоит взрослый. Взрослый создает предметы с определенным назначением и владеет
способом их употребления. Ребенок еще не может самостоятельно открыть функции предметов, потому что их физические свойства
прямо не указывают на то, как их надо использовать. Таким образом, социальная ситуация развития содержит в себе противоречие.
Способы употребления предметов принадлежат взрослому, только он может показать их малышу. Ребенок же выполняет
индивидуальное действие, но осуществляться оно должно в соответствии с образцом, который дает взрослый, иначе невозможно
достичь правильного результата. Поэтому ведущей деятельностью ребенка данного возраста становится предметная, а средством ее
осуществления выступает ситуативно-деловое общение. Предметная деятельность направлена на то, чтобы ребенок овладел
назначением предметов, научился действовать с ними так, как принято в обществе, то есть в соответствии с собственной логикой
предмета, скрытой в нем функции. В предметной деятельности в раннем возрасте у ребенка формируются гордость за собственные
достижения, активная речь; складываются предпосылки для возникновения игровой и продуктивной деятельности; возникают
элементы наглядных форм мышления и знаково-символической функции

3–7 лет
Социальная ситуация развития в
дошкольном возрасте перестраивается в
следующее соотношение: ребенок –
предмет – взрослый. Главная
потребность ребенка состоит в том,
чтобы войти в мир взрослых, быть как
они и действовать вместе с ними. Но
реально выполнять функции старших
ребенок не может. Поэтому
складывается противоречие между его
потребностью быть как взрослый и
ограниченными реальными
возможностями. Данная потребность
удовлетворяется в новых видах
деятельности, которые осваивает

Дошкольный возраст – это период наиболее интенсивного освоения смыслов и целей человеческой деятельности, период
интенсивной ориентации в них. Главным новообразованием становится новая внутренняя позиция, новый уровень осознания своего
места в системе общественных отношений. Если в конце раннего детства ребенок говорит: «Я большой», то к 7 годам он начинает
считать себя маленьким. Такое понимание основано на осознании своих возможностей и способностей. Ребенок понимает, что для
того, чтобы включиться в мир взрослых, необходимо долго учиться. Конец дошкольного детства знаменует собой стремление занять
более взрослую позицию, то есть пойти в школу, выполнять более высоко оцениваемую обществом и более значимую для него
деятельность – учебную. В дошкольном детстве значительные изменения происходят во всех сферах психического развития ребенка.
Как ни в каком другом возрасте, ребенок осваивает широкий круг деятельности: игровую, трудовую, продуктивную, бытовую,
общение; формируется как техническая, так и мотивационно-целевая сторона разных видов деятельности.
Главным итогом развития всех видов деятельности являются, с одной стороны, овладение моделированием как центральной
умственной способностью (Л. А. Венгер), с другой стороны,
формирование произвольного поведения (А. Н. Леонтьев,
Д. Б. Эльконин). Дошкольник учится ставить более отдаленные цели, опосредованные представлением, и стремиться к их
достижению, несмотря на препятствия. В познавательной сфере главным достижением является освоение средств и способов
познавательной деятельности. Между познавательными процессами устанавливаются тесные взаимосвязи, они всё более и более
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дошкольник. Спектр его деятельности
значительно расширяется

интеллектуализируются, осознаются, приобретают произвольный, управляемый характер. Складывается первый схематический
абрис детского мировоззрения на основе дифференциации природных и общественных явлений, живой и неживой природы,
растительного и животного мира. В сфере развития личности возникают первые этические инстанции, складывается соподчинение
мотивов, формируется дифференцированная самооценка и личностное сознание

Социальная
ситуация развития Ведущая деятельность ребенка

1.2. Планируемые результаты усвоения программы.
1.2.1. Целевые ориентиры

Целевые ориентиры в соответствии с ФГОС ДО: Основная часть Целевые ориентиры в рамках реализации
вариативной части Программы

Ранний
возраст

Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально
вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в
достижении результата своих действий.
Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение
бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет
простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и
игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет
первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и
старается соблюдать их.
Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами,
понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится
полноценным средством общения с другими детьми.
Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально
откликается на игру, предложенную взрослым; принимает игровую задачу.
Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими
группами. Проявляет интерес к окружающему миру природы, с удовольствием участвует в
сезонных наблюдениях. Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию
картинок; стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные
произведения культуры и искусства. С пониманием следит за действиями героев кукольного
театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование,
аппликация).
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У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений. С
интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями

Младший дошкольный
возраст

Ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится
внеситуативным. Развивается игра, которая становится ведущим видом деятельности в
дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими
предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с
игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие
дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми
сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная
деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только
начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях
отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированны. Дети уже могут
использовать при создании изображения цвет. Большое значение для развития мелкой моторики
имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые
предметы. Аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом
возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в
младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по
замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от
использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия переходят к сенсорным
эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. Дошкольники могут воспринимать 5
и более форм предметов, 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине,
ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации
образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются
память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова, 5–6 названий
предметов. Дошкольники способны запомнить значительные отрывки из любимых
произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом
преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целей направленных проб с
учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и
отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно
проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами, которые выступают основанием для
оценки собственных действий и действий других. Взаимоотношения дошкольников ярко
проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во
взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные
взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек.
Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В
младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в
относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает
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складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и
случаи ограничения дошкольником собственных побуждений, сопровождаемые словесными
указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере
ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться половая идентификация, что
проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов

Старший
дошкольный возраст

Имеет элементарные географические представления о родном крае. Называет природно-
климатические зоны.
Называет памятники природы. Проявляет интерес к туристско-краеведческой деятельности,
выезжая со взрослыми в природные парки области, города, района.
Имеет элементарные представления о геологическом богатстве родного края: нефть, газ,
известняк, глина.
Знает растения и животных разных экосистем: сада, огорода, луга, леса, степи, пустыни, поля,
реки, озера, пруда.
С интересом совершает прогулки в природу, посещает с родителями краеведческий музей,
выставки животных и растений; слушает рассказы специалистов о родной природе.
Способен замечать красоту родной природы, делая зарисовки, фотографии животных, растений,
собирая коллекции семян, ракушек, камней и пр. Эмоционально откликается на художественные
образы родной природы в изобразительном искусстве, литературе авторов края. Отражает свои
впечатления от прогулок в природу в рассказах, рисунках, поделках.
С увлечением трудится вместе со взрослыми в саду, огороде.
Включается в опытно-экспериментальную деятельность, направленную на познание свойств
природных объектов, явлений; делает выводы на основе полученных результатов.
Способен выделять проблему, составлять проект, реализовывать его при участии взрослых,
анализировать полученные результаты. Умеет донести информацию, полученную разными
способами (спросил, увидел) в ходе проектной деятельности, до сверстников.
Готов к деловому общению со взрослыми (родителями, педагогами, специалистами),
удовлетворяющими его познавательные потребности.
Сотрудничает со сверстниками в практическом освоении, экспериментальной и игровой
деятельности в природном окружении; помогает младшим детям осваивать ближайшее
природное окружение.
При помощи педагога умеет пользоваться упрощенной картой-схемой района города (села,
станицы, хутора), определяя месторасположение знакомых по прогулкам и экскурсиям объектов
(озера, реки, леса
и т. д.).
Знает 4–5 растений и животных Красной книги.
Имеет представление о влиянии деятельности человека на окружающую среду, о значении
мероприятий по охране природы. С интересом участвует в совместной со взрослыми
деятельности по охране природы родного края.
Гордится тем, что живет в крае, уникальном по своим природным особенностям.

Ребенок способен к реализации самостоятельной
творческой деятельности, обладает элементарными
представлениями о видах искусства, воспринимает
музыку, художественную литературу, фольклор
Ребенок способен к саморегуляции,
целенаправленности и самостоятельности
собственных действий во всех видах активности, в
спектр его культурных практик входит
разнообразная самостоятельная художественная
деятельность: изобразительная, музыкальная,
художественно-речевая и др.
Ребенок обладает умением содержательно и
выразительно использовать диалогическую и
монологическую формы речи
Ребенок приобретает опыт организованной
двигательной деятельности, в том числе связанный с
выполнением
упражнений на воде, способствующий становлению
саморегуляции и целенаправленности в двигательной
сфере; овладевает элементарными нормами и
правилами с точки зрения здорового образа жизни;
формирует начальные представления о некоторых
видах спорта
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Знает название города (села, станицы, хутора), в котором живет.
Может рассказать об историческом созидательном и боевом прошлом, традициях, легендах
родного края. Называет достопримечательности родного города, села. Гордится своей малой
родиной.
Называет некоторые промышленные предприятия, учреждения культуры родного края. Знает
профессии горожан, сельчан, характерные для края: нефтяник, железнодорожник, строитель,
речник, агроном, тракторист и др. Называет имена знаменитых людей, прославивших родной
край: воинов-защитников, строителей, писателей, художников, спортсменов.
Знает, что в родном городе (селе, станице, хуторе) живут люди разных национальностей.
Интересуется традициями народов: русских, украинцев, белорусов, татар (игры, фольклор, быт и
т. д.); казачьими тради-
циями.
Знает флаг, герб, значимые объекты города и области.
С интересом посещает исторические и памятные места города и области, бережно относится к
ним. С уважением и гордостью относится к людям, защищавшим и созидающим город (село,
край) и внесшим свой вклад в его развитие.
Восхищается красотой и величием рек родного края. Имеет представление о том, что на реке
стоит много городов.
Способен к совместному со взрослыми поиску информации об истории и культуре родного
города (села, станицы, хутора), известных людях; умеет донести информацию до сверстников.
Воспринимает теле-, видео- и аудиоматериалы, используемые взрослыми при ознакомлении с
родным краем, эмоционально откликается
на них.
Проявляет интерес к посещению театров, музеев, библиотек города (села) и района, к общению
со специалистами учреждений культуры. Понимает значимость этих учреждений для граждан,
для сохранения исторического и культурного наследия.
Интересуется событиями, происходящими в семье: профессиональные праздники родителей,
прародителей; событиями, происходящими в родном селе, городе: парад, демонстрация, салют и
др.; активно в них участвует.
Использует различные виды художественно-продуктивной деятельности (рисунки, рассказы,
стихи) для отражения своих впечатлений о родном городе (селе, станице, хуторе). Фантазирует о
будущем родного города (села, станицы, хутора).
Замечает красоту родного города (села, станицы, хутора) в разные времена года, рассматривая
произведения местных художников.
Проявляет интерес к посещению выставок, художественных мастерских, рассматриванию
фотографий, слайдов, фильмов о творчестве художников края. С увлечением познает условия их
труда, учится различать произведения изобразительного искусства разных видов и жанров.
Знает имена двух-трех известных художников, скульпторов и их произведения.
Называет старинные и современные предметы быта народов, проживающих в городе, селе.

18



Стремится к самовыражению через презентацию своего творчества
(выставки рисунков, художественное оформление интерьера, иллюстрирование «авторских»
книг, журналов и др.).
С увлечением выполняет задания в альбомах по изобразительной деятельности.
Проявляет самостоятельность и творческую инициативу, реализуя полученные знания и навыки в
художественно-творческой деятельности.
Знает историю возникновения своего города (села, хутора, станицы). Проявляет интерес к его
архитектуре.
Гордится своим городом (селом, станицей, хутором) и эмоционально переживает случаи
разрушения старых и возведения новых зданий.
Знает историю города, его возрождения после ВОВ, примеры созидательного отношения
горожан к родному городу.
Знает имена двух-трех известных архитекторов и их произведения.
Интересуется традиционными и современными материалами, используемыми при строительстве
городских и сельских домов (камень, песок, кирпич, дерево, стекло, пластик, металл и т. д.).
Задает вопросы педагогам, родителям, специалистам о древних и современных постройках,
добивается получения ответа на интересующий вопрос.
Способен осуществлять поиск информации об объектах архитектуры родного края и связанных с
ними событиях прошлого и настоящего: спрашивать, обращаться за помощью к родителям и
педагогам, специалистам библиотек и музеев.
Отражает полученные знания об архитектуре, впечатления от объектов архитектуры в
разнообразной продуктивной деятельности.
Узнает и исполняет полюбившиеся фольклорные произведения края.
Знает некоторые песни о родном крае, родном городе, столице.
Знает имена, называет и исполняет полюбившиеся произведения двух-трех композиторов и
самодеятельных авторов края.
Проявляет интерес к выступлениям профессиональных и самодеятельных творческих
коллективов края (детских и взрослых), знает их названия. С интересом осваивает совместно с
воспитывающими взрослыми способы познания музыкального наследия родного края:
посещение концертов, экскурсия в музей народных инструментов, слушание произведений в
записи и др.
Принимает активное участие в праздниках, концертах, конкурсах, фестивалях, проводимых в
детском саду и учреждениях образования и культуры и т. д.
Отражает полученные впечатления от встреч с музыкой в игровой, изобразительной и
самостоятельной музыкально-исполнительской деятельности.
Называет двух-трех авторов и иллюстраторов детских книг края.
Выразительно читает полюбившиеся стихотворения, рассказывает отрывки сказок местных
авторов.
Знает одно-два названия журналов, выпускаемых для детей в издательствах края.
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Проявляет интерес к творчеству детских писателей и поэтов края.
Выделяет при помощи взрослого в прослушанном тексте описание родной природы, памятных
мест, традиций; сравнивает собственные знания с тем, что отражено в произведении.
Сопереживает героям художественных произведений; оценивает их поступки с позиции
этических норм.
Знает и использует возможности библиотеки как способа получения и расширения знаний об
объектах природы, культуры, о творчестве писателей; пользуется этим способом как
самостоятельно, так и при поддержке воспитывающих взрослых.
По примеру взрослых способен создавать «авторские» книжки, журналы, газеты.
Отражает полученные впечатления от литературных произведений в игровой, изобразительной и
театрализованной деятельности.
Знает театры края. Проявляет интерес к истории, устройству театра, театральным профессиям.
Инсценирует литературные произведения авторов края, произведения устного народного
творчества, а также стихи, сказки, сочиненные самостоятельно.
Умеет самостоятельно находить выразительные средства для создания образа, используя
движение, позу, мимику, жест, речевую интонацию.
Совместно со взрослыми изготавливает костюмы, декорации к театральным постановкам.
Отражает полученные впечатления от общения с театром, используя возможности разных видов
деятельности: изобразительной, музыкальной, художественно-речевой

1.2.2. Педагогическая диагностика
Освоение основной образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.
Основанием проведения педагогической диагностики является Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17 октября 2013 года № 1155. ФГОС ДО является
основой для объективной оценки соответствия образовательной деятельности образовательной организации, реализующей программу дошкольного
образования, предъявляемым требованиям.

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с
оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых)
характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с
группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей,
испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной
образовательной работы с ними.
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В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые)
проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают
становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга
становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в
зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики -
от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо
скорректировать, изменить способы взаимодействия.

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на
протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она
неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и
образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок
нуждается в помощи.

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в
дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности
динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу
начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на
следующем уровне образования.

Оценка индивидуального развития детей связана с оценкой эффективности педагогических действий и лежит в основе их дальнейшего
планирования.

Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих образовательных задач:
• индивидуализация образования;
• оптимизация работы с группой.
Результаты оценки используются руководителем ДОУ для принятия обоснованных управленческих решений, направленных на повышение

эффективности педагогических действий и их дальнейшего планирования.
При проведении педагогической диагностики используется такой инструмент, как диагностические таблицы. Данные таблицы представляют

собой перечень качеств, навыков и представлений ребенка, характерных для относительной возрастной нормы в рамках какого-либо направления
развития воспитанников.

Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной) форме: сформирован, не сформирован, находится в стадии
формирования.

При аналитике полученных результатов мы не сравниваем результаты детей между собой. Педагог сопоставляет только индивидуальные
достижения конкретного воспитанника, его отдельно взятую динамику.

Таблицы педагогической диагностики представлены в приложении 1.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
2.1.Проектирование воспитательно - образовательного процесса
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Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется  в двух основных моделях организации
образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей -  осуществляется как в виде
непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за
детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с
одновременным выполнением функций  по присмотру  и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией
питания и др.).

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой,
двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения
художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется
педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей  (учебной модели организации образовательного
процесса) используется в возрасте не ранее 6 лет.  Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и
образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным,
обозначающим  пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания
дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать)
ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в зависимости от типа и вида учреждения,
контингента детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема
образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной
общеобразовательной программы дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами
(СанПиН).

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-
развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности детей
соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).

В течение первой недели февраля ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме  (только по направлениям физического и
художественно-эстетического развития детей).

Образовательные
области

Основная часть Часть формируемая участниками
образовательных отношений

социально-
коммуникативное
развитие;

«Примерная основная общеобразовательная
программа дошкольного образования «От

Т. П. Клековкина Социально-нравственное воспитание детей
дошкольного возраста
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рождения до школы» под редакцией Н.Е.
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
2014г.

познавательное развитие; Колесникова Е. В.  «Математические ступеньки»
Носкова Т. А. Программа «Экологическое воспитание детей
дошкольного возраста

речевое развитие; Журова Л.Е., ВаренцоваН.С., Дурова Н.В.,  Невская Л.Н.
Обучение дошкольников грамоте
Ушакова О.С. «Программа развития речи детей дошкольного
возраста в детском саду»

художественно-
эстетическое развитие;

Э.П. Костина «Программа музыкального развития и воспитания
ребенка до трех лет в условиях общественного воспитания и
семьи»

физическое развитие.

Организованная образовательная деятельность.

Базовый вид деятельности Периодичность
Вторая
группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовите
льная

группа

Обязательная часть.
Физическая культура в помещении 2 раза в

неделю
2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю
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Физическая культура на улице 1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

Познавательное развитие 1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

3 раза в
неделю

4 раза в
неделю

Развитие речи 2 раза в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Рисование 1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

Лепка 1 раз в
неделю

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

Аппликация - 1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

Музыка 2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

2 раза в
неделю

ИТОГО 10 10 10 13 14
Часть формируемая участниками образовательных отношений

Познание. 1 раз в 2
недели

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

Развитие речи. 1 раз в 2
недели

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

ИТОГО 1 2 2 2
ВСЕГО 11 12 15 16

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
Утренняя гимнастика Ежедневно
Комплексы закаливающих процедур Ежедневно
Гигиенические процедуры Ежедневно
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно

Чтение художественной литературы Ежедневно
Дежурства Ежедневно
Прогулки Ежедневно
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Самостоятельная деятельность детей
Игра Ежедневно
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно

Соотношение объемов обязательной части программы и части, формируемой участниками образовательных отношений
Продолжительность в минутах в неделю

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа
НОД ОДРМ СД НОД ОДРМ СД НОД ОДРМ СД НОД ОДРМ СД

Основная часть 150 1000 480 68% 200 1060 480 73% 325 1050 480 76% 420 1045 480 80%
Часть программы,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

75 575 120 32% 40 500 120 27% 50 400 120 24% 60 300 120 20%

Итого: 225 1575 600 240 1560 600 375 1450 600 480 1345 600

Непосредственно образовательная
деятельность

Образовательная деятельность в
режимные моменты

Свободная деятельность
воспитанников

Период В первую и вторую половину дня,
в специально отведенное время в
режиме

В течение дня, во время, не
связанное с непосредственно
образовательной деятельностью

Во время утреннего приема детей,
в период прогулки, во время
вечерних игр и занятий

Формы работы Занятия (индивидуальные,
групповые; комплексные и
интегрированные); досуги,
экскурсии, соревнования,

Гигиенические процедуры;
физкультурные и закаливающие
мероприятия; подготовка ко сну,
занятиям, прогулка; дежурство и
общественно полезный труд,

Спонтанная игра и свободная
двигательная и продуктивная
деятельность, общение со
сверстниками и взрослыми (по
детской инициативе), уединение
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праздники, театрализованные
представления

туристические и тематические
прогулки

Методы работы Рассказ, объяснение, анализ
ситуаций, упражнение, анализ
результатов деятельности,
наблюдение, демонстрация,
экспериментирование и др.

Приучение, пример, требование,
разъяснение, поощрение,
поручение, создание
воспитательных ситуаций,
увещевание, обучение навыкам
самообслуживания, этическая
беседа и др.

Организация предметно-
развивающего пространства,
обеспечивающего реализацию всех
видов свободной детской
деятельности, также наличие
соответствующего временного
промежутка в режиме дня
воспитанников

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей,
социального заказа родителей.
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих

целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале,
максимально приближаясь к разумному «минимуму».

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает
возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы
помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики,
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения
основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по
образовательным областям.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в
детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты,
учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов,
находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Примерное комплексно-тематическое планирование представлено в приложение

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Образовательная область «Физическое развитие»
Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
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2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
1) Оздоровительные:
 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;
 всестороннее физическое совершенствование функций организма;
 повышение работоспособности и закаливание.

2) Образовательные:
 формирование двигательных умений и навыков;
 развитие физических качеств;
 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления

собственного здоровья.
3) Воспитательные:
 формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
 разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.

Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
 связанной с выполнением упражнений;
 направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;
 способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации

движений, крупной и мелкой моторики;
 связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты

в обе стороны).
2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Принципы физического развития:
1) Дидактические:
 систематичность и последовательность;
 развивающее обучение;
 доступность;
 воспитывающее обучение;
 учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
 сознательность и активность ребенка;
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 наглядность.
2) Специальные:
 непрерывность;
 последовательность наращивания тренирующих воздействий;
 цикличность.
3) Гигиенические:
 сбалансированность нагрузок;
 рациональность чередования деятельности и отдыха;
 возрастная адекватность;
 оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
 осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.
Методы физического развития:
1) Наглядные:
 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные

ориентиры);
 наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2) Словесные:
 объяснения, пояснения, указания;
  подача команд, распоряжений, сигналов;
  вопросы к детям;
  образный сюжетный рассказ, беседа;
  словесная инструкция.
3) Практические:
 Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
 Проведение упражнений в игровой форме;
 Проведение упражнений в соревновательной форме.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель:

Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
 Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

28



 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
 Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.
Направления:
 Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.
 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
 Трудовое воспитание.
 Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:
 Овладение речью как средством общения и культуры.
 Обогащение активного словаря.
 Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
 Развитие речевого творчества.
 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
 Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте.
 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.
 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
 Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.
 Принцип развития языкового чутья.
 Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.
 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
 Принцип обогащения активной языковой практик

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания,
    с ситуацией, в которой происходит общение.

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
3) Формирование грамматического строя:
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 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
 словообразование.
4)  Развитие связной речи:
  диалогическая (разговорная) речь;
  монологическая речь (рассказывание).
5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.
6) Воспитание любви и интереса  к художественному слову.

Методы развития речи.

1) Наглядные:
 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и

картинам.).
2) Словесные:
 чтение и рассказывание художественных произведений;
 заучивание наизусть;
 пересказ;
 общая беседа;
 рассказывание без опоры на наглядный материал.
3) Практические:
 дидактические игры;
 игры-драматизации, инсценировки,
 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:
 Общение взрослых и детей.
 Культурная языковая среде.
 Обучение родной речи в организованной деятельности.
 Художественная литература.
 Изобразительное искусство, музыка, театр.
 Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.
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Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.
 Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры

чувств и переживаний
 Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
 Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в

художественном тексте
 Развитие литературной речи

Формы работы:
 Чтение литературного произведения.
 Рассказ литературного произведения.
 Беседа о прочитанном произведении.
 Обсуждение литературного произведения.
 Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.
 Игра на основе сюжета литературного произведения.
 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
 Сочинение по мотивам прочитанного.
 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

 Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.
 В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги

конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.
 Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности:

игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок,
выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

 Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения
Образовательная область  «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные,
интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
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2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении
и покое, причинах и следствиях и др.).

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об
отечественных традициях и праздниках.

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и
народов.

Направления
 сенсорное развитие;
 развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
 формирование элементарных математических представлений;
 формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Формы образовательной деятельности

Содержание Возраст Совместная  деятельность Режимные  моменты Самостоятельная  деятельность Взаимодействие  с семьей
1. Сенсорное  развитие 3-5 лет  вторая

младшая  и
средняя группы

Экспериментирование
Обучение в условиях специально оборудованной
полифункциональной интерактивной среде
Игровые занятия с использованием
полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Показ
Игры экспериментирования
(ср. гр.)

Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на прогулке
Развивающие игры

Игры (дидактические, развивающие,
подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с
использованием дидактических
материалов
Наблюдение
Интегрированная детская деятельность
(включение ребенком полученного
сенсорного опыта в его практическую
деятельность: предметную,
продуктивную, игровую)

Опрос анкеты
Информационные листы
Мастер-класс для детей и взрослых
Семинары
Семинары практикумы
Упражнения
Консультации
Просмотр видео
Беседа
Консультативные встречи
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5-7 лет старшая
и подг. к школе
группы

Интегрированные занятия
Экспериментирование
Обучение в условиях специально оборудованной
полифункциональной интерактивной среде
Игровые занятия с использованием
полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Показ
Тематическая прогулка
КВН (подг. гр.)

Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на прогулке
Игры экспериментирования
Развивающие игры
Проблемные ситуации

Игры (дидактические, развивающие,
подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с
использованием дидактических
материалов
Наблюдение
Интегрированная детская деятельность
(включение ребенком полученного
сенсорного опыта в его практическую
деятельность: предметную,
продуктивную, игровую)

Опрос анкеты
Информационные листы
Мастер-класс для детей и взрослых
Семинары -практикумы
Ситуативное обучение
Упражнения
Консультации
Досуг
Просмотр видео
Беседа
Консультативные встречи

2. Развитие
познавательно-
исследовательской
деятельности

3-5 лет  вторая
младшая  и
средняя группы

Наблюдение
Беседа
Экскурсии
Простейшие  опыты (ср. гр.)

Наблюдения на прогулке и в уголке
природы
Труд в уголке природы

Игры с природным материалом,
дидактические
Наблюдения
Опыты

Беседа
Чтение
Консультативные встречи
Семинары
Альбомы
Прогулки

5-7 лет старшая
и подг. к школе
группы

Наблюдение
Беседа Экспериментирование
Проектная деятельность
Ребусы
Экскурсии

Наблюдения на прогулке и в уголке
природы
Труд в уголке природы
Игры-экспериментирования
Проблемные ситуации

Игры с природным материалом,
дидактические
Наблюдения
 Опыты и эксперименты
Интегрированная детская деятельность

Беседа
Чтение
Домашнее экспериментирование
Консультативные встречи
Семинары-практикумы
Презентации
Альбомы

3. Конструирование
* из строительного
материала
* из бумаги
* из деталей конструктора
* из природного и
бросового материала

3-5 лет  вторая
младшая  и
средняя группы

Интегрированные занятия
Показ
Объяснение
Игровые задания

Объяснение.
Развивающие игры

Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр

Показ
Совместные постройки
Консультации

5-7 лет старшая
и подг. к школе
группы

Интегрированные занятия
Игровые задания
Творческие задания
Экспериментирование
Выставки

Объяснение.
Развивающие игры
Рассматривание чертежей и схем

Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр
Постройки по замыслу
Выбор темы
Подбор материала
Изготовление поделок, игрушек

Показ
Совместные постройки
Разъяснение схем
Совместное конструирование
Консультации

4   Формирование
элементарных
математических
представлений
* количество и счет
* величина
* форма
* ориентировка в
пространстве
* ориентировка  во
времени

3-5 лет  вторая
младшая  и
средняя группы

Интегрированные  деятельность
Упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Рассматривание (ср. гр.)
Наблюдение (ср. гр.)
Чтение (ср. гр.)
 Досуг

Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Рассматривание (ср. гр.)
Наблюдение (ср. гр.)

Игры (дидактические,  развивающие,
подвижные)

Семинары
Семинары-практикумы
Консультации
Ситуативное обучение

5-7 лет старшая
и подг. к школе
группы

Интегрированные  занятия
Проблемно-поисковые ситуации
Упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Рассматривание
Наблюдение
Досуг,  КВН,  Чтение

Игровые упражнения
Объяснение
Рассматривание
Наблюдение

Игры (дидактические,  развивающие,
подвижные)

Семинары
Семинары-практикумы
Консультации
Ситуативное обучение
Коллекционирование
Досуг,  КВН
Просмотр видео
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5   Формирование
целостной  картины
мира, расширение
кругозора
* предметное  и
социальное  окружение
* ознакомление  с
природой

3-5 лет  вторая
младшая  и
средняя группы

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Целевые прогулки
Игра-экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Экскурсии
Ситуативный разговор
Рассказ
Беседы
 Экологические, досуги, праздники, развлечения

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Рассматривание
Наблюдение
Труд  в уголке природе
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Экскурсии
Рассказ
Беседа

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Игры с правилами
Рассматривание
Наблюдение
Игра-экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры

Экскурсии,
Прогулки
Наблюдения
Детско-родительские проекты
Элементарные опыты и
эксперименты
Чтение художественной литературы
Просмотр фильмов, слайдов
Игры

5-7 лет старшая
и подг. к школе
группы

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов
 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике
Целевые прогулки
Экологические акции
Экспериментирование, опыты
Моделирование
Исследовательская деятельность
Комплексные, интегрированные занятия
Конструирование
Развивающие игры
Беседа
Рассказ
Создание коллекций, музейных экспозиций
Проектная деятельность
Проблемные ситуации
Экологические, досуги, праздники, развлечения

Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Труд  в уголке природе, огороде,
цветнике
Подкормка птиц
Выращивание растений
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Беседа
Рассказ
Создание коллекций
Проектная деятельность
Проблемные ситуации

Сюжетно-ролевая игра
Игры с правилами
Рассматривание
Наблюдение
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Моделирование
Самостоятельная художественно-
речевая деятельность
Деятельность в уголке природы

 Экскурсии,
Прогулки
Наблюдения
Детско-родительские проекты
Элементарные опыты и
эксперименты
Чтение художественной литературы
Просмотр  фильмов, слайдов
Игры

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности
детей в самовыражении.

Задачи:
1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального,

изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
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4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте:
1) Эстетическое восприятие мира природы:
 Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
 Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
 Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
 Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
 Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
 Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
 Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
 Формировать интерес к окружающим предметам.
 Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
 Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
3) Художественное восприятие произведений искусства:
 Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
 Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
 Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.
 Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
 Дать элементарные представления об архитектуре.
 Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
 Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.
4) Художественно-изобразительная  деятельность:
 Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
 Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к

изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
 Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
 Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
 Развивать воображение, творческие способности.
 Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
 Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.
Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте
1) Эстетическое восприятие мира природы:
 Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой
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 Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры
 Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер,

настроение
2) Эстетическое восприятие социального мира:
 Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях
 Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей
 Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира
 Формировать знания о Родине, Москве
 Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов
 Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение
 Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире
 Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки
3) Художественное восприятие произведений искусства
 Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать

произведения, проявляя к ним устойчивый интерес
 Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства
 Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства
 Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими

представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.
 Развивать представления детей об архитектуре
 Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма
 Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи
 Содействовать эмоциональному общению
4) Художественно-изобразительная  деятельность
 Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности
 Развивать эстетические чувства
 Учить создавать художественный образ
 Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать,

экспериментировать
 Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события
 Развивать художественное творчество детей
 Учить передавать животных, человека в движении
 Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы

Структура содержания программы
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Содержание образовательного взаимодействия
взрослых с ребенком

Виды
деятельности (в

какой
деятельности

можно
реализовать)

Технологии, формы, методы, приемы,
обеспечивающие образовательное взаимодействие

детей и взрослых

Социально-коммуникативное развитие
Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение ими норм и ценностей,
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности:
– воспитывать любовь и уважение к малой родине, родной природе, к отечественным традициям
и праздникам; формировать представление о социокультурных ценностях нашего народа;
– воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать внимание на отличие и
сходство их ценностей;
– воспитывать уважение к правам и достоинствам других людей, родителей, пожилых,
инвалидов;
– формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической направленности
поведения;
– знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни, семьи,
отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда;
– вызывать чувство сострадания к тем, кто попал в сложную жизненную ситуацию, нуждается в
помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду, терпит нужду и лишения;
– расширять представления о своем родном крае, столице Родины, ее символике;
– формировать позицию гражданина своей страны;
– создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных ситуаций;
– формировать оценку нравственных понятий; способствовать
получению первичных ценностных представлений о понятиях;
– совершенствовать эмоционально-положительные проявления в сюжетно-ролевых играх;
– закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые взаимодействия и
взаимоотношения;
– поощрять участие в сюжетно-ролевых играх, отражение замысла игры, эмоциональных и
ситуативно-деловых отношений между сказочными персонажами и героями, социальных
взаимоотношений между людьми в соответствии с их профессиональной деятельностью.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми
и сверстниками:
– обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию;
– создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального
комфорта, тепла и понимания;
– стремиться к установлению доверительных отношений с детьми; учитывать возможности
ребенка, не допуская появления у него ощущения своей несостоятельности: приходить на

Продуктивная,
познавательно-
исследовательск
ая и игровая,
двигательная
деятельность

•  Игры, в которых ведущий не принимает
непосредственного участия в игровом процессе.
Формирование способности играть самостоятельно,
прежде всего, означает способность каждого из детей
выполнить роль ведущего. Это качество появляется у
дошкольников не сразу. Для его формирования
необходимо предлагать детям игры понятного им
содержания с постепенно усложняющейся структурой.
Первоначально игра проводится вместе со взрослым,
для того чтобы дети запомнили основные правила.
Выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый
предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в
следующем цикле с помощью жеребьевки.
•  Игры, в которых ведущий не только выполняет
сигнализирующую функцию, но и параллельно
участвует в игре.
•  Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и
водящего.
•  Игры с правилами на удачу.
Представление о критериях выигрыша и установка на
него формируются на основе игры с
наиболее простой и понятной схемой, где правила не
«заслонены» для ребенка сюжетом и
выполнение игровых действий не представляет труда
для участников, то есть не требует фи-зической и
умственной компетенции. Это игры на удачу, типа
«Лото» и «Гусёк».
Для понимания субъективной ценности выигрыша он
должен быть выделен для детей как результат
отдельного игрового цикла. Для этого необходимы
однозначные для всех критерии успеха в игре. Так, в
«Лото» победитель тот, кто «накрыл» раньше свою
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помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии
находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение
и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;
– закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при
планировании жизни группы в течение дня;
– создавать условия для общения со старшими и младшими детьми и людьми пожилого
возраста;
– содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, доброжелательных и
равноправных отношений между сверстниками;
– обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;
– удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях симпатии к нему лично;
– предотвращать негативное поведение, обеспечивая каждому ребенку физическую безопасность
со стороны сверстников;
– знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;
– формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и
соответствующее отношение к ним.
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных
действий:
– совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;
– формировать умение выбирать правильное решение, обосновывая свои действия (свой выбор)
путем установления причинно-следственной зависимости между событиями и природными
явлениями.
Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе:
– прививать знания основ безопасности;
– формировать чувство осторожности; развивать умения соблюдать осторожность при работе с
острыми предметами, оберегать глаза от травм во время игр и занятий;
– объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;
– приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;
– предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, игр с огнем, аэрозольными
баллончиками, о свойствах ядовитых растений;
– обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего мира природы
ситуациях и знакомить со способами поведения в них;
– добиваться выполнения правил дорожного движения

карту, в «Гуське» – тот, кто «пришел» раньше к
финишу. Следовательно, победитель и проигравший
появятся только тогда, когда кон игры не будет
доигрываться, а будет начинаться новый игровой цикл
после достижения оговоренного результата одним из
игроков.
Метод иллюстраций предполагает показ детям
иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок
на доске и пр.
Метод демонстраций связан с показом мультфильмов,
диафильмов и др. Такое подразделение средств
наглядности на иллюстративные и демонстрационные
является условным. Оно не исключает возможности
отнесения отдельных средств наглядности как к
иллюстративным, так и к демонстрационным. В
современных условиях особое внимание уделяется
применению такого средства наглядности, как
компьютер. Компьютеры дают воспитателю
возможность моделировать определенные процессы и
ситуации, выбирать из ряда возможных решений
оптимальные по определенным критериям, то есть
значительно расширяют возможности наглядных
методов в образовательном процессе при реализации
ООП дошкольного образования.
Проектная деятельность.
Ц е л ь : формировать социально-коммуникативные
навыки и установки толерантного общения детей со
сверстниками и взрослыми в ходе мини- и мега-
проектов.
З а д а ч и :
1) Организовать воспитательно-образовательную работу
по развитию у дошкольников навыков
коммуникативной культуры в ходе проектной
деятельности с использованием сказочных историй и
выполнением творческих заданий к ним.
2) Разработать универсальную модель воспитательно-
образовательной работы образовательной организации в
ходе проведения обучающего тренинга для педагогов по
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формированию у дошкольников социально-
коммуникативных навыков и установок толерантного
общения со сверстниками и взрослыми.
3) Организовать и провести творческие встречи в
родительском клубе с целью создания условий для
активного участия родителей в мини- и мега-проектах,
направленных на формирование у детей установок
позитивного общения со сверстниками и взрослыми с
помощью средств семейного воспитания

Познавательное развитие
Развитие любознательности и познавательной мотивации:
– развивать у детей умения наблюдать и анализировать различные явления и события,
сопоставлять их, обобщать.
Формирование познавательных действий, становление сознания:
– обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями)
посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;
– способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с
возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;
– целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных
дидактических игр и упражнений.
Развитие воображения и творческой активности:
– создавать условия, способствующие выявлению и поддержанию избирательных интересов,
появлению самостоятельной познавательной активности детей;
– формировать познавательное отношение к источникам информации и желание использовать их
в деятельности;
– учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-
развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира,
о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале,
звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и
покое, причинах и следствиях и др.):
– формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта;
– совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего
окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе,
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое;
– актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть
(прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных факторов и
причинно-следственных связей;

Продуктивная,
познавательно-
исследовательск
ая и игровая
деятельность

Игры с правилами на умственную компетенцию.
В игры с правилами на умственную компетенцию
(шашки, шахматы и т. д.) ребенок учится играть
взрослого в самом конце дошкольного детства.
Самостоятельная игра возможна только в том случае,
если у ребенка сформированы представления о
выигрыше и общих для всех играющих правилах.
Клуб математических игр, праздников, турниров и
забав.
Ц е л и : создавать условия для развития
любознательности, инициативности и
самостоятельности в процессе познавательной
деятельности; обогащать партнерскую и
самостоятельную поисковую деятельность; приобщать
ребенка к игровому взаимодействию в процессе
познавательного развития.
З а д а ч и :
1) Обогащать математические представления детей
дошкольного возраста.
2) Расширять сферу применения способов поисковой
деятельности в решении проблемных ситуаций.
3) Актуализировать коммуникативные навыки,
обогащать познавательное общение со сверстниками.
Поисково-исследовательская лаборатория.
Ц е л и : создавать условия для развития
любознательности, инициативности и
самостоятельности в процессе познавательной
деятельности; обогащать партнерскую и
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– способствовать осознанию количественных отношений между последовательными числами в
пределах первого десятка, определению состава любого числа первого десятка из двух меньших
чисел, совершенствованию счетных и формированию вычислительных навыков; познакомить с
арифметическими действиями сложения и вычитания;
– развивать потребность в использовании различных способов обследования при познании
окружающего мира;
– содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделению ребенком себя от
окружающих предметов, действий с ними и других людей;
– содействовать формированию способности к самопознанию на основе широкого
использования художественной деятельности;
– развивать представления детей о себе в будущем, побуждая использовать фантазирование;
– развивать способность определять основание для классификации, классифицировать предметы
по заданному основанию.
Планета Земля в общем доме людей, особенности ее природы, многообразие стран и
народов мира:
– формировать представление о взаимоотношениях природы и человека, о системе «человек –
природная среда»;
– способствовать развитию ответственного, бережного отношения к природе;
– развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к живой природе

самостоятельную поисковую деятельность.
З а д а ч и :
1) Развивать восприятие и наблюдательность детей
дошкольного возраста.
2) Стимулировать развитие аналитических навыков
(установление причинно-следственных связей).
3) Расширять сферу применения способов поисковой
деятельности в решении проблемных ситуаций.
4) Развивать эвристические способы познания
окружающего, обогащать познавательно-
исследовательское общение со сверстниками.
Игротека.
Ц е л и : приобщать ребенка к игровому
взаимодействию; развивать любознательность и
инициативность; обеспечивать условия для инди-
видуализации в процессе познавательного развития.
З а д а ч и :
1) Обогащать математические представления детей
дошкольного возраста.
2) Развивать мышление детей в процессе
познавательной деятельности.
3) Расширять сферу применения математических
представлений в ситуациях познавательно-игрового
общения; актуализировать коммуникативные навыки

Речевое развитие
Владение речью как средством общения:
– побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в соответствии с условиями и
задачами общения, речевой и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
– вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных
произведений художественной литературы.
Обогащение активного словаря:
– расширять, уточнять и активизировать словарь детей в процессе чтения произведений
художественной литературы; показать красоту, образность, богатство русского языка;
– обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей
действительности;
– побуждать дошкольников использовать в своей речи обобщающие и родовые понятия;
– расширять и активизировать словарь с помощью синонимов и антонимов (существительных,
глаголов, прилагательных);

Продуктивная,
познавательно-
исследовательск
ая и игровая
деятельность

Чтение художественной литературы.
Ц е л и : активизировать воображение ребенка;
расширять его осведомленность о мире, о явлениях, не
данных в непосредственном наблюдении и
практическом опыте.
З а д а ч и :
1) Способствовать овладению детьми моделями
человеческого поведения.
2) Развивать способность интуитивно и эмоционально
схватывать целостную картину мира.
Принцип подбора художественных текстов заключается
в том, чтобы они являлись смысловым фоном и
значимым стимулом для реализации продуктивной,
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– поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения смысла
и эмоциональной окраски высказывания;
– объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать использовать их в своей речи
для более точного и образного выражения мысли;
– знакомить с многозначными словами, словами-омонимами, фразеологическими оборотами.
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:
– побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе,
образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;
– побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе),
использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;
– упражнять в употреблении притяжательного местоимения мой и в правильном употреблении
предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед
и др.);
– упражнять в словообразовании при помощи суффиксов (-ищ-, -иц-, -ец-) и приставок;
– поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания
и предложения;
– обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов:
подлежащих, определений, сказуемых;
– способствовать появлению в речи детей сложных предложений;
– начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные,
вопросительные, побудительные).
Развитие связной диалогической и монологической речи:
– вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;
– приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умения слушать и понимать
собеседника, задавать вопросы и строить ответ);
– способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба,
извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);
– побуждать детей к описанию отдельных объектов при помощи различных средств и к
построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов;
– упражнять детей в восстановлении последовательности событий в знакомых сказках; учить
вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему и структуру повествования: зачин,
средняя часть, концовка.
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха:
– развивать речевое дыхание и речевое внимание;
– формировать правильное звукопроизношение;
– побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы, зубы, язык,
голосовые связки, воздушная струя);
– познакомить с понятиями «гласные и согласные звуки», «твердые и мягкие согласные звуки»;
– развивать речевой слух (фонематическое и фонетическое восприятие);

познавательно-исследовательской и игровой
деятельности.
Сюжетная игра.
Ц е л ь : способствовать овладению ребенком двойной
системой средств построения игровой деятельности.
З а д а ч а : поэтапно приобщать детей к постепенно
усложняющимся способам построения игры.
Специфика игровой деятельности (ее «замещающий»
характер) требует одновременного овладения ребенком
двойной системой средств ее построения. Ребенок
должен научиться не только совершать условное
игровое действие, но и обозначать воображаемое
явление или событие словом. Формирование игровой
деятельности предполагает поэтапную передачу детям
постепенно усложняющихся способов построения игры.
В младшем дошкольном возрасте это ролевое
поведение, а в старшем – сюжетосложение. Передача
детям способов построения игры осуществляется в их
совместной игре со взрослым, где последний выступает
партнером, живым носителем формируемого способа во
всей его целостности
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– познакомить со слоговой структурой слова;
– учить определять количество слогов в словах;
– развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу
голоса);
– упражнять в качественном произношении слов, правильной постановке ударения; помогать
преодолевать ошибки при формировании правильного словопроизношения.
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения
грамоте:
– упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях
(начало, середина, конец слова);
– упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова
(определять количество и последовательность слогов в словах);
– упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов;
– упражнять в умении определять последовательность звуков
в словах;
– ознакомить с ударением;
– упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам

Художественно-эстетическое развитие
Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и мира природы:
– содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений
искусства;
– воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу;
– добиваться взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия детьми
произведений искусства, опираясь как на их чувственное восприятие, так и на мышление.
Становление эстетического отношения к окружающему миру:
– вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру
и природе;
– развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков природы,
отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, водопада);
– вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;
– развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, о красоте, пластике
движений, выразительности слова;
– развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии произведений
искусства и природы.
Формирование элементарных представлений о видах искусства:
– формировать элементарные представления о видах искусства: архитектуре, изобразительном
искусстве (графика, живопись, скульптура), декоративно-прикладном искусстве, литературе

Продуктивная,
познавательно-
исследовательск
ая и игровая
деятельность

Работа с незавершенными продуктами.
Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в
структуре которых очевидна незавершенность, задача
дошкольника – завершить продукт; для работы могут
быть предложены также продукты с неочевидным
конечным видом и назначением, требующие творческой
разработки.
Работа по образцам.
Данная форма продуктивной деятельности
представляет собой работу ребенка по образцам,
предложенным ему взрослым. Это могут быть
плоскостные изображения, требующие
копирования, объемные нерасчлененные образцы,
требующие анализа составляющих элементов
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(лирика, рассказ), фольклоре (сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня, танец,
марш), театральном, фото- и киноискусстве, дизайне;
– знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями писателей
– носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона;
– развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой движений,
образностью и богатством русского
языка.
Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений:
– содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и проявлению
эмоциональной отзывчивости на них;
– развивать художественный вкус;
– помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение силой
человеческого духа, героизмом, отношением человека к родителям, природе и др.;
– побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку произведениям
искусства.
Реализация самостоятельной творческой деятельности детей
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной
и др.):
– обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства
передают состояние природы, характер и настроение своих героев;
– поддерживать стремление детей к творчеству;
– содействовать формированию у детей практических навыков в художественно-эстетических
видах деятельности;
– обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять
эмоционально-эстетическую трактовку образов;
– развивать способность к импровизациям в различных видах искусства;
– учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции, детали,
звуки, движения, жесты, мимику и др.

Физическое развитие
Приобретение детьми опыта двигательной деятельности, в том числе выполнение
упражнений, направленных на развитие координации и гибкости, способствующих правильному
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации
движений, крупной и мелкой моторики рук:
– удовлетворять потребность детей в движении;
– повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;
– расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений
спортивного характера;
– целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно-силовые, силу,
гибкость, ловкость и выносливость);

Двигательная
и игровая
деятельность

Игры с правилами на физическую компетенцию.
Усложнение игр с правилами на физическую
компетенцию осуществляется в соответствии с
функциональной возможностью детей осуществлять
игру самостоятельно.
1) Игры с параллельными действиями играющих, в
которых дети одновременно выполняют одинаковые
действия по сигналу ведущего. Проведение таких игр
важно для формирования у дошкольников способности
к соблюдению элементарных правил. Все эти игры
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– развивать координацию движений, чувство равновесия, ориентировку в пространстве,
скоростную реакцию, силу и гибкость;
– обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры рук через специально подобранные комплексы
физических упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;
– развивать у детей навыки самостоятельного выполнения всех гигиенических процедур и
самообслуживания;
– формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культурой.
•  Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны):
– развивать навык выполнения основных движений во время игровой активности детей.
•  Ходьба (скрестным шагом, выпадами, в приседе, спиной вперед; с закрытыми глазами (4–6 м);
по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; в разных построениях; совершая
различные движения руками).
•  Бег (из разных стартовых положений: сидя, сидя по-турецки, сидя спиной по направлению
движения и т. п.; спиной вперед, сохраняя направление и равновесие; по уменьшенной,
приподнятой, наклонной поверхности; пробежки под вращающейся скакалкой по одному и
парами.
•  Прыжки (подпрыгивания на месте разными способами – с поворотами кругом, смещая ноги
вправо-влево; в сочетании с различными положениями и движениями рук; серия по 30–40
прыжков (2–3 раза), на двух и на одной ноге, с продвижением вперед (многоскоки); через линии,
веревку, невысокие предметы; вверх из глубокого приседа; боком с опорой руками на предмет;
через длинную вращающуюся скакалку; через большой обруч, как через скакалку; прыжковые
упражнения, в положении сидя на больших гимнастических мячах
(гимниках): повороты вокруг себя, поочередный подъем ног, постановка стоп на мяч и т. д.).
•  Бросание, ловля, метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля его одной и двумя руками; то
же с хлопками, поворотами и другими заданиями; то же из одной руки в другую, с отскоком от
пола; перебрасывание мяча друг другу из разных исходных положений (снизу из-за головы, сидя
по-турецки, стоя на коленях и т. п.); через сетку; перекидывание набивных мячей весом 1 кг;
отбивание мяча об пол, о землю с продвижением вперед (не менее 6 раз); метание мяча (мешочка
с песком) в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 4–5 м в движущуюся цель;
метание вдаль ведущей рукой
на 5–8 м.
•  Ползание, лазанье (ползание на животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь
руками и отталкиваясь ногами; по бревну; лазанье по гимнастической стенке, лестнице со
сменой темпа, одноименным и разноименным способами; передвижение с пролета на пролет
гимнастической стенки по диагонали; лазанье по веревочной лестнице, скалодрому).
•  Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять движения головой, «рисуя» ей в
воздухе цифры от 1 до 10; при приседании и ходьбе удерживать на голове различные предметы
(6–10 м)).

имеют аналогичную структуру: взрослый подает
определенный сигнал, а дети параллельно выполняют
заранее оговоренные действия, в чем и заключается
выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть
предельно прост и не должен отвлекать детей от
основной цели игры – выполнение действий по сигналу
взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен
содержать стихотворных форм длиннее двустишия.
2) Игры с поочередными действиями играющих.
Совместная деятельность детей раннего и большей
части младшего дошкольного возраста
преимущественно представляет собой параллельно-
подражательные действия, как в сюжетной игре, так и в
игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте
дети могут осуществлять простейшее взаимодействие,
основанное на слаженном повторении партнерами своих
действий. Содержание этих действий может быть
самым разнообразным, например, ребенок толкает
плечом другого и смеется, когда тот толкает его в ответ.
Очевидно, как считают современные исследователи
детской игры, это и есть прототип любой совместной
формы игры, сюжетной или с правилами, и для
формирования этого вида деятельности он необходим.
Такая прототипическая игра закладывает предпосылки
для других видов игр, основанных на более сложных
схемах, формах совместной деятельности.
Формирование данного способа игры может
заключаться, к примеру, в катании детьми шара друг
другу.
Игра с правилами.
Ц е л ь : способствовать овладению ребенком
системой средств построения игровой деятельности.
З а д а ч а : поэтапно объяснить детям постепенно
усложняющиеся способы построения игры.
Игра с правилами имеет свои культурные формы,
классифицируемые по кругу задействованных в них
компетенций. Это игра на физическую компетенцию,
подразумевающая конкуренцию в подвижности,
ловкости, выносливости; игра на умственную
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•  Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать,
выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; выполнять
разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук
с большим пальцем; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и предплечье
руки).
•  Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных
исходных положений; сидя, руки в упоре сзади, поднять обе ноги, оттянуть носки и удерживать
ноги в этом положении; лежа на спине, поднимать одновременно обе ноги, пытаясь дотянуться
до лежащего за головой предмета; лежа на животе, стараться захватить руками щиколотки и
удержаться в таком положении; лежа на животе, прогибаться, приподнимая плечи над полом и
разводя руки в стороны).
•  Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (выставлять ногу вперед на носок скрестно; на
носок – на пятку с притопами; пере- ступать на месте, не отрывая носки ног от пола; выполнять
мах прямой ногой вперед, стараясь достать носком выпрямленной ноги
ладоней вытянутых рук; мах в сторону; приседать вниз в стороны из положения ноги врозь,
перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь; захватывать ступнями ног палку
посередине и поворачивать ее на полу; пытаться рисовать, удерживая карандаш пальцами ног).
•  Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; расчет на первый-второй;
перестроение из одной шеренги в две, из построения парами в колонну по одному (цепочкой).
•  Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными
играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере:
– развивать у детей умения самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять
упражнения.
•  Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании,
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.):
– содействовать формированию у детей привычки к здоровому образу жизни;
– рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с укреплением их
здоровья, занятиями спортом

компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игры
на удачу, где исход определяется вероятностью и не
связан со способностями играющих. Так же как и
сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте
(соблюдение формализованных правил, ориентация на
выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а
постепенно, на протяжении всего дошкольного детства.
В возрасте 2–4 лет ребенок начинает осваивать действия
по правилу; в 4–5 лет у него появляются представления
о выигрыше в рамках игры, построенной на готовых
правилах; и в возрасте 6–7 лет ребенок приобретает
способность видоизменять правила игры по
предварительной договоренности с другими
играющими. Реализация всех указанных этапов
возможна только в том случае, если взрослый
своевременно будет знакомить ребенка с характерными
для дошкольного детства культурными формами игр с
правилами. Сначала это должны быть простейшие
подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на
удачу, способствующие ориентации ребенка на
выигрыш, и, в завершении дошкольного детства, игры
на умственную компетенцию

Образовательные области и цели-ориентиры для воспитывающих взрослых

Образовательные
области

Цели-ориентиры для педагогов детского сада Цели-ориентиры для родителей
(семьи воспитанников)

Познавательное
развитие.
Речевое

Помогать ребенку накапливать чувственный опыт в процессе познания
объектов природы родного края, приобретать знания о растительном и
животном мире, явлениях природы, устанавливать причинно-следственные

Находить в условиях города (села, станицы, хутора) любую возможность
замечать красоту родной природы и предъявлять ее сыну/дочери.
Организовывать активный отдых семьи в природе, ориентировать ребенка
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развитие.
Социально-
коммуникативное
развитие

связи (деревья качаются от сильного ветра; лужи замерзают из-за мороза и
др.). Знакомить с элементарными правилами поведения в природе,
ориентировать ребенка  на их соблюдение.
Изучать отношение родителей воспитанников к природе родного края.
Показывать им значение развития экологического сознания как условия
всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего
человечества. Обращать внимание родителей на организацию и содержание
эколого-краеведческого воспитания ребенка в семье и детском саду.
Совместно со специалистами учреждений дополнительного образования
(станций юных туристов, натуралистов) и учреждений культуры и искусства
(краеведческого музея, библиотеки) организовывать неформальное
вариативное семейное/родительское экологическое образование, создавая
условия для непрерывного образования воспитывающих взрослых.
Ориентировать родителей на организацию совместных с детьми прогулок по
районам города (села) и за его пределами с целью знакомства с объектами
природы родного края, обращая внимание на их красоту и уникальность.
Помогать родителям планировать выходные дни (прогулки, чтение, беседы),
обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование у
малышей позитивного поведения в природе. Рекомендовать родителям для
домашнего чтения произведения местных поэтов и писателей,
раскрывающие детям богатство природы родного края (сказки, стихи,
загадки и пр.).
Поощрять родителей за ответственное отношение к при-
роде.
Изучать историю и культуру области, города, села, района. Понимать
значение развития общекультурных и профессиональных компетенций для
решения задач развития у детей интереса к познанию культурного наследия
родного края.
Разрабатывать информационные и информационно-исследовательские
проекты и дидактические игры для детей, ориентированные на решение
познавательных задач.
Приобщать детей к культурно-историческому наследию родного края.
Знакомить их с культурно-историческими объектами города, села (театрами,
музеями, библиотеками, памятниками истории), созидательным и боевым
прошлым, традициями, легендами родного края.
Создавать условия для развития проектной деятельности. Стимулировать
поиск детьми необходимой для решения задач проектов информации
(обращаться в библиотеки, к ресурсам Интернета, к специалистам музеев и
др.); уметь признавать перед детьми ограниченность своих знаний и быть

на природу как ценность; формировать у сына/дочери навыки безопасного
для здоровья поведения во время отдыха. Обращать внимание ребенка на
следы положительного и отрицательного отношения людей к природе.
Учить высказывать свои оценочные суждения по результатам таких
наблюдений. Привлекать ребенка к обсуждению эколого-краеведческих
проблем родного края, города, села, области; воспитывать чувство
сопереживания происходящему в природе. Показывать примеры
природоохранной деятельности.
Активно привлекать сына/дочь к труду в природе (в том числе и к труду
всей семьей). Включаться в совместные с ребенком проекты по изучению
природного наследия родного края; осуществлять поиск информации
эколого-краеведческого содержания в районных, городских и областных
библиотеках, Интернете; учить ребенка пользоваться энциклопедической
литературой. Сотрудничать с педагогами в решении задач эколого-
краеведческого воспитания, понимая необходимость данного
взаимодействия. Принимать участие в природоохранных мероприятиях.
Оказывать посильную помощь в экологизации предметно-развивающей
среды детского сада.
Изучать историю и культуру края. Понимать значение развития
общекультурных компетенций для решения задач развития у сына/дочери
интереса к познанию культурного наследия родного края.
Знакомить ребенка с интересной и доступной информацией об истории и
культуре родного города (села, станицы), способами ее получения.
Поддерживать у сына/дочери интерес к истории и культуре родного края,
воспитывать чувство гордости и привязанности к любимым местам,
родному городу (селу). Показывать, как связана судьба семьи с судьбой
родного края.
Вместе с ребенком совершать прогулки, экскурсии по родному городу
(селу, станице, хутору), путешествовать, показывая сыну/дочери пример
познавательного отдыха, наполненного открытиями окружающего мира.
Помогать ребенку осуществлять поиск информации об основных
культурных и исторических объектах города (села, станицы, хутора),
знаменитых людях (в том числе используя ресурсы Интернета).
Участвовать в мероприятиях, проходящих в городе (селе, станице, хуторе),
интересоваться происходящими событиями. Принимать участие в
благоустройстве своего двора, района, приобщать к этому сына/дочь.
Рассказывать о своей профессии, о ее значимости для города (села);
гордиться своим предприятием. Предлагать ребенку отображать
полученные впечатления в речевой и художественно-продуктивной
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готовым к совместному с дошкольниками поиску нового знания об истории
и культуре родного края.
Помогать каждому ребенку реализовать свои индивидуальные интересы в
познании истории. Учить отражать полученные впечатления в речевой и
художественно-продуктивной деятельности.
Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и
зарождению новых, гордости за свою семью. Ориентировать родителей на
приобщение ребенка к культуре и истории родного города (села, станицы,
хутора). Совместно с родителями и специалистами разрабатывать маршруты
выходного дня к историческим, памятным местам района и города с
посещением учреждений культуры; а также предлагать семьям готовые
маршруты

деятельности. Воспитывать осознанное и бережное отношение к культурно
-историческому наследию родного края.
Обращаться к педагогам за помощью, поддержкой и советом по
организации совместных прогулок с сыном/дочерью (знакомство с
историческими и памятными местами). Принимать помощь педагогов и
специалистов в познании истории и культуры города (села, станицы,
хутора). Уважать и поддерживать авторитет педагога в семье, ценность его
помощи.
Оказывать помощь детскому саду в организации мероприятий,
посвященных историческим и культурным событиям города, села
(музыкальные праздники, встречи, экскурсии)

Художественно-
эстетическое
развитие

Изучать изобразительное искусство края. Понимать значение развития
общекультурных и профессиональных компетенций для решения задач
развития у детей интереса к познанию искусства родного края.
Создавать условия для развития эстетического восприятия изобразительного
искусства родного края, творческого самовыражения ребенка:
организовывать выставки работ местных художников в фойе детского сада,
в изостудии, познавательные занятия (в том числе экскурсии в музей),
направленные на ознакомление с искусством мастеров края.
Знакомить детей с произведениями изобразительного искусства местных
авторов различных видов и жанров (живопись, графика, скульптура);
развивать интерес к ним, способность понимать чувства, которые
пробуждают произведения искусства. Развивать у детей представление об
общественной значимости и созидательной направленности труда
художников – живописцев, графиков, скульпторов.
Изучать запросы родителей воспитанников, уровень их компетентности в
вопросах художественно-эстетического воспитания детей, в отношении к
искусству. Организовывать вариативное художественное
семейное/родительское образование (студии, мастерские, клубы и т. д.).
Ориентировать родителей на приобщение ребенка к ценностям
изобразительного искусства родного края. Разрабатывать совместно со
специалистами и предлагать родителям маршруты выходного дня:
посещение музея, картинной галереи, авторских выставок, вернисажей.
Выявлять творческие возможности родителей воспитанников (других
членов семьи); знакомить с продуктами творчества детей и других
воспитывающих взрослых, организуя авторские выставки работ различных
жанров

Знакомиться с собраниями произведений изобразительного искусства
местных мастеров, представленных в музеях, выставочных залах города
(села, станицы). При поддержке педагогов и специалистов повышать свою
художественно-культурную компетентность. Принимать их помощь в
решении задач художественного образования ребенка.
Самостоятельно и по предложению педагогов организовывать семейные
посещения музея изобразительных искусств, выставочных  залов, детской
художественной галереи; знакомить сына/дочь с произведениями
изобразительного искусства авторов края различных видов (живопись,
графика, скульптура) и жанров (бытовой, батальный, исторический и пр.);
беседовать с ребенком об искусстве. Отслеживать информацию о
выставках, вернисажах (в том числе посещая сайты сети Интернет,
например, http://www.volgogradgallery.ru).
Побуждать ребенка в домашних условиях изображать доступными ему
средствами выразительности то, что для него интересно и эмоционально
значимо. Создавать условия для работы с различными материалами,
приобщая дошкольников к ремеслу и рукоделию.
Устраивать семейные выставки, выставки работ ребенка, приглашая
родных и знакомых оценить семейное (а также детское) творчество.
Закреплять у ребенка позицию созидателя, способствовать развитию его
самовыражения, формировать чувство гордости и удовлетворения
результатами своего труда.
Вместе с сыном/дочерью выполнять посвященные изобразительному
искусству родного края задания, предложенные педагогами в семейных
календарях (и/или в альбомах по изобразительной деятельности)
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Физическое
развитие

Изучать отношение родителей к спорту и условия организации занятий
физической культурой в семье.

Информировать родителей об актуальных задачах физического
воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о
возможностях детского сада в решении данных задач.

Знакомить родителей с лучшим опытом физического воспитания детей
дошкольного возраста в семье и детском саду, демонстрирующим средства,
формы и методы развития важных физических качеств дошкольников,
воспитания потребности в двигательной активности.

Побуждать родителей к накоплению и обогащению в семье
разнообразного двигательного опыта детей с учетом их возрастных и
гендерных особенностей посредством использования разнообразных форм
сотрудничества. Создавать в детском саду условия для совместных с
родителями занятий физической культурой и спортом, открывая
разнообразные секции и организовывая вместе с семьями воспитанников
клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию
в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях,
организуемых в детском саду (а также в районе, городе).

Поощрять родителей за внимательное отношение к двигательным
потребностям ребенка и организацию необходимых условий дома для их
удовлетворения.

Здоровье.
Изучать состояние здоровья детей и их родителей, образ жизни семьи.

Показывать родителям, как образ жизни воздействует на сознание и
поведение ребенка, определяя его взрослый жизненный сценарий.

Информировать родителей об особенностях душевного (психического) и
телесного (физического) здоровья, факторах, влияющих на него (спокойное
общение, питание, закаливание, движения). Показывать действие негативных
факторов (переохлаждение и перегревание, перекармливание и др.),
наносящих непоправимый вред здоровью ребенка. Помогать родителям в
осознании ценности физического и психического здоровья ребенка, его
сохранения и укрепления.

Знакомить с оздоровительными услугами, оказываемыми детским садом
семье. Направлять внимание родителей на необходимость посещения детьми
секций, студий, ориентированных на оздоровление. Совместно с родителями
и при участии медико-психологической службы детского сада создавать
индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их
реализации.

Накапливать и обогащать разнообразный двигательный опыт детей с
учетом их возрастных и гендерных особенностей посредством
использования различных форм сотрудничества. Создать в семье условия
для совместных занятий физической культурой и спортом, посещая
разнообразные секции и организовывая вместе с семьями других
воспитанников клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Участвовать в
совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях,
организуемых в детском саду (а также в районе, городе)
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Поощрять родителей за внимательное отношение к здоровью своих и
чужих детей.

Безопасность.
Изучать условия жизни воспитанников в семье, степень их влияния на

физическое и психическое состояние ребенка.
Показывать родителям значение развития экологического сознания как

условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека,
всего человечества.

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями,
возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами
поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей
способностей видеть опасность, осознавать ее и избегать, а также принимать
решения, последствия которых будут безопасны для здоровья самого ребенка
и здоровья окружающих его людей.

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для
формирования навыков безопасного поведения у сына/дочери. Привлекать
родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни
ребенка и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха.
Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая
проблемные ситуации, стимулирующие формирование всеобщих и
гендерных моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Поощрять родителей за ответственное отношение к важным вопросам
организации безопасной жизнедеятельности ребенка

Образовательные области и общекультурные и профессиональные компетенции воспитывающих взрослых

49



Образовательные
области

Общекультурные и профессиональные
компетенции педагога

Общекультурные и профессиональные
компетенции родителя

Познавательное
развитие.
Речевое развитие.
Социально-
коммуникативное
развитие

Устремлен к получению новых знаний о познавательных особенностях детей
дошкольного возраста, способен адаптировать получаемую из разных источников
информацию для восприятия детей. Обогащает ум ребенка научно достоверными
знаниями о природе родного края. Создает проблемно-поисковые ситуации,
позволяющие детям использовать имеющиеся и приобретать новые знания,
удовлетворять их познавательные интересы.

Применяет новые методики и технологии для присвоения детьми позитивных
моделей поведения гражданина в обществе. Формирует у детей навыки
проведения элементарных опытов и умение делать выводы на основе полученных
результатов. Создает ситуации обсуждения тех сведений, которые ребенок
получил в процессе общения с природой самостоятельно и с помощью родителей.
Способствует формированию у ребенка навыков совместной деятельности
(познавательной, игровой, трудовой) со сверстниками, старшими и младшими
детьми в пространстве природы. Развивает способность замечать красоту
природы родного края и наслаждаться ей.

Знаком с экологической ситуацией в крае, осознает влияние деятельности
человека на окружающую природу и глубоко переживает неблагоприятные
последствия этой деятельности. Может включаться в разнообразные
экологические акции по предотвращению негативных последствий, выступая
примером ответственного отношения к природе родного края для воспитанников
и их родителей. Стимулирует и поощряет гуманные поступки детей в природе.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников при решении совместных задач эколого
-краеведческого образования дошкольников.

Знает современные методы психолого-педагогической диагностики; способен
изучать отношение родителей воспитанников к природе родного края и к
проблеме эколого-краеведческого образования сына/дочери. Показывает
родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей
выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества.
Обращает внимание родителей на условия эколого-краеведческого образования
ребенка в семье и детском саду.

Умеет взаимодействовать со специалистами учреждений культуры
(краеведческого музея, библиотеки) и дополнительного образования (станций
юных туристов, натуралистов) при построении вариативного эколого-
краеведческого семейного/родительского образования.

Привлекает родителей к активным формам совместной с детьми (другими
семьями, педагогами) познавательной, трудовой деятельности в природе,

Знает природные зоны и памятники природы родного края и
способен показать сыну/дочери многообразие форм и особенности
родной природы, познакомить с изменениями в растительном и
животном мире, происходящими в разные времена года. Осуществляет
поиск необходимой информации эколого-краеведческого содержания
в районных, городских и областных библиотеках, Интернете; учит
ребенка пользоваться энциклопедической (справочной) литературой.
В состоянии находить любую возможность замечать красоту родной
природы и обращать на нее внимание сына/дочери; эмоционально
переживать красоту и проблемы родного края (загрязнение воздуха,
почв, водоемов).

Способен к организации активных форм трудовой деятельности (в
саду, огороде и пр.), совместной познавательной деятельности в
природе: прогулок и экскурсий, путешествий с сыном/дочерью с
целью знакомства с объектами родной природы, установления
глубоких эмоциональных связей с природным окружением,
формирования навыков безопасного для здоровья поведения.
Обращает внимание ребенка на следы положительного и
отрицательного отношения людей к природе. Высказывает свои
оценочные суждения по результатам таких наблюдений. Привлекает
ребенка к обсуждению эколого-краеведческих проблем города, края.
Показывает примеры природоохранной деятельности. Стремится быть
образцом познавательного и бережного отношения к родной природе.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач эколого-краеведческого образования ребенка.

Осознает ценность взаимопознания и способен к самопознанию и
познанию возможностей детского сада в создании условий для
творческого присвоения ребенком знаний о природном наследии
родного края и позитивных моделей поведения в природе. Способен
делиться информацией о естественнонаучных открытиях и новых
подходах в образовании детей, обмениваться опытом эколого-
краеведческого воспитания дошкольников с педагогами и другими
родителями.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и дополнительного образования, включается в
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способствующим возникновению творческого вдохновения как у детей, так и у
взрослых. Ориентирует родителей на организацию прогулок и экскурсий,
путешествий с целью знакомства с объектами родной природы, обращая
внимание на их красоту и уникальность.

Рекомендует родителям для семейного чтения произведения
природоведческого содержания местных авторов для развития у детей более
точного и эмоционального восприятия родной природы.

Поощряет ответственное отношение родителей к природе и внимательное
отношение к экологическому воспитанию сына/дочери

разнообразные формы вариативного семейного/родительского эколого
-краеведческого образования: естественнонаучные лаборатории, клуб
любителей семейных путешествий и др. Уважает и поддерживает
авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Способен к совместной с педагогами детского сада и другими
родителями организации активных форм трудовой и познавательной
деятельности детей. Принимает участие в природоохранных акциях,
конкурсах, выставках поделок из природного материала,
организуемых детским садом. Готов оказать посильную помощь в
экологизации предметно-развивающей среды детского сада

Знает историческое прошлое родного города (села), края, имеет представление
о современных достижениях педагогической науки и практики в сфере
исторического краеведения и способен использовать новые знания в решении
задач образования воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых
знаний об истории и культуре Вятского края, Кировской области и ее
административного центра – Кирова: посещает музеи, библиотеки и другие
учреждения культуры. Способен адаптировать получаемую из разных источников
информацию о культурно-исторических процессах, определивших развитие края,
для восприятия детей 3–7 лет.

Приобщает детей к культурно-историческому наследию родного края.
Знакомит их с культурно-историческими объектами
(театрами, музеями, библиотеками, памятниками истории), созидательным и
боевым прошлым, традициями, легендами края. Помогает каждому ребенку
реализовать свои индивидуальные интересы в познании истории, отражать
полученные впечатления в речевой и художественно-продуктивной деятельности.

Применяет новые методики и технологии (например, ИКТ, проектную
технологию) для развития интереса детей к истории и культуре родного края,
присвоения детьми знаний об истории и культуре родного края, позитивных
моделей поведения гражданина в обществе. Осознает, что в совместной с
воспитывающими взрослыми исследовательской и проектной деятельности
ребенок способен научиться применять разнообразные способы познания
(спросить у компетентного взрослого, понаблюдать, посмотреть передачу, пойти
на экскурсию в музей, библиотеку, поискать информацию в Интернете и т. д.),
которые позволят ему открывать интересные страницы истории родного края,
знакомиться с культурно-историческими объектами, а также нормами и
правилами поведения, принятыми в обществе.

Знает историю и культуру родного города (села, станицы, хутора) и
может показать сыну/дочери прошлое и настоящее родного края.
Вместе с ребенком совершает прогулки, экскурсии по родному городу
(селу, станице, хутору), путешествует по территориям Волгоградской
области, показывая сыну/дочери пример познавательного отдыха,
наполненного открытиями окружающего мира. Понимает значение
отображения ребенком полученных впечатлений от увиденного в
речевой, игровой и художественно-продуктивной деятельности.

Способен обнаруживать проявления заинтересованного отношения
сына/дочери к культурно-историческим объектам, событиям, фактам и
поддерживать развитие этого интереса. Помогает ребенку
осуществлять поиск информации об основных культурных и
исторических объектах города (села, станицы, хутора), знаменитых
людях в районных, городских, областных библиотеках, Интернете;
учит ребенка пользоваться энциклопедической литературой.
Показывает, как связана судьба семьи с судьбой родного края.
Воспитывает чувство гордости и привязанности к любимым местам,
родному городу (селу, станице, хутору).

Участвует в мероприятиях, проходящих в городе (селе, станице,
хуторе), интересуется происходящими событиями. Принимает участие
в благоустройстве своего двора, района. Приобщает к этому сына/дочь.
Способен увлеченно рассказать ребенку о своей профессии, о ее
значимости для города (села, станицы, хутора); гордится своим
предприятием. Воспитывает у ребенка осознанное и бережное
отношение к культурно-историческому наследию родного края.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного

Образовательные
области

Общекультурные и профессиональные
компетенции педагога

Общекультурные и профессиональные
компетенции родителя
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Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия со специалистами учреждений культуры: краеведческим музеем
и его филиалами, музеями истории железнодорожного, речного транспорта и пр.,
библиотеками, имеющими богатые кадровые и информационные ресурсы по
истории края. Ориентирует специалистов учреждений культуры на
психофизиологические возможности ребенка и учет объема информации, которая
может быть им воспринята. Помогает сотрудникам музеев и библиотек отбирать
информацию о городе (селе, станице), доступную для восприятия дошкольников.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Создает у родителей мотивацию к
сохранению семейных традиций и зарождению новых; поддерживает чувство
гордости за семейные достижения. Ориентирует родителей на приобщение
ребенка к культуре и истории родного города (села). Разрабатывает совместно с
родителями и специалистами образовательные маршруты выходного дня к
историческим, памятным местам района и города, посещенияем учреждений
культуры (Краеведческий музей, музей-панорама  и др.), а также предлагает
готовые маршруты.

Поощряет родителей за ответственное отношение к культурному наследию и
внимательное отношение к воспитанию у сына/дочери познавательного
отношения к истории и культуре родного края – Вятского края, Кировской
области

учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач образования ребенка. Обращается к педагогам за помощью,
поддержкой и советом по организации совместных прогулок с
ребенком (знакомство с историческими и памятными местами).
Принимает помощь педагогов и специалистов в познании истории и
культуры города (села, станицы, хутора). Уважает и поддерживает
авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и дополнительного образования, включается в
разнообразные формы вариативного семейного/родительского
образования: занятия по историческому краеведению, мастер-классы и
пр.

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в
организации мероприятий, посвященных историческим и культурным
событиям города (музыкальные праздники, встречи, экскурсии)

Художественно-
эстетическое
развитие

Знает историю изобразительного искусства вятского края с древних времен до
наших дней и способен использовать эти знания в решении задач
художественного образования воспитанников и их родителей. Устремлен к
получению новых знаний об изобразительном искусстве родного края: посещает
выставки в музеях изобразительного искусства, детской художественной галерее,
семинары в библиотеках и пр. Способен адаптировать получаемую из разных
источников информацию о культурно-исторических процессах, определивших
развитие изобразительного искусства родного края, для восприятия детей 3–7 лет.

Знакомит детей с произведениями изобразительного искусства волгоградских
авторов различных видов и жанров (живопись, графика, скульптура); развивает
интерес к ним, способность понимать чувства, которые они пробуждают.
Развивает у детей представление об общественной значимости и созидательной
направленности труда художников – живописцев, графиков, скульпторов.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия со специалистами учреждений культуры и искусства, имеющими
богатые кадровые и информационные ресурсы (альбомы, журналы по

Знаком с собраниями произведений изобразительного искусства
местных мастеров, представленных в музеях, выставочных залах
города (села). Устремлен к получению новых знаний об
изобразительном искусстве родного края и способен делиться этими
знаниями с родными. Интересуется выставками, организуемыми
учреждениями культуры.

Самостоятельно и по предложению педагогов организует семейные
посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов,
детской художественной галереи; знакомит сына/дочь с
произведениями изобразительного искусства различных видов
(живопись, графика, скульптура) и жанров (бытовой, батальный,
исторический и пр.) волгоградских авторов; беседует с ребенком об
искусстве. Способен осуществлять поиск необходимой информации о
живописи, графике, декоративно-прикладном искусстве мастеров
Нижневолжского региона в районных, городских и областных
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изобразительному искусству края и др.). Ориентирует специалистов учреждений
культуры на особенности эстетического восприятия дошкольника и учет объема
информации, который может быть им воспринят. Помогает специалистам
отбирать информацию о художниках, скульпторах, их творчестве, доступную для
восприятия дошкольников.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах
родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах художественно-
эстетического воспитания детей. Готов исследовать творческие способности
воспитанников и их родителей и создавать условия для их развития.

Организует вариативное художественное семейное/родительское образование:
студии, мастерские, клубы и т. д. Ориентирует родителей на приобщение ребенка
к ценностям изобразительного искусства родного края. Разрабатывает совместно
с родителями, специалистами образовательные маршруты выходного дня:
посещение музея изобразительного искусства, картинной галереи, авторских
выставок, вернисажей; а также предлагает готовые маршруты. Поощряет
родителей за ответственное отношение к культурному наследию родного края и
внимательное отношение к художественному воспитанию сына/дочери.

Знаком с искусством архитектуры. Имеет представления как об общественно-
культурных постройках разных исторических периодов, так и в целом об
архитектурном облике города (села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем.
Способен самостоятельно и при поддержке специалистов расширять свои знания
в области архитектуры. Понимает значение развития общекультурных и
профессиональных компетенций для решения задач
художественного образования детей.

Знакомит детей с архитектурой родного города (села, станицы, хутора);
развивает интерес к изучению зданий, их истории, способность понимать чувства,
которые они пробуждают. Развивает у детей представление об общественной
значимости и созидательной направленности труда архитектора, строителя.
Помогает воспитанникам увидеть красоту родного города (села, станицы, хутора).
Создает условия для отображения детских впечатлений в играх и в художественно
-продуктивной деятельности (выставки детских рисунков, оформление
фотоальбомов, детских книг).

Пробуждая интерес детей к познанию архитектуры родного города (села,
станицы, хутора) как вида искусства и как части духовной культуры, способен
использовать новые методики и технологии в художественном образовании
дошкольников. Способен к совместному с детьми поиску интересующей их

библиотеках, Интернете; учит ребенка пользоваться
энциклопедической литературой.

Побуждает ребенка в домашних условиях изображать доступными
ему средствами выразительности то, что для него интересно и
эмоционально значимо. Создает условия для работы с различными
материалами, приобщая сына/дочь к ремеслу и рукоделию.

Может презентовать художественные традиции семьи в условиях
дома и детского сада, учреждений образования и культуры. Устраивает
семейные выставки, выставки работ ребенка, приглашая родных и
знакомых оценить семейное (а также детское) творчество.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач художественного образования ребенка. Обращается к педагогам
за помощью, поддержкой и советом по организации экскурсий в музей
изобразительного искусства, детскую художественную галерею.
Вместе с сыном/дочерью выполняет посвященные изобразительному
искусству родного края задания, предложенные педагогами в
семейных календарях (и/или в альбомах по изобразительной
деятельности). Закрепляет у ребенка

позицию созидателя; способствует развитию его творческого
самовыражения; формирует чувство гордости и удовлетворения
результатами своего труда.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и дополнительного образования, включается в
разнообразные формы вариативного семейного/родительского
образования: занятия в изостудии, мастер-классы и пр. Принимает
помощь педагогов и специалистов в познании изобразительного
искусства родного края. В то же время способен оказать необходимую
помощь детскому саду в организации выставок, оформлении
помещений к праздникам, в создании дизайн-проектов по оформлению
территории детского сада и др. Уважает и поддерживает авторитет
педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Имеет представление об общественно-культурных постройках
разных исторических периодов, об архитектурном облике города
(села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем. Осознает влияние
культурно-исторических процессов на архитектуру родного города
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информации (библиотеки, Интернет, обращение к специалистам музеев); готов к
саморазвитию и самосовершенствованию.

Разрабатывает творческие проекты и дидактические игры,
медиапрезентации, которые помогут познакомить детей
с архитектурой родного города, села и областного центра – Волгограда.

Обращает внимание детей на то, что все памятники архитектуры отражают
историю родного края, страны.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Информирует родителей о ценности и
способах познания детьми архитектуры, развития детской конструктивной
деятельности. Помогает родителям познакомить детей с архитектурой областного
центра, историей отдельных зданий Кирова (в прошлом – Хлынов, Вятка).
Разрабатывает совместно с родителями, специалистами образовательные
маршруты выходного дня, посвященные познанию архитектуры родного края, а
также предлагает готовые маршруты.

Знает историю развития музыкальной культуры в вятском регионе и способен
использовать эти знания в решении задач художественного образования
воспитанников и их родителей. Устремлен к получению новых знаний о музыке:
посещает концерты академических коллективов, народных инструментов,
фольклорных коллективов; знакомится с творчеством вятских композиторов,
собирает фонотеку музыкальных произведений. Способен адаптировать
получаемую из разных источников информацию о культурно-исторических
процессах, определивших развитие музыкального искусства родного края, для
восприятия детей 3–7 лет.

Приобщает детей к музыкальному наследию родного края. Знакомит
воспитанников с фольклором народностей родного края, произведениями
местных композиторов, творчеством взрослых и детских музыкальных
коллективов через прослушивание записей, просмотр видеофильмов, посещение
концертов. Объясняет детям значимость творческого труда музыкантов –
композиторов и исполнителей. Помогает воспитанникам увидеть красоту
музыкального наследия родного края. Привлекает детей к совместной с
воспитывающими взрослыми концертно-исполнительской деятельности. Создает
необходимые условия для отражения детьми полученных впечатлений от встречи
с музыкой в разных видах самостоятельной
деятельности.

Знает и способен применять новые методики и технологии для развития
интереса детей к музыкальному искусству родного края. Разрабатывает

(села, станицы, хутора). Устремлен к получению новых знаний об
архитектуре родного края и способен делиться этими знаниями с
родными.

Считает необходимым знакомить сына/дочь с архитектурой родного
города (села, станицы, хутора), профессиями архитектора, строителя.
Поддерживает у ребенка интерес к памятникам архитектуры и
современным
архитектурным сооружениям, желание выделять выразительные
средства архитектуры. Помогает ребенку осуществлять поиск
информации о памятниках архитектуры края в библиотеке, Интернете.
Воспитывает бережное отношение к памятникам архитектуры родного
города (села, станицы, хутора). Вместе с сыном/дочерью переживает
радость новых открытий, а также совместного конструктивного
творчества (из песка, конструктора, бросового материала).

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач художественного образования ребенка. Обращается к педагогам
за помощью, поддержкой и советом по организации совместных
прогулок с ребенком, направленных на познание архитектуры родного
края. Принимает их помощь в познании архитектуры как части
духовной культуры общества, в решении задач художественного
образования ребенка. Уважает и поддерживает авторитет педагога в
семье, ценность оказываемой им поддержки.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и искусства, дополнительного образования,
включается в разнообразные формы художественного вариативного
семейного/родительского образования: занятия по историческому
краеведению, мастер-классы и пр.

Знаком с музыкальными традициями вятского региона,
современными тенденциями развития музыкального искусства.
Устремлен к получению новых знаний о музыкальной культуре
родного края, принимает помощь педагога и специалистов в познании
музыкального наследия; способен делиться своим опытом и знаниями
в области музыкального искусства
не только с родными, но и с педагогами. Интересуется афишей
концертов.
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творческие проекты и дидактические игры, медиапрезентации, которые помогут
познакомить детей с музыкальным наследием родного края, современным
творчеством композиторов и исполнителей.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия со специалистами учреждений культуры и искусства, имеющих
богатые кадровые и информационные ресурсы (медиатека музыкальных
произведений и др.). Ориентирует специалистов на особенности эстетического
восприятия дошкольника и учет объема информации, который может быть им
воспринят. Помогает специалистам отбирать информацию о волгоградских
композиторах, исполнителях, доступную для восприятия дошкольников. При
участии специалистов учреждений культуры и искусства, дополнительного
образования организует для детей, педагогов и родителей встречи с музыкантами:
композиторами и исполнителями. Совместно со специалистами отбирает
музыкальный репертуар для детей, задает логику встреч.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах
родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах музыкального
воспитания детей.

Ориентирует родителей на приобщение ребенка к национально-региональной
музыкальной культуре. Организует вариативное художественное
семейное/родительское образование (гостиные, клубы, семейный абонемент на
посещение концертов и пр.). Самостоятельно и с помощью специалистов
разрабатывает для родителей образовательные маршруты выходного дня
(концертный зал, областная детская филармония, музыкальный театр, дом
культуры). Показывает ценность воздействия семейных музыкальных традиций
на становление и развитие, личностный рост ребенка; воспитывает у детей
гордость за музыкальные способности родителей.

Поощряет родителей за ответственное отношение к культурному наследию
родного края и внимательное отношение к художественному воспитанию
сына/дочери.

Знаком с фольклором народов Вятского края, произведениями детских поэтов и
писателей Кировской области и способен использовать эти знания в решении
задач художественного образования воспитанников и их родителей. Устремлен к
получению новых знаний о литературе: знакомится с богатым фольклором
народов края, с историей развития книжной культуры, с творчеством
современных поэтов и писателей области. Способен адаптировать получаемую из
разных источников информацию о культурно-исторических процессах,

Осознает ценность приобщения сына/дочери к музыкальной
культуре родного края. Совместно с ребенком посещает концерты
взрослых и детских музыкальных коллективов, праздники; побуждает
ребенка и других членов семьи обмениваться мнениями по поводу
увиденного и услышанного. Понимает воспитательное значение
семейных праздников, совместного домашнего музицирования,
концертов и создает условия для их проведения. Ориентирует ребенка
на ценность музыкального творчества. Поддерживает инициативу
ребенка в исполнении знакомых музыкальных произведений, создании
собственных.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач художественного образования ребенка. При поддержке
специалистов детского сада выявляет музыкальные способности
сына/дочери и создает необходимые условия для их развития:
домашнее музицирование, пение и др. Уважает и поддерживает
авторитет педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и искусства, дополнительного образования,
включается в разнообразные формы художественного вариативного
семейного/родительского образования: семейные праздники в детском
саду, музыкально-литературные гостиные, мастер-классы, концерты
семейного воскресного абонемента и пр.

Знаком с произведениями детских писателей и поэтов родного края.
Устремлен к расширению и углублению знаний о волгоградской
литературе; способен познавать мир детского фольклора, поэзии и
прозы как самостоятельно, так и с помощью педагогов и специалистов.
Интересуется новинками литературы, новыми журналами для чтения
детям.

Осознает ценность домашнего чтения, выступающего способом
развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного
творчества, являющегося источником информации об окружающем
мире и разнообразных эмоций. Ориентируясь на рекомендации
педагогов, изложенные в семейном календаре, разучивает с ребенком
стихи, знакомит с рассказами местных авторов. Поддерживает
активное стремление сына/дочери общаться с книгой (рассматривать
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определивших сохранение фольклорных традиций и развитие литературы
родного края, для восприятия детей 3–7 лет.

Знакомит детей с фольклором народов Вятки, с произведениями поэтов и
писателей края; организовывает при помощи специалистов встречи с детскими
поэтами и писателями, издателями и авторами детских журналов, экскурсии в
детские библиотеки. Способен акцентировать внимание воспитанников на
языковых средствах выразительности, развивать интерес и эмоциональную
отзывчивость на произведения литературы родного края. Развивает и поощряет
художественно-речевую деятельность ребенка (создание «авторских» книжек,
журналов и т. д.); стремление к постоянному общению с книгой, бережное
отношение к ней.

Знает и способен применять новые методики и технологии для развития
интереса детей к устному творчеству народов родного края, творчеству местных
писателей и поэтов. Разрабатывает и при поддержке семьи реализует проекты,
посвященные изучению творчества волгоградских авторов; разрабатывает
дидактические игры, медиапрезентации и другие пособия, открывающие детям
мир родной литературы.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия со специалистами библиотек, имеющих богатые кадровые и
информационные ресурсы. Ориентирует специалистов на особенности
эстетического восприятия дошкольника и учет объема информации, который
может быть им воспринят. Помогает специалистам отбирать доступную для
восприятия дошкольников информацию о фольклоре народов края, о детских
поэтах и писателях, волгоградских изданиях.

Умеет выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах
родителей воспитанников, об уровне их компетентности в вопросах
художественно-речевого развития детей. Рекомендует родителям произведения,
определяющие круг семейного чтения, используя литературные страницы
семейного календаря. Показывает ценность воздействия семейного чтения на
становление и развитие читательского вкуса, познавательных интересов и
творческих способностей детей.

Поощряет родителей за осознанное приобщение сына/дочери к культуре
чтения.

Знаком с историей развития театрального искусства региона. Устремлен к
получению новых знаний о театре: видах, характерных особенностях театра,
истории возникновения Театра кукол, Театра юного зрителя, Музыкального

картинки, слушать и запоминать стихи, сказки), отображать
полученные впечатления в игре, рисунке. Понимает важность
дошкольного детства как периода формирования читательского
интереса, художественного вкуса. Поощряет принятие ребенком форм
устной речи, обращает внимание на красоту звучащей речи.
Ориентирует сына/дочь на ценность художественно-речевого
творчества. Поддерживает увлеченность ребенка сочинением стихов,
рассказов, сказок.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач художественного образования ребенка. При поддержке
специалистов детского сада выявляет художественно-речевые
способности сына/дочери и создает необходимые условия для их
развития: совместное сочинение рассказов, запись историй для
семейных книг, журналов, газет; их иллюстрирование и др.

Откликаясь на предложения сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и искусства, дополнительного образования,
включается в разнообразные формы художественного вариативного
семейного/родительского образования: музыкально-литературные
гостиные, семейный театр и др. Принимает помощь педагогов и
специалистов в изучении литературного наследия родного края.
Уважает и поддерживает авторитет педагога в семье, понимает
ценность оказываемой им поддержки.

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в
организации экскурсий в библиотеку, издательство, книжный магазин.

Знаком с театральными традициями родного края. Устремлен к
получению новых знаний об истории
и о современных тенденциях развития театрального искусства родного
края, принимает помощь педагога и специалистов в познании театра;
способен делиться своим опытом и знаниями в области театрального
искусства не только с родными, но и с педагогами.

Интересуется репертуаром взрослых и детских
театров Осознает ценность приобщения сына/дочери к театральной
культуре родного края. Присутствует на детских спектаклях в
образовательном учреждении и участвует в подготовке и показе
спектаклей, изготовлении атрибутов, декораций, костюмов, афиш.
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театра и других театров в области. Способен адаптировать получаемую из разных
источников информацию о театре для восприятия детей 3–7 лет, а также
использовать имеющиеся и новые знания при решении задач художественного
образования воспитанников и их родителей.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия со специалистами детских театров, направленные на приобщение
детей к искусству театра. Совместно со специалистами театра отбирает репертуар
для просмотра спектаклей детьми; задает логику встреч.

При поддержке специалистов знакомит детей с историей и устройством театра,
театральными профессиями (актер, костюмер, декоратор, режиссер и др.).
Привлекает детей к процессу изготовления театральных кукол, в том числе
отображающих национальные особенности народов края. Помогает детям освоить
технические приемы кукловождения. Оказывает поддержку и помощь реализации
творческих замыслов детей при подготовке и показе спектаклей взрослым и
сверстникам. Побуждает детей к импровизации, используя различные средства
выразительности (речь, мимика, жесты, движения).

Знает и умеет применять новые методики и технологии для развития интереса
детей к искусству театра, театрализованной деятельности воспитанников.

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с семьями воспитанников. Владеет информацией о запросах
родителей воспитанников, уровне их компетентности в вопросах
художественного воспитания детей. Организует вариативное художественное
семейное/родительское образование (клуб любителей театра, семейный театр и
пр.). Показывает родителям ценность использования возможностей домашнего и
дворового театров для становления и развития отношений в детско-взрослом
сообществе. Демонстрирует ценность совместного общения в театрализованной
деятельности как альтернативу негативно влияющим на здоровье детей формам
проведения досуга.

Предлагает родителям образовательные маршруты выходного дня,
разработанные при участии педагогов-организаторов учреждений культуры и
искусства.

Принимает помощь родителей в приобщении детей к искусству театра: участие
в театральных мастерских, постановках спектаклей в детском саду; в организации
посещений детских театров и пр.

Способен эмоционально поддерживать и поощрять ребенка, отмечать
его успехи и достижения, обсуждать особенности исполняемой им
роли. Помогает ребенку отображать полученные впечатления в
художественно-творческой деятельности (изобразительной,
театрализованной).

Способен выстраивать взаимозависимые, осознанно-ответственные
взаимодействия с педагогами дошкольного образовательного
учреждения, которое посещает сын/дочь, при решении совместных
задач художественного образования ребенка. При поддержке
специалистов детского сада выявляет способности сына/
дочери к театрализованной деятельности и создает
необходимые условия их развития: организует домашний (дворовый и
пр.) театр, в течение театрального сезона посещает с ребенком
спектакли детских театров. Уважает и поддерживает авторитет
педагога в семье, понимает ценность его помощи.

Откликаясь на предложение сотрудников детского сада, а также
учреждений культуры и искусства, дополнительного образования,
включается в разнообразные формы художественного вариативного
семейного/родительского образования: семейный театр (театральные
мастерские, спектакли семейного воскресного абонемента, проекты),
семейные праздники в детском саду и др.

Способен оказать необходимую помощь детскому саду в
преобразовании предметно-развивающей среды, установлении
контактов с театрами города и др.

Физическое
развитие

Изучает отношение родителей к спорту и условия организации занятий
физической культурой в семье.

Накапливает и обогащает разнообразный двигательный опыт детей с
учетом их возрастных и гендерных особенностей посредством
использования различных форм сотрудничества. Создает в семье

Образовательные
области

Общекультурные и профессиональные
компетенции педагога

Общекультурные и профессиональные
компетенции родителя
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Информирует родителей об актуальных задачах физического воспитания детей
на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в
решении данных задач.

Знакомит родителей с лучшим опытом физического воспитания детей
дошкольного возраста в семье и детском саду, демонстрирующим средства,
формы и методы развития важных физических качеств дошкольников, воспитания
потребности в двигательной активности.

Побуждает родителей к накоплению и обогащению в семье
разнообразного двигательного опыта детей с учетом их возрастных и гендерных
особенностей посредством использования различных форм сотрудничества.
Создает в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической
культурой и спортом, открывая разнообразные секции и организовывая вместе с
семьями воспитанников клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекает
родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других
мероприятиях, организуемых в детском саду (а также в районе, городе).

Поощряет родителей за внимательное отношение к двигательным
потребностям ребенка и организацию необходимых условий дома для их
удовлетворения.

Здоровье.
Изучает состояние здоровья детей и их родителей, образ жизни семьи.

Показывает родителям, как образ жизни воздействует на сознание и поведение
ребенка, определяя его взрослый жизненный сценарий.

Информирует родителей об особенностях душевного (психического) и
телесного (физического) здоровья, факторах, на него влияющих (спокойное
общение, питание, закаливание, движение). Показывает действие негативных
факторов (переохлаждение и перегревание, перекармливание и др.), наносящих
непоправимый вред здоровью ребенка. Помогает родителям в осознании ценности
физического и психического здоровья ребенка, необходимости его сохранения и
укрепления.

Знакомит с оздоровительными услугами, оказываемыми детским садом семье.
Направляет внимание родителей на посещение детьми секций, студий,
ориентированных на оздоровление. Совместно с родителями и при участии
медико-психологической службы детского сада создает индивидуальные
программы оздоровления детей и поддерживает семью в их реализации.

Поощряет родителей за внимательное отношение к здоровью своих и чужих
детей.

Безопасность.

условия для совместных с детьми занятий физической культурой и
спортом, посещает разнообразные секции и организует вместе с
семьями других воспитанников клубы
(любителей туризма, плавания и пр.). Участвует в совместных с
детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях,
организуемых в детском саду (а также в районе, городе).
Информирует воспитателей об особенностях душевного
(психического) и телесного (физического) здоровья детей, факторах,
на него влияющих (спокойное общение, питание, закаливание,
движение)
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Изучает условия жизни воспитанников в семье, степень их влияния на
физическое и психическое состояние ребенка.

Показывает родителям значение развития экологического сознания как условия
всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего
человечества.

Знакомит родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями,
возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения
в них. Направляет внимание родителей на развитие у детей способностей видеть
опасность, осознавать ее и по возможности избегать, а также принимать решения,
последствия которых будут безопасны для здоровья самого ребенка и
окружающих его людей. Рекомендует родителям использовать каждую
возможность для формирования навыков безопасного поведения у сына/дочери.
Привлекает родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы
жизни ребенка и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха.
Помогает родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая
проблемные ситуации, стимулирующие формирование всеобщих и гендерных
моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Поощряет ответственное отношение родителей к важным вопросам
организации безопасной жизнедеятельности ребенка

Образовательные
области

Общекультурные и профессиональные
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Общекультурные и профессиональные
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы
Название метода Определение метода Рекомендация по их применению

Методы по источнику знаний
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Словесные Словесные методы подразделяются на следующие
виды: рассказ, объяснение, беседа.

Словесные методы позволяют в кратчайший срок
передать информацию детям.

Наглядные Под наглядными методами образования понимаются
такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с
помощью  наглядных пособий и технических средств.
Наглядные методы используются во взаимосвязи со
словесными и практическими методами обучения. Наглядные
методы образования условно можно подразделить на две
большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.

Метод иллюстраций предполагает показ детям
иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на
доске и пр. Метод демонстраций связан с показом
мульфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств
наглядности на иллюстративные и демонстрационные является
условным. Оно не исключает возможности отнесения
отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных,
так и демонстрационных. В современных условиях особое
внимание уделяется применению такого средства наглядности,
как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры
дают возможность воспитателю моделировать определенные
процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений
оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно
расширяют возможности наглядных методов в
образовательном  процессе  при реализации ПООП
дошкольного образования.

Практические Практические методы обучения основаны на
практической деятельности детей и формируют практические
умения и навыки.

Выполнение практических заданий проводится после
знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят
обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не
только в организованной образовательной деятельности , но и в
самостоятельной деятельности.

Методы по характеру образовательной  деятельности детей
Информационно-рецептивный Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а

они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
Один из наиболее экономных способов передачи

информации. Однако при использовании этого метода
обучения не формируются умения и навыки пользоваться
полученными знаниями.

Репродуктивный Суть метода состоит в многократном повторении
способа деятельности по заданию воспитателя.

Деятельность воспитателя  заключается в разработке и
сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении
действий по образцу.

Проблемное изложение Воспитатель ставит перед детьми проблему –
сложный теоретический или практический вопрос,
требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь
ее решения, вскрывая возникающие противоречия.
Назначение этого метода – показать образцы научного
познания, научного решения проблем.

Дети  следят за логикой решения проблемы, получая
эталон научного мышления и познания, образец культуры
развертывания познавательных действий.

Частично-поисковый Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет
проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют
отдельные шаги поиска ее решения.

Каждый шаг предполагает творческую деятельность,
но целостное решение проблемы пока отсутствует.
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Исследовательский Этот метод призван обеспечить творческое
применение знаний.

В процессе образовательной деятельности дети
овладевают  методами познания, так формируется их опыт
поисково- исследовательской деятельности.

Активные методы Активные методы предоставляют дошкольникам
возможность обучаться на собственном опыте, приобретать
разнообразный субъективный опыт.

Активные методы обучения предполагают
использование в образовательном процессе определенной
последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и
оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные
методы должны применяться по мере их усложнения.

В группу активных методов образования входят
дидактические игры – специально разработанные игры,
моделирующие реальность и приспособленные для целей
обучения.

Метод - экспериментирования – действенное изучение свойств  предметов, преобразование его свойств, структуры, действенным путем
установление взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости.

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать
такие свойства и связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни (свойства магнита, светового луча, движение
воздуха, агрегатное состояние воды и др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить явления окружающего мира,
расширить кругозор, понять существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление
сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы.

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира
посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут определять
плавучесть предметов,  свойства вода и луча света, свойства магнита и пр.

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные
исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций.

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента
становятся отношения ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми
противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими).

Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления) или использование имеющейся модели. В ней в
отличие от самого объекта более выпукло представлены свойства и связи. использование модели позволяет в удобное время  и необходимое число
раз производить различные действия, чтобы понять и освоить  образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения
реальных объектов познания условными – предметами или изображениями.

Приоритетным направлением современной государственной политики является создание и поддержание устойчивого позитивного имиджа
России, как государства с богатыми ресурсами и широкими возможностями. Одним из способствующих решению этой задачи мероприятий
является создание электронных образовательных ресурсов (ЭОР) нового поколения.

В соответствии с ГОСТ Р 52653 – 2006 электронный образовательный ресурс (ЭОР) – образовательный ресурс, представленный в
электронно-цифровой форме и включающий в себя структуру, предметное содержание и метаданные о них. ЭОР включает в себя образовательный
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контент, состоящий из образовательных объектов и элементов, программное обеспечение, необходимое для его использования в учебном процессе,
манифест и метаданные образовательного модуля.

Основным достоинством ЭОР являются их инновационные качества: высокая интерактивность, полномасштабная мультимедийность,
широкое использование моделирования. ЭОР нового поколения распространяются, в том числе в компьютерных сетях с низкой пропускной
способностью, что позволяет обеспечить доступность качественного интерактивного контента всем российским пользователям, в том числе - людям
с ограниченными возможностями. Кроме того, архитектура ЭОР нового поколения предоставляет новые возможности построения авторских курсов
и создание индивидуальных траекторий пользователей. Использование ЭОР нового поколения создает условия для развития дошкольников, их
подготовке к обучению в системе начального общего образования, обеспечивает реализацию примерной основной общеобразовательной
программы  дошкольного образования.

Электронный образовательный ресурс для детей дошкольного возраста – это совокупность средств программного, информационного,
технического и организационного обеспечения, размещаемая на машиночитаемых носителях и/или в сети, предназначенная для использования в
психолого-педагогической работе с детьми для получения ими новых знаний и навыков, развития важных умений и индивидуальных способностей,
а также формирования ключевых для развития действий и видов деятельности. При этом каждый ЭОР предполагает полноценную реализацию
ребенком какого-либо вида деятельности, включающего совокупность действий, приводящих к результату по следующим образовательным
областям:

  « Социально-коммуникативное развитие»;
 « Речевое развитие»;
 «Познавательное развитие»;
  «Художественно-эстетическое развитие».
Среди ЭОР для детей дошкольного возраста выделяют:
 интерактивные наглядные ЭОР;
 игровые познавательные ЭОР;
 конструкторские ЭОР;
 коррекционные ЭОР;
 диагностические ЭОР.
В рамках проекта «Развитие электронных образовательных интернет-ресурсов нового поколения, включая культурно-познавательные

сервисы, а также систем дистанционного общего и профессионального обучения (e-learning), в том числе для использования людьми с
ограниченными возможностями» в 2011-2012 году были разработаны  комплексные ЭОР в том числе и для дошкольного общего образования.

900 электронных образовательных ресурсов (ЭОР) в работе с детьми дошкольного возраста (6–7 лет) были созданы в рамках реализации
проекта «Формирование комплекса электронных образовательных ресурсов для дошкольного образования».

 Созданный комплекс ЭОР ориентирован на организацию психолого-педагогической работы с детьми дошкольного возраста в рамках
освоения образовательных областей:

 « Социально-коммуникативное развитие»;
 «Познавательное развитие»;
 « Речевое развитие»;
  «Художественно-эстетическое развитие».
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 При реализации основной образовательной программы дошкольного образования применение ЭОР наряду с традиционными методами
обучения в дошкольном образовании могут использоваться   ЭОР для развития детей дошкольного возраста.

Рекомендации по применению современных методов образования дошкольников (ЭОР).
Основными задачами использования ЭОР при реализации ПООП является – создание базы для овладения детьми компьютерной

грамотностью, формирование готовности к осуществлению деятельности, основанной на использовании компьютера как одного из средств
познания, решения разного рода задач.

Введение компьютера в среду дошкольного учреждения не может ставить цель, ориентированную только на формирование навыков работы с
новыми техническими средствами. Задачей дошкольного воспитания является обеспечение условий развития интеллектуальных, духовно-
нравственных, эстетических и личностных качеств, творческих способностей, а также развития предпосылок учебной деятельности.

ЭОР не могут быть механически перенесены в образовательную среду дошкольного учреждения при реализации ПООП дошкольного
образования.

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра.
Игра — особая форма освоения действительности путем ее воспроизведения и моделирования. Ребёнок берет на себя роль взрослого и

проигрывает ее в воображаемой ситуации.
В сюжетно-ролевой игре ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает доступную ему систему человеческих отношений.

Развивающее значение ведущей деятельности в полной мере принадлежит и режиссерским играм и играм-экспериментированиям.
Ведущая роль игры состоит в том, что она позволяет ребенку через практическое действие понять на доступном уровне «взрослый мир», начать

ориентироваться в смыслах человеческой деятельности и отношений.

Новообразования возраста
формирование внутреннего плана

деятельности
созданием воображаемых ситуаций
и умением адекватно действовать в
них,  развиваются наглядно-
образное мышление и воображение

развитие знаковой функции
игре значение отрывается от
предмета и переносится на
другие предметы («как
будто»), развивается
теоретическое мышления

становление произвольности
деятельности

проигрывание роли в
соответствии с ее правилами и
умении согласовывать с
партнерами по игре замыслы и
игровые действия

формирование познавательной
мотивации

становление способности разными
путями искать и целенаправленно
осваивать информацию, нужную
ребенку для продолжения игры на
интересующую его тему.

Чтобы игра в условиях ДОУ могла выполнить свою функцию ведущей деятельности, она обязательно должна быть представлена в форме
самостоятельных сюжетных игр, которые дети затевают совместно со сверстниками. Она переходит в умственный план: реализуется в форме
игры-фантазирования или теряет сюжетную составляющую, выдвигая на первый план правило (дети не столько играют, сколько договариваются,
как играть). Переход сюжетной стороны игры в умственный план позволяет использовать ее элементы для решения задач других видов деятельности
(учебной, трудовой), придавая им привлекательную для ребенка игровую форму.
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Все другие виды игр органично включаются в содержание разных разделов Программы:

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов Культурные игровые практики как организационная основа
образовательной деятельности

Сюрпризные игровые моменты
Игровые моменты-переходы от одного
режимного процесса к другому.
Игры-наблюдения.
Подвижные игры.
Сюжетно-ролевые игры.
Строительные игры

Индивидуальная
Игры по выбору
Игры-«секреты»

Групповая
Игры рядом.
Игры по инициативе детей.
Игры-«предпочтения»

Коллективная Игры-
«времяпровождения».
Игры -«события»
Игры -«сотворчество»

Непосредственно образовательная деятельность детей со взрослыми
Прямое руководство игрой
Игра-беседа.
Игровые обучающие ситуации.
Игра-занятие
Игра- драматизация.
Игра-экспериментирование.
Игра-моделирование

Косвенное руководство игрой

Через предметно-игровую среду. Проблемные ситуации. Игры, провоцирующие
изменения игровой среды.
Игры-путешествия.
Игры-развлечения.
Игры-аттракционы

Через сверстников
Совместно-игровые действия.
Игра-диалог.
Игра-тренинг. Режиссерские игры

Совместная образовательная деятельность детей и родителей
Индивидуальная Групповая Межгрупповая
Народные игры.
Развивающие игры.
Строительные игры.
Технические игры.
Спортивные игры

Игры на установление детско- родительских
отношений.
Игровые тренинги.
Досуговые игры

Игры-конкурсы.
Неделя игры и игрушки в детском саду.
Игровые досуги и праздники

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы
В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической
деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.
Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии
взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка.
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Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью
выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной
стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с
другой — педагог может решить собственно педагогические задачи.
Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности,
ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив.
Все виды деятельности, предусмотренные программой МДОУ, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами,
которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской
инициативы.
Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо
неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали
от этого удовольствие.
Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами
деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др.
Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем
больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.

2-3 года
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами,
веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым
необходимо:

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать
собственные замыслы;

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;
 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;
 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения
самостоятельности;

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши,
разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;
 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;
 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей;
 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;
 содержать в доступном месте все игрушки и материалы;
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 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату
труда ребенка.

3-4 года
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержание инициативы ребенка 3
-4 лет взрослым необходимо:

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;
 рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях;
 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
 помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;
 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;
 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;
 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;
 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным

детям;
 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость

при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и
терпимость;

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.
4-5- лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является  познавательная деятельность, расширение
информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;
 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь,
двигаться, танцевать под музыку;

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных
игр;

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств;
 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;
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 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного
участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя,
объединения двух игр);

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;
 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;
 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;
 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

5-6 лет
 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со
взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива.
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать
радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других

или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу)
 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;
 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты;
 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам.

6-8 лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в
различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность.
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и
способов совершенствования продукта деятельности;

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя
некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении
новым видам деятельности;

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников;
 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
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 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на
данный вид деятельности определенное время;

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;
 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и

предложения;
 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.)

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
Одним из важных условий реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является сотрудничество

педагогов с семьями воспитанников. Сотрудники признают семью как жизненно необходимую среду дошкольника, определяющую путь развития
его личности. Задача педагогического коллектива – установить партнёрские отношения с семьями воспитанников, создать атмосферу общности
интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.

Критерии Формы работы
1. ИНФОРМАЦИОННО- АНАЛИТИЧЕСКИЙ БЛОК
Маркетинговые исследования.
Создание презентативного имиджа ОУ

Анкетирование родителей по выявлению потребностей в образовательных, оздоровительных услуг;
соцопрос.
Дни открытых дверей.
Благодарности и дипломы родителям и семьям.
Использование ИКТ: сайт ДОУ, видеоролики, презентации.

2 ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ
База данных по семьям Ведение личных дел детей

Выявление особенностей семей воспитанников.
Нормативные документы Знакомство с ФГОС ДО, уставными документами и локальными актами учреждения.

Заключение договоров с родителями.
Анкетирование и опросы Выявление потребностей родителей в образовательных и оздоровительных услугах.

Выявление индивидуальных особенностей ребёнка, сбор информации о состояния здоровья.
Социологическое исследование семей: состав семьи, семейные традиции.

Родительские собрания Участие родителей в обсуждении вопросов всестороннего развития детей
Обсуждение освоения программы воспитанниками.
Особенности адаптационного периода.
Критерии готовности ребёнка к школьному обучению.

Дни открытых дверей Консультации согласно заявленной тематике
Презентация деятельности ДОУ через открытые показы занятий, режимных моментов

Работа с родителями детей не посещающих ДОУ Обмен информацией
Консультирование специалистами
Информация на сайте ДОУ
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Методическая помощь Просветительская деятельность: организация информационных стендов, папок, выставок.
Создание и предоставление фото и видео архивов,
Ознакомление с периодическими изданиями.
Распространение опыта семейного воспитания.

Помощь родителей Участие в субботниках по благоустройству территории.
Помощь в создании предметно-развивающей среды.
Участие в подготовке праздников для детей

3. СОВМЕСТНОЕ ТВОРЧЕСТВО ДЕТЕЙ, РОДИТЕЛЕЙ И ПЕДАГОГОВ
Привлечение родителей к участию в деятельности
ДОУ

Творческий проект: рисунки на семейные темы, оформление семейных альбомов, выставки
поделок из природного материала.
Открытые мероприятия с участием родителей.
Недели творчества.
Выпуски семейной газеты.
Школа родителей будущих первоклассников.
Групповые досуговые мероприятия с участием родителей
Смотры и конкурсы

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-АДМИНИСТРАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Участие родителей в управлении ДОУ Стенд нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОУ

Информирование родителей о выполнение социального заказа: бюджетное финансирование,
привлечение средств, кадровое и методическое обеспечение, сотрудничество с социальными
партнёрами.
Обсуждение перспектив развития учреждения, включение родителей в поддержку и развитие ДОУ.
Участие родителей в контрольно- оценочной деятельности.
Работа родительского комитета

Формы взаимодействия дошкольного учреждения с родителями детей дошкольного возраста.
Мероприятия Формы взаимодействия
Информационно-ознакомительная деятельность
Посещения родителями ДОУ. Ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях ДОУ;

преодоление у родителей поверхностных суждений о роли ДОУ; пересмотр методов и приемов
домашнего воспитания.
Помогают объективно увидеть деятельность воспитателя, практическую помощь семье.

Знакомство с семьей. Встречи-знакомства, анкетирование семей.
Открытые просмотры НОД и других видов детской
деятельности.

Наблюдение за играми, занятиями, поведением ребенка, взаимоотношениями со сверстниками,
ознакомление с режимом жизни ДОУ.
У родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в не домашней обстановке.

Информирование родителей о ходе образовательного
процесса.

Индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление
информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на
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детские концерты и праздники, создание памяток, интернет- страничек, переписка по электронной
почте.

День открытых дверей. Общение педагогов и родителей. Родители наблюдают деятельность педагога и детей, имеют
возможность самим участвовать в играх, НОД и др.

Видеофильмы и презентации о жизни группы и
событиях ДОУ.

Внедрение в образовательный процесс разнообразных ТСО. Информирование родителей о развитии
ребенка в ДОУ.

Выставки детских работ. В каждой группе представлены уголки творчества. Регулярное размещение детских работ,
выполненных совместно с педагогом или с родителями.

Фотовыставки, фотогазеты. Ознакомление родителей с жизнью ДОУ. Выставки по материалам, предоставленным родителями.
Информационные проспекты Формирование у родителей первоначальных представлений о ДОУ. Демонстрация стремления к

сотрудничеству с семьями.
Информационно-просветительская деятельность
Образование родителей. Лекции, семинары, мастер-классы, тренинги. Создание библиотеки, медиатеки.
Совместная деятельность. Привлечение родителей к организации тематических вечеров досуга.
Информационные стенды Знакомство родителей с возрастными и психологическими особенностями детей дошкольного

возраста, методами и приемами воспитания.
Папки-передвижки Более подробное ознакомление родителей с теми или иными вопросами воспитания (памятки

родителям, информация из газет и журналов, материалы об индивидуальных особенностях детей)
Мини-газеты Информирование о жизни ДОУ (благодарности родителям за помощь, анонсы конкурсов,

консультации и др.). Информация по проблемам дошкольной педагогики и психологии.

Формы взаимодействия с семьями воспитанников  по образовательным областям.
Область «Социально - коммуникативное развитие».
Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).
Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.
Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.
Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические

издания.
Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке.  Организация совместных с

родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.
Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.
Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. Повышение правовой культуры родителей.
Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.
Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение». Аудио- и видеозаписи

высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом?
Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.).
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Область «Познавательное развитие».
1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:
Чему мы научимся (Чему научились),
Наши достижения,
Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты).
Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.
Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозаписи). Использование видеоматериалов на индивидуальных консультациях с

родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками.
Открытые мероприятия с детьми для родителей
Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.
Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь

родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).
Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Любимый город», «Профессии наших

родителей», «Транспорт» для расширения кругозора детей.
Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в пгт

Вахруши», «Как мы отдыхаем» и др.
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед

«Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год».
Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.
Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно

организовать досуг.
Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.
Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.
Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.
Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой

деятельности и детских играх.

Область «Речевое развитие».
1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:
Чему мы научимся (Чему научились),
Наши достижения,
Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
Выставки продуктов детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проект).
2. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.
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3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозаписи). Использование видеоматериалов на индивидуальных консультациях с
родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками.

4. Открытые мероприятия с детьми для родителей
5. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного

опыта дошкольников; создание тематических альбомов с рассказами с целью развития речевых способностей и воображения.
6. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве

правильной речи», «Страна вежливых слов», «Путешествие в сказку», «День памяти А.С. Пушкина», «Сказки К.И.Чуковского» и т.п.).
7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь

родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам.
Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Любимый город», «Профессии наших

родителей», «Транспорт» для расширения кругозора и обогащения словаря дошкольников.
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед

«Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год». Создание тематических выставок детских книг при участии
семьи. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей. Совместное
формирование библиотеки для детей (познавательно-худ. литература, энциклопедии)

Область «Художественно - эстетическое развитие».
Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических

представлений детей.
Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.
Организация тематических консультаций, папок-передвижек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как

познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей»,
«Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый
стол», альбомы семейного воспитания и др.).

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и
костюмов.

Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника.
Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского

восприятия.
Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.
Организация встреч с родителями по обсуждению впечатлений после посещений культурных центров города.
Организация совместных посиделок.
Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманные детьми и их родителями).
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Область «Физическое развитие».
Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями.

Ознакомление родителей с результатами.
Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
Формирование базы данных об особенностях развития и медико-педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью  разработки

индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья.
Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье (зоны физической активности; закаливающие

процедуры; оздоровительные мероприятия)
Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди родителей. Ознакомление родителей с содержанием и

формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические

упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.
Согласование с родителями программ профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.
Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурной сфере: организация конкурсов, викторин,

проектов, развлечений
Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах

семейного досуга
Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе

связи ДОУ с медицинскими учреждениями.
Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей.
Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
Педагогические наблюдения с детьми, ознакомление родителей с результатами диагностических наблюдений. Отслеживание динамики развития

детей.
Определение и использование здоровьесберегающих технологий.

2.6. Иные характеристики содержания Программы

Система организации совместной деятельности ДОУ с социумом:
 заключение договора о совместной работе;
 составление плана совместной работы;
 информирование родителей о проводимых мероприятиях;
 активное участие родителей в запланированных мероприятиях;
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 проведение встреч с администрацией социальных партнеров, направленных на выявление проблем в совместной деятельности
учреждений;

 совместные совещания по итогам учебного года

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной
деятельности. Организация социокультурной связи между детским садом и этими учреждениями позволяет использовать максимум возможностей
для развития интересов детей и их индивидуальных возможностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, повышая качество
образовательных услуг и уровень реализации стандартов дошкольного образования.

Поскольку о качестве дошкольного образования можно говорить только тогда, когда в нем присутствуют здоровьесберегающая и
здоровьеукрепляющая составляющие, одной из задач педагогического коллектива является налаживание тесного сотрудничества детского сада с
детской поликлиникой.

Медсестра контролирует физическую нагрузку в образовательной деятельности, которая варьируется в соответствии с состоянием здоровья и
темпом физического развития ребенка на основе медицинских показаний и наблюдений за самочувствием. Прослеживает физическое и психическое
состояние ребенка с момента поступления в детский сад до выпуска в школу: антропометрия, динамика заболеваемости, переход из одной группы
здоровья в другую, данные осмотра врачами и педагогами-специалистами.
Преемственность в работе  дошкольного образовательного учреждения со школой
Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом является одним из условий непрерывного образования ребенка.
Непрерывность образования мы понимаем как обеспечение необходимой связи между старым и новым, как согласованность и перспективность
всех компонентов системы (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и обучения) на каждой ступени
образования. Осуществление преемственности между ДОУ и школой во многом определяется созданием эффективных условий образовательной
среды.
При осуществлении преемственности мы выделяем следующие параметры:

 преемственность в содержании обучения и воспитания,
 преемственность в формах и методах образовательной работы,
 преемственность педагогических требований и условий воспитания детей.

Направления работы:
 согласование целей на дошкольном и начальном уровнях,
 обогащение содержательной части образовательного процесса в начальной школе и ДОУ,
 совершенствование форм и методов обучения в начальной школе и ДОУ.

Через эти направления проводится:
 методическая работа,
 работа с детьми,
 работа с семьями воспитанников.

Результатом осуществления воспитательно-образовательного процесса является качественная подготовка детей к обучению в школе.
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С целью оптимизации воспитательно-образовательного  процесса    в  МКДОУ проводится системная работа по расширению и укреплению
партнёрских взаимоотношений  с различными социальными институтами

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы.

В ДОУ имеется:
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- 3 групповых помещений с раздевалками и туалетными комнатами;
- музыкально-физкультурный зал;
- комната кружковой работы;
- кабинет заведующего;
- методический кабинет;
- медицинские кабинеты;
- игровые площадки для прогулок;
- спортивная площадка.

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных
ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования.

В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая база: электронная почта, доступ к сети Интернет. Создан
собственный сайт Учреждения.

№
п/п

Наименование оборудования Кол-во

1 Стационарный компьютер 2
2 Ноутбук 2
3 Сканер, принтер, ксерокс 2
4 Факс 1
5 Мультимедийный проектор 1
6 Акустические системы 3
7 Телевизор 1
8 Фотокамера 1
9 Электронное пианино 1

3.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Учреждение введено в эксплуатацию в 2014г. оснащение и оборудование осуществлялось в соответствии с Примерным перечнем игрового

оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений
Приобретено:

Спорт  оборудование и инвентарь                   99 415,00р.
Стенды  информационные                    34 000,00р.
Детская литература по возрастным группам                    59 994,70р.
муз. инструменты                    99 250,00р.

76



офисная техника                    82 091,00р.
карнавальные костюмы                    86 643,00р.
изделия народного промысла                    99 526,00р.
Игрушки, игры, учебное пособия и оборудование                  497 388,00р.

Имеется полный учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» и парциальным программам в соответствии с ФГОС
ДО.

3.3. Режим дня воспитанников
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в

течение суток. Основным принципом правильного построения рапорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим
особенностям детей.

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. В теплое
время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки.
Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет

времени, отведенного на прогулку и дневной сон.
Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся.

Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период
адаптации к детскому саду.

Особенности организации режимных моментов
При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые

предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя
чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Прием пищи.
Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе.
Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению.
Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления

 здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в самостоятельных
и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях).

Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с
режимом дня.

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации.
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Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания,
умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и
позволяет дольше находиться на свежем воздухе.

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. Читать следует не только
художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре
родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях
социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка
всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами.

Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.
Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном

возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные
занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку.
Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну.

Холодный  период
Режимные моменты Дети 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная деятельность.

6.30 (7.00) – 8.00 6.30(7.00)  – 8.20 6.30 (7.00)  - 8.25 6.30 (7.00) -8.30 6.30 (7.00) -8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 8.20 – 8.55 8.25 - 8.45 8.30-8.55 8.30-8.45
Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.30 – 9.00 8.55 – 9.40 8.45 – 9.00 8.55-9.00 8.45-9.00

Образовательная  деятельность 8.30 – 9.00 9.40 -10.00 9.00 - 10.00 9.00-10.35 9.00-10.50

Игры, подготовка к прогулке, прогулка.
 (Физкультурное занятие на воздухе)

9.00-9.20
9.20 – 11.30

10.00 –12.10 10.00 – 12.15 10.35-12.25 10.50-12.30

Возвращение с прогулки, игры.
Подготовка  к обеду, обед

11.30 -11.45
11.45-12.20

12.10 -12.40 12.15 - 12.40 12.25-12.40 12.30-13.00

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.00 12.40 – 15.00 12.40 - 15.00 12.40-15.00 13.00-15.00
Подъем, воздушные и водные процедуры игры 15.00 - 15.15 15.00 – 15.20 15.00 - 15.25 15.00-15.25 15.00-15.25
Подготовка к полднику,  полдник 15.15 - 15.45 15.20 – 15.35 15.25 - 15.40 15.25-15.40 15.25-15.40
Образовательная  деятельность. 15.45 -  16.15 15.35 – 16.00 15.40- 16.05 15.40-16.05 15.40-16.10
Игры, труд, самостоятельная деятельность 16.00 -16.30 16.00 - 16.30 16.05. - 16.30 16.05-16.20 16.10-16.30
Подготовка  к прогулке, прогулка, уход детей
домой

16.30- 17.00 (18.00) 16.30 – 17.30(18.00) 16.30 - 17.30(18.00) 16.20-17.30(18.00) 16.30-17.30(18.00)

Режимные моменты Дети 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Приём детей, утренняя гимнастика, игры (на
улице)

6.30 (7.00) – 8.00 6.30 (7.00) – 8.20 6.30 (7.00) - 8.25 6.30 (7.00) – 8.30 6.30 (7.00) – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.20 8.20 – 9.00 8.25 – 8.40 8.30 – 8.45 8.35 – 8.50
Игры, самостоятельная деятельность 8.20 – 9.00 9.00 – 9.30 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00
Образовательная  деятельность
 (по подгруппам)

9.00 – 9.30 9.30 – 9.45 9.00 - 9.35 9.00 –9.40 9.00 –9.45
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение
с прогулки

9.30 – 11.40 9.45 – 12.00 9.35 – 12.10 9.40 – 12.20 9.45 –12.30

Подготовка к обеду, обед 11.40 – 12.00 12.00 – 12.30 12.10 - 12.40 12.20 – 12.50 12.30 - 12.50
Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00 12.30 – 15.00 12.40 - 15.00 12.50 – 15.00 12.50 - 15.00
Постепенный подъём, зарядка после сна 15.00 – 15.15 15.00 – 15.20 15.00 - 15.25 15.00 – 15.25 15.00 - 15.25
Полдник 15.15 – 15.30 15.20 – 15.35 15.25 - 15.40 15.25 – 15.40 15.25 - 15.40
Игры, совместная деятельность со взрослым 15.30 – 16.00 15.35 – 16.00 15.40 - 16.00 15.40 -16.00 15.40 - 16.00
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение
с прогулки, игры, уход домой

16.00 – 17.00 (18.00) 16.00 – 17.00 (18.00) 16.00 - 17.00 (18.00) 16.00 – 17.00 (18.00) 16.00 – 17.00 (18.00)

Теплый период
Физкультурно- оздоровительная работа

№ п/п Мероприятия Группа ДОУ Периодичность Ответственный

 ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели групп или инструктор по физ. культуре
2. Физическая  культура Все группы Инструктор по физ. культуре. Воспитатели групп

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели групп

4. Гимнастика после дневного сна Все группы Ежедневно Воспитатели групп

5. Работа над основными движениями Все группы 2 раза в неделю Воспитатели групп

6. Спортивные игры Старшая, подготовительная
группы

2 раза в неделю Воспитатели групп

7. Обучение спортивным играм Средняя, старшая,
подготовительная

1 раз в неделю Инструктор по физ. культуре

8. «Школа мяча» Все группы 2 раза в неделю Воспитатели групп
9. «Школа скакалки» Все группы 2 раза в неделю Воспитатели групп

10.  Физкультурные досуги Все 1 раз в месяц Инструктор по физ. культуре

11. Физкультурные праздники Все 2 раза в год Инструктор по физ. культуре, музыкальный руководитель,
воспитатели групп.

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Витаминотерапия Все группы 2 раза в год Ст. медсестра

2 Профилактика гриппа и простудных заболеваний
(режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с
род.)

Все группы В неблагоприятные периоды (осень-весна)
возникновения инфекции)

Ст. медсестра

НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

1. Музыкотерапия Все группы Использование музыкального сопровождения на
занятиях изобразительной деятельности, физкультуре

и перед сном

Музыкальный руководитель, ст. медсестра, воспитатель группы

2. Фитотерапия
а) полоскания горла отварами трав
б) фиточай витаминный
в) фитоадептогены (женьшень, элеутеракок)

По назначению врача 2 раза в год (ноябрь, май) курсом в 20 дней 1 раз в год
курсом в 20 дней 1 раз в год (ноябрь)

Врач, ст. медсестра
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3. Фитонцидотерапия (лук, чеснок) Все группы Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные
заболевания

Ст. медсестра, младшие воспитатели, воспитатели групп

ЗАКАЛИВАНИЕ

1. Ходьба босиком Все группы После сна, на занятии физкультурой в зале Воспитатели групп, инструктор по физ. культуре.

2. Облегченная одежда детей Все группы В течение дня Воспитатели, младшие воспитатели

3. Мытье рук, лица, шеи прохладной водой Все группы В течение дня Воспитатели, младшие воспитатели

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы

Блоки физкультурно-оздоровительной работы Содержание физкультурно-оздоровительной работы

Создание условий для двигательной активности - Гибкий режим;
- занятия по подгруппам;
- оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортивных уголков в группах);
- индивидуальный режим пробуждения после дневного сна

Система двигательной активности;
система психологической помощи
 

-Утренняя гимнастика;
-прием детей на улице в теплое время года
-физкультурные занятия;
-двигательная активность на прогулке;
-физкультура на улице;
-подвижные игры;
-физкультминутки на занятиях;
-гимнастика после дневного сна;
-физкультурные досуги, забавы, игры;
-динамический час;
-игры, хороводы, игровые упражнения;
-оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы;
-психогимнастика;
-релаксация;
-минутки настроения;
-использование арттерапевтических техник

Система закаливания
 
 

-Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года;
-утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры);
-облегченная форма одежды;
-ходьба босиком в спальне до и после сна;
-сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С);
-контрастные воздушные ванны (перебежки);
-солнечные ванны (в летнее время);
-обширное умывание
-полоскание рта; полоскание горла отварами трав;

Организация рационального питания -введение овощей и фруктов в обед и полдник;
-С – витаминизацию третьего блюда
-питьевой режим

Лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия:     -Вакцинопрофилактика;
-Туберкулинодиагностика;
-Закаливающие процедуры;
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-Массаж;
-Курсовое применение поливитаминов;
-Фитотерапия;
-Чесночно-луковая ионизация воздуха.

Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья,
физической подготовленности.

-Диагностика уровня физического развития;
-диспансеризация детей детской поликлиникой;
-диагностика физической подготовленности;
-диагностика развития ребенка;

3.4 Традиционные события, праздники, мероприятия

Культурно -досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений,
детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно -образовательного процесса, создает комфортные условия для
формирования личности каждого ребенка.

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий
Первая младшая группа
(от 2 до 3 лет)
Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».
Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата

в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки».
Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок:

«Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева.
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.
Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар.

песня.
Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная

гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца.
Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые».
Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.
Вторая младшая группа
(от 3 до 4 лет)
Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето».
Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На

бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе».
Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок);

«Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).
Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».
Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми».
Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д.
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Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».
Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского

сада; дни рождения детей.
Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в

котором ты живешь», «Наступило лето».
Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок —

смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д.
Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки»,

«Русские народные игры», «В гостях у сказки».
Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».
Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».
Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.
Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение».
Старшая группа
(от 5 до 6 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы

и детского сада; дни рождения детей.
Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О

творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры»,
«Русские праздники», «День города».

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка
спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных
произведений, а также песен.

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».
Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы»,

«Добро и зло в русских народных сказках».
Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».
Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада».
КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная

книга».
Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.
Подготовительная к школе группа
(от 6 до 7 лет)
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Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна»,
«Лето», праздники народного календаря.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников.
Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование

русских народных сказок, песен, литературных произведений;
игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой.
Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин

и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».
Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.
Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания.
Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной

стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др.
Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования»,

«Путешествие в Спортландию».
Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук.

3.5 Особенности организации предметно-пространственной среды
Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-бытового и/или культурно-эстетического характера.

Это условия существования человека, его жизненное пространство.
Среда может приобретать специально проектируемую направленность, и в этом случае о ней говорят как о важном факторе формирования

личности – образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е.
А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.).

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного
проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно
оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и
духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной
жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к
самовыражению средствами.

Основные требования к организации среды.
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;
• трансформируемой;
• полифункциональной;
• вариативной;
• доступной;
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• безопасной;
• здоровьесберегающей;
• эстетически-привлекательной.

Основные принципы организации среды.
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и

развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста
развивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и
самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим
количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны
быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а
педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
В качестве центров развития могут выступать:

 уголок для сюжетно-ролевых игр;
 уголок ряжения (для театрализованных игр);
 книжный уголок;
 зона для настольно-печатных игр;
 выставка (детского рисунка, детского творчества, из-делий народных мастеров и т. д.);
 уголок природы (наблюдений за природой);
 спортивный уголок;
 уголок для игр с песком;
 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
 игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;
 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При
проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая»( статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей
функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности – статичности касается степени подвижности
игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и
постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования
(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).
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В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду
(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает
активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы,
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к
наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и
экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает
воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Психолого-педагогические условия
Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.
Важнейшие образовательные ориентиры:
• обеспечение эмоционального благополучия детей;
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает

право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть
обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы – развития способностей и инициативы
ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому
образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь
(lifelonglearning) и при этом разумно и творчески относиться к действительности.

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время
режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое
мышление и воображение.

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения
эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро
осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы
таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно.

Комфортная среда – это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность
среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и
неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает
перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.
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Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять
из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые
дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами
детей не реже, чем один раз в несколько недель.

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. Игровая среда должна стимулировать
детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть
разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность
внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной,
предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы
для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и
творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные
элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской
деятельности воспитателей и детей.

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна
обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на
музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из
глины и пр.

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. Среда должна стимулировать физическую
активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных,
дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для
развития крупной моторики.

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и
предоставлять достаточно места для двигательной активности).

1. Краткая презентация образовательной программы

Образовательная программа МКДОУ д/с № 8 пгт Вахруши разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования.
Программа направлена на разностороннее развитие детей с 1,5 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного
возраста видов деятельности. Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и
планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы.
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Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его
личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и
соответствующими возрасту видами деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий
социализации и индивидуализации детей.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает
следующие направления развития и образования детей (образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное
развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.
 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения

образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования:

ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах
деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий,
участников по совместной деятельности;

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться,
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство
веры в себя, старается разрешать конфликты;

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются
предпосылки грамотности;

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои
движения и управлять ими;

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.;

ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей.
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть).
Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях.
Обязательная часть разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до
школы» (Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева)

«Вариативная часть отражает развитие детей в познавательном и речевом направлении и представлена в виде образовательной деятельности
как организованной, так и в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей: по программам: Т. П. Клековкина «Социально-
нравственное воспитание детей дошкольного возраста»; Колесникова Е. В.  «Математические ступеньки»; Носкова Т. А. Программа
«Экологическое воспитание детей дошкольного возраста»; Журова Л.Е., ВаренцоваН.С., Дурова Н.В.,  Невская Л.Н. «Обучение дошкольников
грамоте»; Ушакова О.С. «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» Э.П. Костина «Программа музыкального развития
и воспитания ребенка до трех лет в условиях общественного воспитания и семьи». Выбор данного направления для части, формируемой
участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива.

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а
также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, особенности
взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй заключается в обеспечении разносторонней поддержки воспитательного
потенциала семьи, помощи родителям в осознании самоценности дошкольного периода детства как базиса для всей последующей жизни человека.

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка происходит через непосредственное
вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при соблюдении комплекса психолого-
педагогических условий:

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй, осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для
ребёнка;

- учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных потребностей и интересов;
- нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских отношений;
- сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития педагогической рефлексии родителей;
- практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с семьями на овладение родителями разными видами

контакта и общения с ребёнком (вербального, невербального, игрового).
Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания:
- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является источником развития и ребёнка, и взрослого.
- деятельностный в отношениях «педагог-семья».
- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного потенциала семьи.
- доверительных отношений в системе «семья - ДОУ», включающий готовность сторон доверять компетентности друг друга.
- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по общению, каждый из которых несёт персональную долю

ответственности в рамках своей социальной роли.
- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей.
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- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к
воспитанию его в разных периодах детства.

Формы и активные методы сотрудничества с родителями:

1. Родительские собрания.
2. Консультации.
3. Совместные праздники.
4. Семейные клубы.
5. Семейная гостиная.
6. Акции.
7. Конкурсы.
8. Оформление родительских уголков.
9. Анкетирование.
10. Размещение информации на сайте ДОУ и т.д.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей в возрасте от трех до семи лет
Показатели развития для детей от 3 до 4 лет

Образовательная область
Физическое развитие
Ходит прямо, сохраняя заданное воспитателем направление
Бегает, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с задачей
Сохраняет равновесие при ходьбе по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы
Сохраняет равновесие при беге по ограниченной плоскости (плоскость ограничена линиями на полу, не возвышенная)
Ползает на четвереньках произвольным способом
Лазает по лесенке произвольным способом
Лазает по гимнастической стенке произвольным способом
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Прыгает в длину, отталкиваясь двумя ногами
Катит мяч в заданном направлении
Бросает мяч двумя руками от груди
Ударяет мячом об пол 2–3 раза и ловит
Бросает мяч вверх 2–3 раза и ловит
Метает предметы вдаль
Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры
Сам (или после напоминания взрослого) соблюдает элементарные правила поведения во время еды
Сам (или после напоминания взрослого) соблюдает элементарные правила по-ведения во время умывания
Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной
жизни.
Социально-коммуникативное развитие
Самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности
Умеет с помощью воспитателя накрыть стол к обеду (расставить на столе тарелки, разложить ложки, поставить салфетки и т.п.)
Соблюдает порядок и чистоту в помещении и на участке
После игры, при напоминании, убирает на место игрушки и строительные материалы
Соблюдает доступные ему правила безопасного поведения в быту и на улице
Владеет элементарными навыками поведения в потенциально опасных ситуациях
Имеет первичные гендерные преставления (мужчины сильные, смелые; женщины нежные, заботливые)
Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей
Принимает на себя роль: непродолжительно взаимодействует от имени героя со сверстниками в игре
Объединяет несколько действий в единую сюжетную линию игры
Объединяется со сверстниками для игры в группу из двух-трех человек на основе личных симпатий
Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки знакомых сказок, историй
В быту, самостоятельных играх посредством речи налаживает контакты
Делится своими впечатлениями с воспитателями, родителями
В случае затруднения в игре, взаимодействии обращается за помощью к близкому взрослому
Адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого
Понимает, что надо вместе пользоваться игрушками, книгами, делиться с товарищами
В диалоге с педагогом слышит и понимает заданный вопрос, не перебивая говорящего взрослого
Занимает себя игрой и самостоятельной художественной деятельностью
Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, досугах и развлечениях
Проявляет доброжелательность, дружелюбие
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Откликается на эмоции близких людей и друзей
Делает попытки выразить сочувствие, пожалеть сверстника, обнять его, помочь
Художественно-эстетическое развитие
Эмоционально откликается на простые музыкальные произведения
Замечает изменения в динамике и настроении звучания музыки (тише – громче, веселое – грустное)
Умеет внимательно слушать (от начала до конца) небольшие музыкальные произведения
Узнает знакомые песни
Поет, не отставая и не опережая других
Выполняет доступные танцевальные движения по одному и в паре с предметами в соответствии с характером музыки
Называет детские музыкальные инструменты: погремушки, бубен, металлофон, барабан и др.
Участвует в музыкальных играх-драматизациях
Рассматривает иллюстрации в книгах
Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы
Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи
Читает наизусть потешки и небольшие стихи
В свободной деятельности с удовольствием рисует, лепит. Пользуясь различны-ми изобразительными средствами
Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций
Изображает отдельные предметы, сюжеты, простые по композиции и содержанию
Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам, материалы
Лепит различные предметы, состоящие из одной – трех частей, используя разно-образные приемы лепки
Создает изображение предметов из готовых фигур
Правильно и аккуратно пользуется инструментами для творчества
Познавательное развитие
Знает и правильно использует детали строительного материала
При создании знакомых построек располагает кирпичики в соответствии с замыслом и/или целью постройки
Изменяет простые конструкции в длину и высоту двумя способами: надстраивая или заменяя одни детали другими
Владеет простыми способами конструирования из бумаги (разрывание, сминание, скручивание)
Группирует предметы по цвету, размеру, форме, отбирает по одному признаку
При помощи взрослого составляет из однородных предметов группы и выделяет один предмет из группы (напр. собрать все крупные и найти
среди них красный
Находит в окружающей знакомой обстановке несколько одинаковых предметов по одному признаку
Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов (понимает конкретный смысл слов «больше, «меньше», «столько же»)
Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму
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Понимает смысл обозначений: вверх-вниз, спереди-сзади, слева-справа, на, над, под
Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь
Знает свое имя, возраст, пол. Интересуется собой (Кто я?), сведениями о себе, о происходящих с ним изменениях
Ориентируется в помещении группы, на участке (веранде) группы
Называет незнакомые предметы, объясняет их назначение, признаки (цвет, фор-му, материал)
Узнает и называет некоторые растения, животных, их детенышей
Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе
Знает несколько семейных праздников
Интересуется новыми предметами, ближайшего окружения, их назначением, свойствами. Использует разные способы обследования предметов,
включая про-стейшие опыты
Речевое развитие
Использует речь для инициирования общения, обращается к взрослому с просьбами, вопросами, делится впечатлениями из личного опыта.
Отвечает на разнообразные вопросы, касающиеся предметного окружения
Сопровождает речью индивидуальные игры, рисование, конструирование, бытовые действия. Вступает в игровое взаимодействие со
сверстниками, используя речь
Использует все части речи, простые распространенные и нераспространенные предложения, предложения с однородными членами

Показатели развития для детей от 4 до 5 лет
Образовательная область  
Физическое развитие
Проявляет интерес к подвижным играм, физическим упражнениям
Бег 30 м, (мин. и сек.)
Бег 90 м (мин. и сек.)
Прыжок в длину с места
Метает предметы разными способами
Отбивает мяч об землю двумя руками
Отбивает мяч об землю одной рукой
Уверенно бросает и ловит мяч
Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу
Ориентируется в пространстве, находит правую и левую сторону
Выполняет упражнения, демонстрируя пластичность, выразительность движений
Следит за правильной осанкой под руководством воспитателя
Моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает роль при кашле, чихании
Правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды
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Обращается за помощью к взрослому при плохом самочувствии, травме
Социально-коммуникативное развитие
Самостоятельно одевается и раздевается, складывает и убирает одежду, при помощи взрослого приводит ее в порядок
Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой
Выполняет индивидуальные и коллективные поручения, старается выполнить поручения хорошо, ответственно
Способен удерживать в памяти при выполнении действия несложные условия (инструкции, алгоритм)
При распределении ролей по половому принципу практически не путает половую принадлежность игровых персонажей
Владеет способами ролевого поведения (действует о лица роли, соблюдает ро-левое соподчинение, ведет ролевые диалоги)
Воплощается в роли, использует художественные выразительные средства: ин-тонацию, атрибуты, мимику, жесты
Выступает в роли ведущего, объясняет сверстникам простые правила игры
В самостоятельных играх обустраивает место для игры (подбирает необходимые атрибуты, при необходимости обозначает пространство игры)
Имеет простейшие представления о разных профессиях
Согласовывает тему игры, распределяет роли, действует в соответствии с замыслом игры совместно с другими детьми
Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу, предлагает новые роли, действия, обогащает сюжет игры
Пытается улаживать конфликты с помощью речи, убеждает, доказывает, объясняет
Проявляет избирательность в общении
Эмоционально откликается на переживания близких людей, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, спектаклей
Проявляет личное отношение к соблюдению/нарушению моральных норм
Подчиняется правилам, старается их соблюдать
Соблюдает элементарные правила поведения в быту
Соблюдает элементарные правила поведения на улице
Соблюдает элементарные правила поведения на дороге
Владеет элементарными навыками экологически безопасного поведения
Вступает в игровое взаимодействие со сверстниками. Используя речь, договариваясь о теме игры, распределении ролей, а также в ролевом
диалоге, общении по поводу игры
Художественно-эстетическое развитие
Активно, эмоционально включается в музыкальную деятельность
Определяет контрастные настроения музыкальных произведений
Знаком с названиями жанров (марш, песня, танец)
Поет естественным звуком, без напряжения песни разного характера, старается четко произносить слова
Вместе с другими детьми начинает и заканчивает пение
Читает наизусть любое стихотворение или считалку
Продолжает знакомое произведение, прослушав отрывок из него, отвечает на вопросы воспитателя по его содержанию
С интересом рассматривает иллюстрированные издания
Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, рассказы
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Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи
Украшает элементами народного творчества силуэты игрушек и предметов по заданию взрослого
Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета аккурат-ного закрашивания, использования разных материалов
Создает неплохой сюжет, объединяя несколько предметов в рисунке
Создает образы предметов и игрушек, при лепке использует различные приемы, объединяет в композицию
Правильно держит ножницы, вырезает различные фигуры, умеет резать по диа-гонали, по прямой, умеет вырезать круг из квадрата, овал из
прямоугольника, срезать и закруглять углы
Аккуратно наклеивает, составляя узор из растительных форм и геометрических фигур
Познавательное развитие
Использует строительные детали, с учетом их конструктивных свойств
Преобразовывает постройки способом надстраивания в соответствии с заданием педагога
Преобразовывает постройки с учетом их функционального назначения
Создает постройки знакомой тематики по условиям, заданным взрослым
Различает из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, размер, назначение)
Считает до пяти и отвечает на вопрос «Сколько всего?»
Сравнивает количество предметов в группе на основе счета, а также путем составления пар
Сравнивает два предмета по величине (больше-меньше, выше-ниже, длиннее-короче, одинаковые, равные) способом приложения или наложения
Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб
Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе
Определяет части суток
Знает свое имя, фамилию, возраст, пол, имена членов своей семьи
Называет предметы, которые его окружают в помещениях, на участке, на улице, знает их назначение
Знает несколько семейных и государственных праздников
Называет диких и домашних животных и знает, какую пользу они приносят
Называет времена года в правильной последовательности
Знает элементарные правила поведения на природе и соблюдает их
Способен делать простые обобщения, устанавливать простейшие связи между предметами, явлениями
Речевое развитие
В общении со взрослыми использует речь для инициирования общения, сообщения или запроса информации для удовлетворения свои
разнообразных потребностей
Разговаривает на различные темы
Употребляет в речи слова, обозначающие эмоциональные состояния, этические и эстетические качества
Описывает предмет, картину (с помощью взрослого или самостоятельно) с помощью раздаточного дидактического материала
Пересказывает наиболее динамичный отрезок сказки
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Показатели развития для детей от 5 до 6 лет

Образовательная область  
Физическое развитие
Владеет основными движениями в соответствии с возрастом
Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях
Проявляет желание участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах
Ходит и бегает легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп
Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа
Запрыгивает на предмет (высота 20 см)
Прыгает в обозначенное место с высоты 30 см
Прыгает в длину с места (не менее 80 см)
Прыгает в длину с разбега (не менее 100 см)
Прыгает в высоту с разбега (не менее 40 см)
Прыгает через короткую и длинную скакалку
Бег 30 м, (мин. и сек.)
Бег 90 м (мин. и сек.)
Подъем в сед за 30 сек
Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетает замах с броском
Бросает мяч вверх, о землю и ловит его одной рукой
Отбивает мяч на месте не менее 10 раз
Ведет мяч на расстояние не менее 6 м
Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие
Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо, равняться, размыкаться в колонне, шеренге
Выполняет повороты направо, налево, кругом
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Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, футбол, бадминтон и др.
Следит за правильной осанкой
Умеет быстро, аккуратно, в правильной последовательности одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу
Владеет элементарными навыками личной гигиены
Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого)
Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и
факторах разрушающих здоровье
Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ложкой
Понимает значение для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня
Социально-коммуникативное развитие
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает, убирает одежду, приводит ее в порядок
Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол
Помогает поддерживать порядок в группе и на участке детского сада
Самостоятельно по просьбе взрослого готовит рабочее место, убирает материалы по окончании работы
Соблюдает элементарные правила поведения в быту
Соблюдает элементарные правила поведения на улице
Соблюдает элементарные правила поведения на дороге
Соблюдает элементарные правила поведения в общественных местах
Владеет элементарными навыками экологически безопасного поведения
Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли, объясняет правила игры сверстникам
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре, подчиняется правилам игры
Исполняет роль не соответствующую полу, если не хватает мальчиков для мужских ролей (девочек для женских) или, играя в одиночку, может
играть все роли
Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию и интонационно взятой роли
В играх оценивает свои возможности и старается без обиды воспринимать проигрыш
Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры
Делится с педагогом и детьми разнообразными впечатлениями
Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, соглашается или не соглашается с мнением товарищей
Эмоционально откликается на переживания близких людей, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, спектаклей
Сам (или с помощью взрослого) оценивает свои поступки и поступки сверстников
Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения
В повседневной жизни вступает в речевое общение со сверстниками, обсуждает волнующие темы, использует речь в совместных играх, сюжетно
-ролевых, режиссерских, речевых
Использует речь для решения конфликтных ситуаций
Художественно-эстетическое развитие
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Более точно определяет настроение и жанр музыкального произведения (марш, песня, танец)
Понимает содержание музыкального произведения и может рассказать о нем
Узнает звучание отдельных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка)
Поет без напряжения, звонко, выразительно
Правильно воспроизводит мелодию песни в целом
Передает основной характер и настроение музыки в различных видах основных движений (шага, бега, прыжков)
Импровизирует в движении под музыку разного характера
Выполняет танцевальные движения под музыку: поочередное выбрасывание ног, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей
ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении и пр.
Играет на детских музыкальных инструментах ударной группы; исполняет мело-дии, состоящие из 2–3 звуков на металлофоне (ксилофоне)
Участвует в инструментальных импровизациях
Проявляет активность в самостоятельной музыкальной деятельности (исполнении и инсценировании песен, хороводов и др.
Активно участвует и творчески проявляет себя в музыкальных играх-драматизациях
Знает наизусть 1–2 стихотворения, 1–2 считалки, 1–2 загадки
Узнает произведения, называет любимого писателя, называет любимые сказки и рассказы, эмоционально излагает их содержание
(самостоятельно или в беседе с воспитателем, или с опорой на книгу)
Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с продолжением, участвует в обсуждениях
Драматизирует небольшие сказки, выразительно читает по ролям стихотворения
Называет жанр произведения
Украшает самостоятельно созданные игрушки и предметы
Качественно изображает предметы (отчетливые формы, подбор цвета, аккуратное закрашивание , использование разных материалов)_
Создает сюжет, объединяя несколько предметов в рисунке
Знает и использует элементы народного творчества (на примере дымковской, филимоновской и т.д. игрушки)
Создает коллективные композиции из разных предметов, игрушек, используя все многообразие используемых приемов лепки
Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги
Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графи-ка, народное декоративное искусство, скульптура)
Знает и использует особенности изобразительных материалов
Познавательное развитие
Анализирует проект постройки
Конструирует по собственному замыслу и по рисунку/схеме
Владеет простыми способами конструирования объемных предметов (из бумаги складывает лист пополам)
Умеет видеть в одной и той же конфигурации природного материала разные образы
Умеет работать в коллективе, объединяет постройки/поделки в соответствии с общим замыслом
Считает (отсчитывает в пределах 10)
Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»
Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы)
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Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине), проверяет точность путем наложения и приложения
Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины
Называет текущий день недели. Называет: утро, день, ночь, имеет представление о смене частей суток
Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам
Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 9количесво сторон, углов, равенство/неравенство
Знает и называет свое имя, фамилию, имена и отчества родителей
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны
Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет
Знает и называет свою страну, ее столицу
Знает семейные праздники и традиции, государственные праздники
Называет времена года, отмечает их особенности
Имеет представление о значении воды, солнца, воздуха для человека, животных и растений
Бережно относится к природе
Речевое развитие

Использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками, удовлетворения своих разнообразных потребностей, для
высказываний на познавательные темы, о событиях личной жизни. Интересуется окружающим и задает вопросы познавательного и личностного
характера
Составляет самостоятельно или по образцу рассказы по сюжетной картине, набору картинок
Пересказывает небольшие хорошо знакомые и новые литературные произведения
Определяет место звука в слове
Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных, заменять слово другим словом, сходным по значению
Показатели развития  для детей от 6 до 7 лет
 
Образовательная области
Физическое развитие
Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазание)
Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции
Участвует в играх с элементами спорта
Выполняет прыжок на мягкое покрытие с высоты до 40 см
Прыгает в длину с места не менее 100 см
Прыгает в длину с разбега до 180 см
Прыгает в высоту с разбега в высоту не менее 50см
Прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами
Бег 30 м, (мин. и сек.)
Бег 90 м (мин. и сек.)
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Подъем в сед за 30 сек
Бросает набивной мяч (1кг) вдаль
Бросает предметы в цель из разных положений
Попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4–5 м
Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5–12 м
Метает предметы в движущуюся цель
Умеет перестраиваться в 3–4 колонны, в 2–3 круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на первый-второй, соблюдает интервалы во время
движения
Может следить за правильной осанкой
Применяет навыки личной гигиены (выполняет осознанно и самостоятельно)
Применяет культурно-гигиенические навыки (может следить за своим внешним видом и т.д.)
Сформированы представления о здоровом образе жизни
Социально-коммуникативное развитие
Может самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в своем внешнем виде
Следит за состоянием своего рабочего пространства до и после занятий
Ответственно выполняет обязанности дежурного
Проявляет трудолюбие в работе
Доводит начатое до конца
Планирует свою деятельность, отбирает для нее необходимые материалы
Соблюдает правила организованного поведения в быту
Соблюдает правила организованного поведения на улице
Соблюдает правила организованного поведения на дороге
Соблюдает правила организованного поведения в общественных местах
Владеет навыками поведения в чрезвычайных ситуациях
Владеет навыками экологически безопасного поведения
В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем
Самостоятельно выбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр
Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации
Находит новую трактовку роли и исполняет ее
Моделирует необходимую для игры предметно-игровую среду
Развивает сюжет на протяжении длительного времени (несколько дней, недель)
Проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером
В общении высказывает свою точку зрения, с уважением относится к мнению других
Регулирует свое поведение на основе усвоенных им норм и правил, принятых в обществе
Поведение мальчика/девочки в большинстве случаев соответствует традиционному представлению о поведении мужчины/женщины
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Стремится следовать положительному примеру
Способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками
В совместных играх контролирует выполнение правил, способен разворачивать сюжет игры с минимальным использованием игрушек
Художественно-эстетическое развитие
Может рассказать о прослушанном музыкальном произведении, высказать свое мнение, сравнить его с другим
Слышит в произведении развитие музыкального образа
Называет любимые произведения и их авторов
Поет без напряжения, легко, звонко, выразительно
Правильно передает мелодию в песнях с музыкальным сопровождением
Поет сольно и в хоре
Выполняет движения в плясках, упражнениях, играх ритмично, музыкально и выразительно
Участвует в создании творческих этюдов
Играет сольно и в оркестре, исполняет несложные мелодии на звуковысотных детских музыкальных инструментах, импровизирует
Активно участвует в музыкальных инсценировках песен, придумывает свои варианты движений в играх и хороводах. Проявляет творчество,
участвуя в музыкальных играх-драматизациях и театрализованных игра
Узнает Государственный гимн РФ. Гимн Москвы
Узнает произведения, называет 2-3 авторов, называет любимые книги, излагает их содержание, в том числе произведения большого объема (в
беседе с воспитателем, или с опорой на книгу)
Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, участвует в обсуждениях, высказывает свою точку зрения
С интересом рассматривает иллюстрированные издания, называет 2-3 художни-ковиллюстраторов
Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений
Различает жанр произведения
Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни,
литературных произведений
Использует различные материалы и способы создания изображения
Лепит различные предметы, выполняет декоративные композиции различными способами
Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства
Создает сюжетные и декоративные композиции, создает изображения, используя различные способы вырезания и обрывания бумаги различной
фактуры
Различает виды изобразительного искусства, называет основные изобразительные средства
Познавательное развитие
Способен конструировать объекты с учетом их функционального назначения
Создает варианты конструкций одного и того же объекта по 2-3 условиям
Создает разные конструкции из бумаги
Создает различные образы из природного материала с учетом его фактуры, цвета и формы
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Создает и обыгрывает конструкцию, объединенную общей темой (коллективная работа)
Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество, удаляет из множества отдельные его
части, устанавливает связи и отношения между целым и множеством и различными его частями, находит части целого множества и целое по
известным частям
Считает до 10 и дальше (количественный и порядковый счет в пределах 20)
Соотносит цифру (0-9) и количество предметов
Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание
Различает величины длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предмета), и способы их измерения
Измеряет и сравнивает длины и объемы
Умеет делить предмет /фигуру на равные части, сравнивает целое и часть
Различает и называет; отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб, проводит их сравнение
Имеет представления о временных отношениях день/неделя/месяц, определяет время по часам
Знает состав чисел первого десятка
Умеет получать каждое число прибавлением/вычитанием единицы
Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости, обозначает взаимное расположение и направление движения объектов, пользуется
знаковыми обозначениями
Знает о своей семье
Имеет представление о ближайшем социальном окружении (детский сад, школа и библиотека и пр.)
Имеет представления и некоторые признаки предметов окружающего мира
Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей
Знает герб, флаг, Гимн России, называет главный город страны, имеет представление о родном крае, его достопримечательностях
Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные праздники
Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы и т.д.) и имеет представления об их взаимодействии с человеком
Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений
Знает правила поведения на природе и соблюдает их
Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями
Речевое развитие

Посредством речи проявляет инициативу в общении с педагогами, персоналом учреждения, родителями других детей, поддерживает тему
разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые,
общественны, познавательные, личностные и др.)
Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов
Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие литературные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о
предмете, по сюжетной картине, набору картин с фабульным развитием действия
Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»
Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах
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Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове

ПРИЛОЖЕНИЕ 2
Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы,

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой
2-3 года 1 младшая группа

Тема Развернутое содержание работы Период Подтемы Варианты
Итоговых мероприятий

Детский сад Адаптировать детей к условиям детского сада.
Познакомить с детским садом как ближайшим социальным
окружением ребенка (помещением и оборудованием
группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.).
Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать
формированию положительных эмоций по отношению к
детскому саду, воспитателю, детям.

  август Адаптация Игра «Вот наш детский
сад»

Адаптация

1 неделя
сентября

«Здравствуй, здравствуй детский сад!»
(что есть в д/с?, Игрушки, предметы, мои друзья,
воспитатели и няни)

Осень Формировать элементарные представления об осени
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке
детского сада). Дать первичные представления о сборе
урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.
Расширять знания о домашних животных и птицах.
Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и
птиц осенью.

2 неделя
сентября

«Что изменилось осенью?» Развлечение «Здравствуй
осень»

3 неделя
сентября

«Осенний урожай»

4 неделя
сентября

«Домашние и лесные животные и птицы
осенью»

Я    в мире
человек

Формировать представления о себе как о человеке; об
основных частях тела человека, их назначении.
Закреплять знание своего имени, имен членов семьи.
Формировать навык называть
воспитателя по имени и отчеству. Формировать
первичное понимание того, что такое хорошо и что

1 неделя
октября

«Я и люди вокруг» Совместное с родителями
чаепитие. Создание
коллективного плаката с
фотографиями детей.
Игра «Кто у нас хороший?"
Тематическое
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такое плохо; начальные представления о здоровом образе
жизни.

развлечение «Мои
любимые игрушки».
Выставка
детского творчества.

2 неделя
октября

«Что такое хорошо, что такое плохо»

Мой дом Знакомить детей с родным городом (поселком): его
названием, объекта ми (улица, дом, магазин,
поликлиника);    с    транспортом, «городскими»
профессиями (врач, продавец, милиционер).

3 неделя
октября

«Где я живу» Фотовыстовка «Мой дом»

Создание альбомов4 неделя «Транспорт»

5 неделя «Профессии»
Живой уголок Познакомить с комнатными растениями, рассказать об их

строении; развивать интерес к растениям; дать
представления об уходе за ними

1 неделя
ноября – 3
неделя

«Комнатные растения»

«Мир
предметов»

продолжать знакомить детей с предметами ближайшего
окружения

4 неделя
ноября

Одежда - трусы, майка – платье -рубашка-
брюки -кофта

5 неделя
ноября

Обувь  - тапочки -ботинки  -сапоги

Новогодний
праздник

Организовывать  все виды детской деятельности
(игровой, коммуникативной, трудовой,    познавательно
исследовательской, продуктивной,  музыкально
художественной, чтения) вокруг темы Нового года и
новогоднего праздника.

1 неделя
декабря

«В декабре, в декабре все деревья в серебре» Новогодний утренник.

2 неделя «Кто придет на праздник к нам»
3 неделя «Скоро праздник Новый год»
4 неделя
декабря

«Новогодние подарки»

Зима Формировать элементарные представления о зиме
(сезонные изменения  в природе, одежде людей,  на участке
детского сада). Расширять знания о домашних животных и
птицах. Знакомить с некоторыми особенностями
поведения лесных зверей и птиц зимой.

2 неделя января Рождественские каникулы Праздник «Зима».
Выставка детского
творчества.3 неделя января «Что изменилось зимой»

4 неделя «Домашние животные и птицы»
5 неделя января «Лесные звери и птицы»

Первая неделя февраля каникулы «неделя игр и игрушек»
«Мир
предметов»

продолжать знакомить детей с предметами ближайшего
окружения

2 неделя Мебель-стул-стол-крова-диван
3 неделя Посуда-чашка-блюдце-тарелка-чайник

-ложка-вилка-нож
Мамин день Организовывает все  виды детской деятельности

(игровой, коммуникативной, трудовой,    познавательно
исследовательской, продуктивной,     музыкально
художественной, чтения)   вокруг  темы   семьи,   любви   к
маме, бабушке.

4 неделя «Моя семья» Мамин праздник,

1 неделя марта «Вот какая мама, золотая прямо»

2 неделя марта «Я с бабушкой своею дружу давным- давно…»

Народная
игрушка

Знакомить   с   народным   творчеством на примере
народных игрушек. Знакомить с устным народным

3 неделя марта Матрешки, неваляшки Игры забавы. Праздник
народной игрушки.

103



творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать
фольклор при организации всех видов детской
деятельности.

4 неделя марта Герои сказок (обыгрывание р.н.сказок,
заучивание потешек и песенок)

Весна Формировать элементарные представления о весне
(сезонные изменения в природе, одежде людей,  на участке
детского сада). Расширять знания о домашних животных и
птицах. Знакомить с некоторыми особенностями
поведения лесных зверей и птиц весной.

1 неделя апреля Что изменилось весной?. Огород на окне Праздник «Весна».
Выставка детского
творчества.2 неделя апреля Путешествие по весеннему лесу (деревья,

кусты, травы и цветы)
3 неделя Лесные птицы и звери

4 неделя Неделя безопасности
(на дороге, дома)

Лето Формировать элементарные представления о лете
(сезонные изменения в природе, одежде людей,  на участке
детского  сада). Расширять знания о домашних животных и
птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить  с
некоторыми особенностями поведения лесных зверей и
птиц летом.
Познакомить с некоторыми животными жарких стран.

5 неделя Дары лета (ягоды, грибы, фрукты, овощи) Праздник «Лето».

1 неделя мая Дикие животные. Насекомые

2 неделя мая Домашние животные и птицы

3 неделя мая Неживая природа (песок, глина, вода)

4 неделя Вот что мы умеем (повторение пройденного за
год). Педагогическая диагностика

Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.
Васильевой

3-4 года Младшая группа
Тема Содержание Период Подтемы Варианты

Итоговых мероприятий
До свидания,
лето, здравствуй
детский сад!

Вызывать у детей радость от возвращения в
детский сад. Продолжать знакомство с детским
садом как ближайшим социальным
окружением ребенка: профессии сотрудников
детского сада (воспитатель, помощник
воспитателя, музыкальный руководитель,
врач, дворник), предметное окружение,
правила поведения в детском саду,

4 неделя августа Мы пришли в детский сад Развлечение для детей,
организованное
сотрудниками детского сада с
участи-
ем родителей.
Дети в подготовке не участвуют,
но принимают активное участие
в развлечении

1 неделя сентября Кто встречает нас в детском саду?
Давайте жить дружно!
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взаимоотношения со сверстниками.
Продолжать знакомство с окружающей средой
группы, помещениями детского сада.
Предлагать
рассматривать игрушки, называть их форму,
цвет, строение.
Знакомить детей друг с другом в ходе игр
(если дети уже знакомы, следует помочь им
вспомнить друг друга). Формировать
дружеские, доброжелательные отношения
между детьми (коллективная художественная
работа, песенка о дружбе, совместные игры).

(в подвижных играх,
викторинах).

Осень Расширять представления детей об осени
(сезонные изменения в природе, одежде людей,
на участке детского сада), о времени сбора
урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах,
грибах. Знакомить с сельскохозяйственными
профессиями (тракторист, доярка и др.).
Знакомить с правилами безопасного
поведения на природе. Воспитывать бережное
отношение к природе. На прогулке предлагать
детям собирать и рассматривать осеннюю
листву. Разучивать стихотворения об осени.
Развивать умение замечать красоту осенней
природы, вести наблюдения за погодой.
Расширять знания о домашних животных и
птицах. Знакомить с некоторыми
особенностями поведения лесных зверей и
птиц осенью.
Побуждать рисовать, лепить, выполнять
аппликацию на осенние темы.

2 неделя сентября Что изменилось осенью? (сезонные
изменения в природе, жизни людей).

Праздник «Осень».
Выставка детского творчества,
Сбор осенних листьев и создание
коллектив ной работы—плаката с
самыми красивыми из собранных

3 неделя сентября «Урожай собирай и на зиму запасай»

4 неделя сентября Домашние и лесные животные и птицы
осенью (животные, птицы, насекомые,

растительный мир)

Я и моя семья Формировать начальные представления о
здоровье и здоровом образе жизни.
Формировать образ Я.
Формировать элементарные навыки ухода за
своим лицом и телом. Развивать
представления о своем внешнем облике.
Развивать гендерные представления.
Побуждать называть свои имя, фамилию,
имена членов семьи, говорить о себе в первом
лице. Обогащать представления о своей семье.

1 неделя октября Папа, мама, я – здоровая семья!
(-свое имя и фамилия, имена родных
-я – мальчик …-я – девочка…
-каким я был раньше…

Совместное с родителями
чаепитие. Создание
коллективного плаката с
фотографиями детей.

2 неделя октября Что я знаю о себе
(навыки ухода за телом и лицом, внешний
облик, закаливание, органы чувств (глаза,
рот, нос, уши), полезная и вредная пища)

Мой дом, мой
город

Знакомить с домом, с предметами домашнего
обихода, мебелью, бытовыми приборами.

3 неделя октября Любимый дом Сюжетно-ролевая игра
«Прогулка по городу»
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Знакомить с родным городом (поселком), его
названием, основными
достопримечательностями.
Знакомить с видами транспорта, в том числе с
городским, с правилами поведения в городе, с
элементарными правилами дорожного
движения, светофором, надземным и
подземным переходами (взаимодействие с
родителями). Знакомить с «городскими»
профессиями (милиционер, продавец,
парикмахер, шофер, водитель автобуса).

4 неделя октября Я живу в городе
1 неделя ноября Мы - пешеходы
2 неделя ноября Городские профессии

Зима Расширять элементарные представления о
зиме (сезонные изменения  в природе, одежде
людей,  на участке детского сада).

3-4 неделя ноября «Зимушка, зима» Выставка детского творчества

Новогодний
праздник

Организовывать      все      виды детской
деятельности       (игровой, коммуникативной,
трудовой,    познавательно исследовательской,
продуктивной,     музыкально художественной,
чтения) вокруг темы Нового года и
новогоднего праздника.

1 неделя декабря Зимние сказки Новогодний утренник.

2 неделя декабря «Что нам нравиться зимой»
(зимние забавы, праздники)

3 неделя  декабря «Новогодние игрушки»

4 неделя декабря «Здравствуй елка»

Зима Расширять представления о зиме. Знакомить с
зимними видами спорта. Формировать
представления о безопасном поведении зимой.
Формировать исследовательский и
познавательный интерес в ходе
экспериментирования с водой и льдом.
Воспитывать бережное отношение к природе,
умение замечать красоту зимней природы.
Расширять представления о сезонных
изменениях в природе (изменения в погоде,
растения зимой, поведение зверей
и птиц).
Формировать первичные представления о
местах, где всегда зима.
Побуждать детей отражать полученные
впечатления в разных непосредственно
образовательных и самостоятельных видах
деятельности детей в соответствии с их
индивидуальными и возрастными
особенностями.

3 неделя января «Путешествие по зимнему лесу»
Растительный и животный мир:
*деревья «спят» в снежном уборе
*лесные звери:
Медведь, еж – спит
Заяц, белка, лиса – меняют «шубку»
*птицы – зимующие (синица, воробей,
ворона, снегирь), организация «птичьих
столовых»
-правила поведения в природе

Праздник «Зима». Выставка
детского творчества.

4 неделя января «Зимние виды спорта», безопасность
зимой

5 неделя января Север (животные, люди и природа севера).
Вода и лед.
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1 неделя февраля каникулы «Неделя игр и игрушек»

День защитника
Отечества

Осуществлять патриотическое воспитание.
Знакомить с «военными» профессиями.
Воспитывать любовь к Родине. Формировать
первичные гендерные представления
(воспитывать в мальчиках стремления быть
сильными, смелыми, стать защитниками
Родины).

2 неделя февраля Мы мальчики, будущие защитники
Родины

Праздник, посвященный Дню
защитника Отечества.

3 неделя февраля Праздник пап

Мамин день Организовывать      все      виды детской
деятельности       (игровой, коммуникативной,
трудовой,    познавательно исследовательской,
продуктивной,    музыкально художественной,
чтения)   вокруг  темы   семьи,   любви   к маме,
бабушке.

4 неделя февраля  Моя семья Мамин праздник,
1 неделя марта Праздник мам и бабушек

Знакомство с
народной
культурой

Расширять представления о народной игрушке
(дымковская игрушка, матрешка и др.).
Знакомить с народными промыслами.
Продолжать знакомить с устным народным
творчеством.
Использовать фольклор при организации всех
видов детской деятельности.

2 неделя марта Народная игрушка Игры забавы. Праздник народной
игрушки.

Инсценировка р.н. сказки
3 неделя марта Фольклер (устное народное творчество)

4 неделя марта Народные промыслы

Весна Расширять представления о весне. Воспитывать
бережное отношение к природе, умение замечать
красоту весенней природы.
Расширять представления о сезонных изменениях
(изменения в погоде, растения весной, поведение
зверей и птиц).
Расширять представления о простейших связях в
природе (потеплело — появилась травка и т. д.).
Побуждать детей отражать впечатления о вес-
не в разных видах художественной деятельности.

1 неделя апреля Что изменилось весной? Праздник «Весна». Выставка
детского творчества.

2 неделя апреля Красавица весна
3 неделя апреля Что делают птицы и животные весной?

4 неделя апреля «Путешествие в весенний лес»

День Победы Осуществлять патриотическое воспитание.
Воспитывать любовь к Родине. Формировать
представления о празднике, посвященном Дню
Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны.

1неделя мая «Спасибо деду за победу» Коллективная работы.
Поздравление

Лето Расширять представления детей о лете, о сезонных
изменениях (сезонные изменения в
природе, одежде людей, на участке детского
сада).
Формировать элементарные представления о
садовых и огородных растениях. Формировать
исследовательский и познавательный
интерес в ходе экспериментирования с водой
и песком.
Воспитывать бережное отношение к

2 -3 неделя мая Изменения в природе Праздник «Лето».

4 неделя  мая Летние дары
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природе, умение замечать красоту летней
природы.

5 неделя  мая Летние чудеса

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1-я неделя июня — 3-я неделя августа).

Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.
Васильевой

4-5 лет. Средняя группа

Тема Содержание Период Подтемы Варианты
Итоговых мероприятий

День знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес
к школе, книге. Формировать дружеские,
доброжелательные отношения между детьми.
Продолжать знакомить с детским   садом как
ближайшим социальным окружением ребенка (обратить
внимание на произошедшие
изменении:         покрашен забор появились новые
столы), расширять представления о профессиях
сотрудниках детского сада (воспитатель,  помощник
воспитателя, музыкальный руководитель, врач,
дворник, повар и др.)

4 неделя
августа

Мой любимый детский сад Режиссерская  игра «Детский
сад»

1 неделя
сентября

Мы ребята дошколята Праздник «День знаний».

Осень Расширять представления детей об осени. Развивать
умение устанавливать простейшие связи между
явлениями живой и неживой природы (похолодало —
исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные
наблюдения. Расширять представ пения о
сельскохозяйственных профессиях, о профессии
лесника. Расширять знания об овощах и фруктах
(местных, экзотических). Расширять представления о
правилах безопасного поведения на природе.
Воспитывать бережное отношение к природе.
Формировать элементарные экологические
представления.

2 неделя
сентября

Сезонные изменения в природе и
искусстве

Праздник «Осень».
Выставка детского

творчества

3 неделя
сентября

Труд людей в саду и огороде (овощи,
фрукты, профессии)

Как хлеб на стол пришел

Конструирование огорода,
сада

4 неделя
сентября

Осень в лесу (животный и растительный
мир).

108



Я в мире человек Расширять представления о здоровье и здоровом образе
жизни. Расширять представления детей о своей семье.
Формировать первоначальные представления о
родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа
и т. д.). Закреплять знание детьми своего имени,
фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с
профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду
близких взрослых.
Формировать положительную самооценку, образ Я
(помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться
в том, что он хороший, что его любит). Развивать
представления детей о своем внешнем облике.
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на
состояние близких людей, формирование
уважительного, заботливого отношения к пожилым
родственницам.

1 неделя
октября

«Дружат в нашей группе девочки и
мальчики»

Цель:  Способствовать осознанию
ребенком своей половой принадлежности

и освоения норм поведения в обществе
сверстников соответственно пола

Развлечение «Мы девочки и
мальчики»

2 неделя
Октября

Неделя безопасности
01
03
02

Пожарные ученья

3 неделя
Октября

«Мой дом, моя семья»
- Мой дом: адрес, предметы обихода,

мебель, бытовые приборы
-Моя семья:  мама, папа, сестра, брат,

дедушка, бабушка, тетя, дядя, мой
четвероногий друг.

Фотовыставка «Моя семья»

Мой город, моя
страна

Знакомить с родным городом. Формировать начальные
представления о родном крае, его истории и культуре.
Воспитывать любовь к родному краю.
Расширять представления о видах транспорта и его
назначении. Расширять представления о правилах
поведения в городе, элементарных правилах дорожного
движения.
Расширять представления о профессиях. Познакомить с
некоторыми выдающимися людьми, прославившими
Россию,

4 неделя
октября

Мой край, мой город Сюжетно-ролевая игра
«Семья»

Создание альбома
фотографий «Мой город»,
«Мой четвероногий друг»
Выставка иллюстраций

«Транспорт»

Фотоальбом «Профессии»

1 неделя
ноября

Моя улица, мой двор, мой дом

2 неделя
ноября

Профессии

Зима.
Новый год.

Организовывать все виды детской деятельности
(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно
исследовательской, продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг темы Нового года и
новогоднего праздника.
Расширять представления детей о зиме.
Развивать умение устанавливать    простейшие связи
между явлениями живой и неживой природы.
 Развивать  умение вести сезонные    наблюдения,
замечать красоту зимней природы.
Знакомить с зимними         видами спорта.
Формировать     представления о безопасном поведении
людей зимой. Формировать исследовательский и
познавательный   интерес   в ходе экспериментирования
с   водой и льдом.
Закреплять     знания о свойствах снега и льда.

3 неделя
ноября

Мама - самый дорогой на свете человек День матери
Конкурс чтецов

4 неделя
ноября

Поздняя осень. Неживая природа.

1 неделя
декабря

Сезонные изменения в природе»
- явления природы
-связь между явлениями живой и неживой
природы -одежда -труд человека зимой

Изготовление новогодних
поделок «Зимние фантазии»
Изготовление книги
«Животные Арктики и
Антарктиды» (картинки,
рисунки  детей, стихи,
загадки)

Новогодний праздник
«Здравствуй, Новый год»

2 неделя
декабря

«Растительный  и животный мир зимой»
-нашей полосы-Арктики -Антарктиды

3-4 неделя
декабря

«Здравствуй, праздник Новый год»
-новогодние атрибуты (елка, украшения,
подарки, снежинки)

-символы Нового года (Дед Мороз,
Снегурочка, Снеговик)
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Расширять представления о местах, где всегда зима,    о
животных    Арктики и Антарктики.

2 неделя
января

«Здоровье и безопасность»
-понятия «здоровье» и «болезнь»
-устанавливать связь между
совершаемыми действиями и состоянием
организма, самочувствия и их
последствиями

Коллаж «Зимовье птиц»
Альбом «Спорт зимой»

Развлечение «Снеговик в
гостях у детей»

3 неделя
января

«Зимние виды спорта»
-хоккей-лыжи -фигурное катание

4 неделя
Января

Вода и её свойства. Агрегетные состояния
воды. Экосистемы. Опыты и

эксперименты с водой.
1 неделя февраля Неделя игр и игрушек (каникулы) Планируются ОД  оздоровительного и художественно-эстетического направления

День защитника
отечества

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат,
танкист, летчик, моряк,    пограничник);    с военной
техникой   (танк,   самолет, военный крейсер);     с
флагом России, Воспитывать любовь к Родине.
Осуществлять тендерное воспитание (формировать
у мальчиков стремление       быть сильными, смелыми,
стать защитниками Родины; воспитывать в девочках
уважение к мальчикам как будущим защитникам
Родины).    Приобщать    к русской истории     через
знакомство с былинами о богатырях.

2 неделя
Февраля

Защитники земли русской

Цель: способствовать развитию у детей
представлений о защитниках  Родины (от
древних богатырей до героев
современности).

Спортивное развлечение

3 неделя
февраля

Наша армия

8 марта Организовывать все виды детской деятельности
(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно
исследовательской, продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг темы семьи,   любви   к
маме, бабушке. Воспитывать         уважение к
воспитателям. Расширять гендерные представления.
Привлекать детей к изготовлению подарков         маме,
бабушке, воспитателям,

4 неделя
февраля

«Мир предметов»
Посуда, одежда, обувь, мебель

Праздник «8 Марта»

1 неделя
марта

«Наши мамы и бабушки»
-профессии
-увлечения

Знакомство с
народной

культурой и
традициями

Расширять      представления о народной     игрушке
(дымковская игрушка, матрешка и др ).
3накомить с народными промыслами. Продолжать
знакомить    с    устным народным творчеством.
Использовать фольклор при организации всех видов
детской деятельности.

2 -3 неделя «Народные промыслы. Игрушки» Выставка предметов
народного творчества

Развлечение «О матрешке
малышам»4 неделя

марта
«Устное народное творчество»

Потешки, пословицы, поговорки, сказки

Весна Расширять представления детей о весне. Развивать
умение устанавливать простейшие связи между
явлениями живой и неживой природы, вести сезонные
наблюдения, Расширять представления о правилах
безопасного поведения на природе. Воспитывать
бережное отношения к природе.

1 неделя
апреля

Птицы и насекомые весной 1 апреля – всемирный День
птиц

2 неделя
апреля

Неживая природа.  День космонавтики Тематическое занятие.
Выставка рисунков.
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Формировать элементарные экологические
представления. Формировать представления о работах,
проводимых весной в саду и огороде.
Привлекать детей к посильному труду на участке
детского сада, в цветнике.

3 неделя «Сезонные изменения в природе»
- явления природы
-связь между явлениями живой и неживой
природы
-одежда

-труд человека весной

Праздник «Весна»

4 неделя
апреля

Растительный мир
- ядовитые растения- лекарственные травы

- правила поведения в природе

Экологический праздник
22 апреля - День земли

День победы Осуществлять патриотическое воспитание.
Воспитывать любовь к Родине. Формировать
представления о празднике, посвященном Дню Победы,
Воспитывать уважение к ветеранам войны.

1 неделя мая  День победы Тематическое комплексное
занятие «День победы»

Лето Расширять представления детей о лете. Развивать
умение устанавливать простейшие связи между
явлениями живой и неживой природы, вести сезонные
наблюдения. Знакомить с летними видами спорта.
Формировать представления о безопасном поведении в
лесу.

2 неделя «Летние виды спорта»
-плавание
-легкая атлетика
-велоспорт

3 неделя «Неживая природа» взаимосвязь с живой
природой
Песок Глина Камни Вода Воздух

4 неделя Здравствуй лето!  (природа, животные,
труд людей)

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа).
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Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.
Васильевой Старшая группа

Тема Содержание Период Подтемы Варианты
Итоговых мероприятий

День
знаний

Развивать  у  детей    познавательную мотивацию, интерес    к
школе,   книгам. Формировать   дружеские, доброжелательные
отношения между детьми. Продолжать знакомить с  детским
садом  как  ближайшим  социальным окружением ребенка
(обратить внимание на про изошедшие  изменения;   покрашен
забор, появились    новые  столы),         расширять представления
о    профессиях   сотрудников детского    сада   (воспитатель,
помощник воспитателя,  музыкальный  руководитель,  врач,
дворник).

3 – 4  неделя

Августа

Здравствуй детский сад!
Детский сад (адрес, профессии, предметы,
облегчающие труд людей в д/с. Правила безопасного
поведения по дороге в д/с, в природе)
Скоро в школу.
Школа. Школьные принадлежности.
Библиотека. Книги.

Фотовыставка
“Наш д.с ”

Праздник
«День знаний»

Осень Расширять знания  детей  об  осени. Продолжать знакомить с
сельскохозяйственными профессиями.   Закреплять   знания   о
правилах безопасного поведения в природе. Формировать
обобщенные     представления     об    осени    как времени   года,
приспособленности   растений   и животных  к  изменениям  в
природе,  явлениях природы.   Дать   первичные   представления
об экосистемах,  природных  зонах. Расширять представления о
неживой природе.

1 неделя
Сентября

Растительный и животный мир
Сезонные изменения в растительном и животном мире.
Лес. Грибы. Лесные ягоды. Лекарственные и ядовитые
растения.

Праздник
«Осень».

2 неделя Осень на селе
Откуда хлеб пришел. Злаки.  Овощи, огород. Фрукты,
ягоды, сад.
с/х профессии

Выставка
детского творчества,
урожая

3 неделя Осень в произведениях искусства
Золотая осень в городе и в лесу.
Проза и поэзия об осени (творческие профессии)

Создание творческих
альбомов про осень.
Литературный
калейдоскоп.

4 неделя
сентября

Неживая природа Коллекции

Я вырасту
здоровым

Расширять   представления   о   здоровье   и здоровом образе
жизни. Воспитывать стремление вести   здоровый  образ  жизни.
Формировать положительную самооценку. Закреплять знание
домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей,   их
профессий.
Расширять   знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где
работают родители, как важен для общества их труд.

1 неделя
октября

Я и моя семья. Безопасное поведение дома. Транспорт
правила дорожного движения

2 неделя ЗОЖ (здоровый образ жизни). Здоровое питания. Развлечение (брейн-ринг)
«Здоровячек»
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День
народного
единства

Расширять представления детей о родной стране, о
государственных праздниках; вызвать интерес  к  истории своей
страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к
ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией
гимна.  Рассказывать   о   людях, прославивших  Россию;  о  том,
что  Российская Федерация        (Россия) - огромная
многонациональная страна; Москва — главный город, столица
нашей Родины

3 неделя октября Россия. Москва. Геральдика Развлечение «День
народного единства»

4 неделя
октября

Быт русского народа. Традиции и праздники россиян.

1 неделя ноября Национальности

2 неделя ноября Люди которые прославили Россию

Зима.

Новый год
 

Продолжать знакомить детей с зимой как: временем   года,   с
зимними   вида   ми   спорта. Формировать   первичный
исследовательский   и познавательный    интерес    через
экспериментирование     с   водой   и   льдом. Расширять  и
обогащать знания детей    об особенностях зимней  природы
(холода, заморозки,   снегопады,  сильные   ветры), особенностях
деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении
зимой.
Привлекать   к  активному  разнообразному участию    в
подготовке   к   празднику   и  его проведении. Воспитывать
чувство удовлетворения    от    участия    в    коллективной
предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной
культуры. Вызвать   эмоционально   положительное отношение к
предстоящему празднику, желание активно участвовать в его
подготовке.
Вызвать стремление поздравить близких с праздником,
преподнести   подарки,   сделанные своими    руками.
Познакомить    с    традициями празднования Нового года в
различных странах

3  неделя ноября Поздняя осень. Неживая природа.

4  неделя
ноября

Признаки зимы. Дикие животные наших лесов.
Зимующие птицы

1 неделя
 декабря

Зимние виды спорта, зимние забавы (старинные и
современные)

Зимняя олимпиада

2 неделя
 декабря

ОБЖ  и ЗОЖ зимой
Народы севера

3 неделя
 декабря

Скоро, скоро новый год.
Мой любимый праздник. Семейные новогодние
традиции.

Праздник
«Новый год»

4  неделя
декабря

Новогодние традиции разных стран.

2  неделя
 января

Зима в произведениях искусства.

3 неделя
января

Зимние праздники.
Деятельность человека зимой в городе и на селе

Создание презентации

4 неделя
января

Северный и южный полюсы

1 неделя февраля Неделя игр и игрушек (каникулы) Планируются ОД  оздоровительного и художественно-эстетического направления

День
защитника
Отечества

Расширять  представления детей о Российской армии.
Рассказывать о трудной, но почетной  обязанности
защищать  Родину,  охранять ее спокойствие и
безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и
защищали нашу страну  от   врагов  прадеды, деды,   отцы.
Воспитывать   в   духе    патриотизма,   любви   к Родине.
Знакомить   с   разными   родами   войск (пехота, морские,
воздушные, танковые войска), боевой    техникой.
   Расширять   гендерные представления, формировать   в
мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за
щитниками   Родины;   воспитывать   в   девочках уважение
к мальчикам как будущим защитникам Родины.

2 неделя
 февраля

Военные профессии. Военная техника Праздник  « День
Защитника Отечества».
Выставка детского
творчества.

3 неделя
февраля

Миру-мир. Беседы о том как важен мир. О том кто и
как защищал Россию. (от Былин об Илье Муромце до
героев наших дней)
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Междунаро
дный
женский
день

Организовывать все виды  детской деятельности (игровой,
коммуникативной трудовой,     познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально
художественной, чтения)   вокруг   темы  семьи, любви к
маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
Расширять  гендерные представления, воспитывать в
мальчиках представление о том, что мужчины должны
внимательно и уважительно относиться к женщинам.
Привлекать   детей   к изготовлению       подарков   маме,
бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое
отношение   к   самым   близким   людям,   потребность
радовать близких  добрыми делами.

4 неделя февраля
Мамы всякие нужны, мамы всякие важны

Праздник 8 Марта.
Выставка детского
творчества.

1 неделя марта Моя семья (члены семьи их обязанности и
взаимоотношения)
Домашние животные
Комнатные растения

Народная
культура и
традиции

Продолжать знакомить детей с народными традициями   и   обычаями,
России и Вятского края,  с   народным декоративно прикладным
искусством (Городец, Полхов    Майдан,     Гжель).
Рассказать  о  русской избе    и    других    строениях,    их    внутреннем
убранстве, предметах быта, одежды. Особенности вятских изб.
Знакомить  с  Вятским  декоративно прикладным  искусством - Дымкой.
Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая,
богородская;     бирюльки)

2 неделя марта Народные промысла Фольклорный праздник
Ярмарка народного
творчества

3 неделя марта Русская изба

4 неделя марта Народная игрушка

Весна Формировать   у   детей   обобщенные представления    о    весне    как
времени    года, приспособленности    растений    и    животных    к
изменениям   в.   природе.   Расширять   знания   о характерных признаках
весны; о прилете птиц; о связи    между    явлениями   живой   и   неживой
природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе
(тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее
появляются на солнечной стороне, чем в тени).

1 неделя апреля Признаки весны. Перелетные птицы. Неживая природа.
Весна в искусстве.

1 апреля –день птиц
Праздник «Весна красна».
 День Земли – 22 апреля.
Выставка детского
творчества.

2 неделя апреля День космонавтики

3 неделя апреля  Растительный и животный мир весной. Труд людей
весной.  Профессии
День Земли

День
Победы

Воспитывать   детей   в   духе   патриотизма, любви  к  Родине.  Расширять
знания  о  героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в
войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.

 4 неделя апреля Спасибо деду за победу Тематическое развлечение

1 неделя мая Памятники и архитектура посвященная войне и победе.

Лето Формировать    у  детей    обобщенные представления   о   лете   как
времени    года; признаках     лета.     Расширять     и     обогащать
представления   о   влиянии   тепла,   солнечного света  на  жизнь  людей,
животных  и  растений (природа  «расцветает»,  созревает  много  ягод,
фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей);
представления о съедобных и несъедобных грибах.

2  неделя мая Вот и лето наступает

3 неделя Лес (грибы, ягоды, животные и птицы, поведение в
лесу)

4 неделя Мир  морей и океанов

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа).
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Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.
Васильевой

Подготовительная  группа

Тема Содержание Период Подтемы Варианты
Итоговых мероприятий

День знаний Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять
знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о
школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные
представления о профессии учителя и «профессии» ученика.

3 неделя августа Здравствуй детский сад Праздник «День
знаний»

4 неделя августа Школа и школьные принадлежности

1 неделя
сентября

День знаний

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с
сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах
безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года,
последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к
природе.
Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства
(поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления
о творческих профессиях.

2 неделя
сентября

«Сезонные изменения в природе»
-явления природы (осенние месяцы,
приметы)
-устанавливать причинно-следственные
связи между природными явлениями
-с/х профессии (земледелец, механизатор,
лесничий)

Праздник «Осень»

3 неделя
сентября

«Животный мир осенью»
Птицы (зимующие и перелетные)
Особенности приспособления животных к
окружающей среде

4 неделя
сентября

«Растительный мир осенью»
-деревья -кустарники
-травянистые растения  –овощи -фрукты

Мой   город
Моя  планета
Моя  страна.

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с
достопримечательностями региона, в котором живут дети.
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей
страны. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и
уважать их культуру, обычаи и традиции.
Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много
разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и
уважать их культуру, обычаи и традиции.

1неделя октября «Моя малая родина»
История Вятского края
Вахруши  мой родной город
-известные люди города
-памятники архитектуры
-промышленный город
-современный пгт Вахруши

Выставка детского
творчества

115



2 неделя октября «Страны Мира»
-Италия, Япония, Англия, Франция
-США, Германия (столица, традиции, язык,
памятники архитектуры, известные люди,
кухня), устное  народное тв-во.

День
народного
единства

Расширять представления детей о родной стране, о государственных
праздниках. Дать элементарные сведения об истории России.
Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать
интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство
гордости за ее достижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.
Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.
Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать
уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

3 неделя октября Моя страна
Россия – многонациональная страна
(национальности и традиции).

Праздник «День
народного единства»

4 неделя октября Государственные символы (гимн, герб,
флаг, столица)

1 неделя ноября Герои России
2 неделя ноября «Культура и ремесла России»

-национальности
-национальная культура
-одежда

-ремесла прошлого и настоящего
Зима. Новый
год

Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику
и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в
коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы
праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к
предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести
подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями
празднования Нового года в различных странах. Продолжать знакомить с
зимой, с зимними видами спорта.

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода,
эаморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в
городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать первичный
исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с
водой и льдом.
Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать
представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных
полушариях Земли.

 3 неделя ноября «Сезонные изменения в природе»
-явления природы (зимние месяцы,
приметы)
-зима в разных широтах и полушариях
-устанавливать причинно следственные
связи между природными явлениями

Праздник «Новый год»

Выставка детского
творчества

4 неделя ноября «Растительный мир и животный мир
зимой»

Помощь людей зимующим животным и
птицам. Особенности приспособления
животных к окружающей среде.

1 неделя декабря Хлеб всему голова

2 неделя декабря Животные морские и жарких стран

3 неделя декабря -символы Нового года (Дед Мороз,
Снегурочка, Снеговик, мальчик «Новый

год»)
- изготовление новогодних поделок,

подарков,
4 неделя декабря -традиции празднования Нового года в

разных странах
-культура праздника, новогодние забавы
народов мира
-украшение группы, участка
-новогодние атрибуты (елка, украшения,
подарки, снежинки)

2 неделя января Рождественские каникулы Зимняя олимпиада
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3 неделя января Неделя безопасности (ПДД, пожарная)
4 неделя января Мое здоровье
5 неделя января Природа севера

1 неделя февраля Каникулы.  Зимние олимпийские игры. (Зимние виды спорта, забавы и развлечения)

День
защитника
Отечества.
Слава  армии
родной

Продолжать расширять представления детей о Российской армии.
Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину,
охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро
сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.
Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые
войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления,
формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать
защитниками Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как
будущим защитникам Родины.

2 неделя февраля Отчизне верные сыны Праздник «23 февраля»

3 неделя февраля Военная техника и военные
профессии

Международн
ый женский
день

Организовывать все виды детской деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи,
любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять
гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том,
что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям,
потребность радовать близких добрыми делами.

4 неделя
февраля

Что такое хорошо, что такое
плохо

Праздник «8 марта»

1 неделя марта О, женщина…

Народная
культура и
традиции

Знакомить детей с народными традициями и обычаями.
Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов
России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками.
Расширять представления о разнообразии народного искусства,
художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы
нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края;
прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

2-3 неделя марта Быт русского человека (русская
изба, предметы быта, одежда).
Устное народное творчество.

Фольклорный
праздник

4 неделя марта Декоративно-прикладное
искусство народов России.

Весна Формировать у детей обобщенные представления о весне,
приспособленности растений и животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи
между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о
весенних изменениях в природе.

1неделя апреля  «Сезонные изменения в
природе» Прилет птиц
-явления природы (весенние
месяцы, приметы)
-устанавливать причинно-
следственные связи между
природными явлениями

1 апреля – всемирный
день птиц

Праздник «Весна-
красна»2 неделя апреля «Солнечная система.

Покорители космоса –
космонавты»

3 неделя апреля «Растительный мир и
животный мир весной»

Особенности приспособления
животных к окружающей среде.
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4 неделя апреля Кладовая земли. День Земли –
22 апреля

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.
Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей
страны в войне.
Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.
Рассказывать детям о воинских     наградах     дедушек, бабушек, родителей.
Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних
богатырей до героев Великой Отечественной войны.

5 неделя апреля ВОВ Досуг «День Победы»

1 неделя  мая Ни кто не забыт, ни что не
забыто

До свидания,
детский сад!
Здравствуй,
школа!

Организовывать все виды детской деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с
детским садом и поступления в школу.
Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему
поступлению в 1 й класс.

3 неделя мая Вот и лето наступило Выпускной

3 неделя мая Мы выпускники

4 неделя  мая Прощальный бал
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